
 
 
 
 
 

 خهتهنهکردنی کچان
  

 
   فا مسته �ماس ئه                                                                                

ئهو سيستهمه  سهرچاوەی ئهو کردارە دەگهڕ�تهوە بۆ ههزاران ساڵ لهمهوبهرە، 
پياوسالارييهی که له ئهزەلهوە ههبووە.. زۆرداريی پياو بهسهر ئافرەتدا ئهوەی پ� 

بهخشيوە که به ش�وەيهک خۆی و دەسه'تهکهی بسهپ�ن� و خاڵ به خا�ی لهش و دەروونی 
  ئافرەت کۆنترۆڵ بکا.

  

به سۆزانيی زۆر کات ئهو ئافرەتانهی خهتهنهيان بۆ نهکراوە به پيس لهقه�هم دەدر�ن يان 
ناودەبردر�ن. ههندێ وا بيردەکهنهوە که قيتکه بهش�که له سيفهتهکانی پياو له ئافرەتدا 

 دەرکهوتوە و دەب� ببڕدرێ.

  

بڕينی بهشی ئهندامی س�کس له ژناندا واتای بهکاره�نانی شت�کی تيژ بۆ بڕينی بهش�کی 
س�کسی ئافرەتان.. به ش�وەيهکی تهواو يان بهش�کی کهمی به پ�ی ر�سايهک له ئهندامی 

  لايهن ر�کخراوی تهندروستی جيهانيی.

  

له ههند�ک و'ت يان له ن�و ههند�ک ميللهتدا وا بيردەکهنهوە گهيشتنی ئافرەت به کۆتايی 
افرەت خهتهنه خا�ی چ�ژ (قيمه النشوە) يان ئۆرگازم دەب�ته کوشتنی تۆوی پياو بۆيه دەب� ئ

  بکرێ.

  

له راستييدا ئهوە پ�چهوانهيه که ئهگهر ئافرەت نهگاته ترۆپکی چ�ژ (قيمه النشوە) ر�ژەی 
سکپڕبوون کهم دەب�تهوە.. ئهو ئافرەتانهی که خهتهنهيان بۆ دەکرێ يان بهشی ئهندامی 

س�کيان دەەبڕدرێ له کاتی ئهنجامدانی س�کس زۆر به زەحمهت دەتوانن بگهن به باری 
   ۆرگازم تا وای لی دێ که له س�کس ب�زار دەبن.ئ

  

لهم�ژە ئهو خورافهيه باو بووە که دە��ن ئهگهر ئافرەت خهتهنه نهکرا تووشی (شهبهقی 
جنسی) دەب� يان لادانی س�کسيی ت�دا دروست دەب� بۆيه له ئهوروپا تا سهرەتای سهدەی 

  بيستهم ههموو ئافرەتان دەبووايه خهتهنه بکرانايه..

  

  ی لهسهر باری تهندروستيی.خراپي



  

ئهنجامی بڕينی يان (خهتهنهکردن) پهيوەسته به ش�وەی بڕينهکهوە.. يان تهمهنی ئافرەتهکه، 
به'م به شيوەيهکی گشتيی دەب�ته هۆی دروستبوونی ئازار�کی زۆر و بهربوونی خو�ن.. 

  زۆر کاتيش دەب�ته هۆی دابهزينی باری دەروونيی ئافرەت.

  

و کارە زۆر دەکرێ.. گهورەترين و بهرچاوترين ش�وەی (خهتهنه)له له کۆی جيهاندا ئه
و'ته ئهفهريقاييهکاندا باوە.. ههروەها نيوەدوورگهی عهرەب و دەو�هتانی کهنداوی 

   عهرەبی و ئهندۆنوسيا و ماليزيا و دەو�هته ئيسلامييهکان.

  

هبووە به ئاين�کی له پ�ش ئاينی مهسيح و ئيسلام ئهو ش�وەيه ههر ههبووە، بۆيه پهيوەست ن
تايبهتهوە، برينی لهشی ئافرەت (خهتهنه) له هيچ پهرتووک�کی ئاينييدا باس نهکراوە و هيچ 

  (دەق)�ک يان بڕگهيهک نييه باس لهخهتهنهکردنی کچان بکا.

   

ههند�ک له موسلمانهکان دە�ين بڕينی يان (خهتهنه)کردنی ئافرەت تهنيا قسهيهکه و کراوە، 
هرفراوان (فهرز) نهبووە.. ئهوە دەمانگهيهن�ته ئهو خا�هی ئايا دەب� به'م به ش�وەيهکی ب

  ئ�مه پهيڕەوی بکهين يان نا.

  

خهباتکردن دژ به بڕينی ئهندامی س�کسی ژنان دەب�ته بهش�کی گرنگ له کۆششه 
مرۆييهکانی سهردەمی ئ�ستا تا بتوانن ئهو راستييه بگهيهندر�ته ههموو تاک�کی ئهو 

   جيهانه.

_____________________________________  

ئهو بابهتهم به دەستکارييهوە له زمانی عهرەبيهوە وەرگ�ڕاوەته سهر زمانی  ت�بينيی:
  کوردی.. سووديشم له ههند�ک سهرچاوەی سو�ديی وەرگرتوە.

  

  سو�د

 


