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تی"  کارتضکهريی    پی  جی  و  چات  لهسهر  ١دەستکرد   ژيری" 
کۆمه׽گا تهوەرضکی گهلضك سهرنجڕاکضش و هاندەرە بۆ بيرکردنهوەی  
له   بضتهوە چلۆن ب׾يمهتی دەستکرد دەتوانص  مرۆڤ بۆ ئهوەی ڕوون 
داهاتوودا ژيانمان لص تضك بدا. له بهشی يهکهمی ئهم کتضبهدا خوضنهران  

پضکهاتنی   مضژووی  و  بنهما  دۆزينهوەی  بۆ  دەکهن   ژيریسهفهرضك 
پ و  ئا׽ۆزی  دەستکرد  جيهانی  له  تضگهيشتن    ژيریهنجهرەيهکی 

دەستکرديان بۆ دەکرضتهوە که به شضوەيهکی ساکار کارتضکهرييهکانی 
کتضبهکه  چڕبوونهوەی  دەکهن.  پص  ههست  کۆمه׽گا  ژيانی  لهسهر 

دەستکرد به شضوەيهك بههضز   ژيریلهسهر داهاتووە، واته ئهو کاتهی  
اگير کردووە و بڕيار بۆ  بووە، که ههموو بوارەکانی ژيانی مرۆڤی د

دەدات.  چلۆنايهتی   کۆمه׽گا  مرۆڤی  کتضبهژيانی  له  له    ئهم  ههندضک 
،  دەستکرد دەکۆ׽ضتهوە  ژيریبهکارهضنانه بهناوبانگ و کاريگهرەکانی  

تهندروستی  چاودضری  مرۆڤ،  وەک  سٿمهتی  بهرههمهضنان،   و 
و   ۆک، تهندروستی دەروونیەڕهونهر و ناو  ٢پهروەردە، پرۆسضسی 

ت  پهرتووکهئهم  .  هتد نييه،    ،کنيکیضکتضبضکی  شارەزا  و  ئهکاديمی 
د׽خۆشکهر    وبه׽کو و  سادە  شضوەيهکی  به  دنيای    لهگهڵخوضنهران 

 
١ ArƟficial Intelligence (AI) 

  ڕەوتی بهڕضوەبردنی ئهرکضك له کردەوەدا. وشهی پڕۆسضس به مانای   ٢
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ئا׽ۆزی   و  دەکات  دەستکرد   ژيری ناوازە  ئهم .  ئاشنا  ناوەڕۆکی 
ههوڵ دەدات به  ،  دەستکرد دەکۆ׽ضتهوە   ژيری له بنهماکانی    پهرتووکه

  ژيری مشتومڕ و ناسراوەکان سهبارەت به  جضی  له تيۆرييه    ووردی
جگه لهوەش ئهم کتضبه هانی خوضنهران دەدات  .  دەستکرد قوو׽بضتهوە 

دەستکرد بکهنهوە و   ژيریچالاکييه مهعريفی و سياسيهکانی  بير له  
هه׽ضنجن.   خۆيانکهسيی  دەرەنجامهکانی   لص  به  ی  خوضنهران 

ئامرازی  کهرەسه و  کهوضت چۆن  خوضندنهوەی ئهم کتضبه بۆيان دەردە 
تی"وەک   پی  جی  تواناکانی    " چات  دەدەن  کۆمه׽گه  به  ڕضگه 

و فضری ئهو دەرفهته بص   هه׽سهنگضنن دەستکرد    ژيری يای  ژ لۆۆکنضت
ئهم  به مرۆڤ دەدرضت.  ببن که بۆ تاقيکردنهوە و گهشهکردن    وضنانه

  تامهزرۆی بۆ ههر کهسضک که    گهلضك پضويستهکتضبه خوضندنهوەيهکی  
کۆمه׽گا  تضکهرييهکانیکار و  تضکنۆلۆژيا  لهگهڵ يه.  نضوان  هاوکات 

لضکۆ׽ينهوە له بهکارهضنانهکانی ئضستا و بهکارهضنانی ئهگهری داهاتووی 
هاندانی بيرکردنهوەی ڕەخنهيی    ئهم کتضبه  ئامانجی،  دەستکرد  ژيری

ی بيرکردنهوەيان  خوضنهران و يارمهتيدانيان دەبضت بۆ کورتکردنهوە
کاريگهرييهکانی   به  کۆمه׽گا    دەستکرد  ژيریسهبارەت  لهسهر 

  .  يهکانڤمرۆ

لضرەدا به ئهرکضکی گرنگی دەزانم پضزانين و سپاسی خۆم ئاڕاستهی     
بهڕضز کاك ئهنوەر سو׽تانی بکهم که به پضداچوونهوە و ساغکردنهوەی  

ەيه تهرخان هه׽هکانم يارمهتی داوم و کاتضکی زۆری بۆ ئهو نووسراو
دەستی خۆش و هيوادارم له ژيانيدا سهرکهوتوو و بهختهوەر  کردوە.  

  بص.
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  پضش گوته:
  

تضکنۆلۆژيايانه    ژيریچهمکی  مانای      ئهو  گهشهی  دەستکرد 
لاسايی   که  دەکهن  ب׾يمهتیدەگرضتهوە  مرۆڤ  هه׽سوکهوتی  و   هوە و 

که پضويستيان به   بهڕضوەبهرنڕضگه به ئامضرەکان دەدەن ئهو ئهرکانه  
دەستکرد دەگهڕضتهوە   ژيریمضژووی  .   توانای مهعريفی مرۆڤ ههيه

کۆمه׽ضک توضژەر بۆ يهکهمجار  هی  کاتواته ئهو  ،  ١٩٥٠بۆ ساپنی  
ئامضريان   دروستکردنی  لضکۆ׽ينهوە  ئهگهری  ژضر  ئهوەی  خسته  بۆ 

پضويستيان  له حا׽هتی ئاسايی خۆيدا  که    بهڕضوەبهرنبتوانن ئهو ئهرکانه  
زيرەکیب ب׾يمهتی  ه  زانياريی،  وەرگرتن:  وەک،  ههيه  هوە مرۆڤ  و  ی 

لۆژيکی فضربوونی  و  پضشکهوتنی    .بيرکردنهوە  کاتهوە    ژيریلهو 
دەستکرد ههنگاوی گهورەی بهخۆيهوە بينيوە و پضشکهوتنی تضکنيکی 

کامپيۆتر بوارەکانی  له  و    ،گهورە  سروشتی  زمانی  پرۆسضسی 
ريتم و  اکرد به هاوکاری ئهلگدەست  ژيریبهڕضوەچووە.   ڕۆبۆتيکدا  

ئهو   ئاماری  جۆراوجۆرەوە    زانيارييانهمۆدضلی  سهرچاوەی  له  که 
زانياريی و و پرۆگرام و    سضنسۆری ههستپضکهروەک    ،دەگهنه دەستی

کۆتاييدا   له  و  دەکات  پرۆسضس  ئينتهرنضت  و  مضژووييهکان  داتا 
  باشتر  بهوەوە   بستنپشت به  دەرئهنجامضکمان بۆ دابين دەکات که بتوانين  

لهسهر چلۆنايهتی ژيانمانی  وردتر    بڕياری  پضشبينی داهاتوو بکهين يان
داتای  زانياريی و  دەستکرد    ژيریسيستهمی    بهو ڕادەيهی پص بدەين.

  هوە.  زياتری ههبضت پضشبينی و بڕيارەکانی وردتر دەبن

  دەستکرد:   ژيریچهشنهکانی 
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 ماشضنی چهشنضك  )  ML(  ميکانيکی  فضربوونی   ژيری ئهوە 
ئالگاريتمانه ئهو  و  دەتوانن    ٣دەستکردە  که  دەگرن  لهخۆ 

بههۆی ئهو زانيارييانهی پضياندراوە فضری ئهرکهکانيان بن و 
ئهو  بۆ  بڕيار  ياخود  پضشبينی  فضربوونه  ئهو  بنهمای  لهسهر 

   ئهرکانه بدەن که پضيان ئهسپضردراوە.

 له  پرۆسضس تضگهييشتوويی  ڕەوتی  زمانی   ياخود 
دەستکردە پيشانی دەدەن   ژيری  ئهم چهشنه  ،)NLP(روشتیس

 چلۆن کامپيۆتر زمانی سروشتی وەردەگرێ و لضی تضدەگا.  
 کامپيۆتر بينايی  چهشنه  )  Computer Vision(هضزی   ژيریئهو 

به  ئيزن  که  ئالگاريتمانهيه  ئهو  پهرەسهندنی  دەستکردە 
کهرەسه کامپيۆترييهکان دەدا له زانياريی وەك وضنه و ويديۆ 

 تضبگات و لضکيان بداتهوە.  
 رۆبۆتيك  )Robotics  (چهشنه لهو   ژيری  ئهو  دەستکردانه 

ئالگاريتمانه که׽كوەردەگرن که هيدايهتی ڕۆبۆتهکان دەکهن 
 ن له ئهستۆ دەگرن.  ايزيکيی ئهوو ئهرکی ئوتوماتيکی ف

  

و    ژيریتضکنۆلۆژيای  سنووری    نووسراوەيهبهم      دەستکرد 
تهندروستی   ئهرکهکانی، سيستهمی  مهجازی،  لهوانه  ، ياريدەدەری 
پرۆسضس،  مهجازی جيهانی    ڕاستهقينهی و  ياخود ڕەوتی    پهروەردە 

دەکرضنهوە.    ناوەڕۆک   کارلهسهرکردنی دەستکرد    ژيری ڕوون 
چونکه    لهوانهيه بگۆڕضت  لهگهڵ  کۆمه׽گاکهمان  هه׽سهنگاندن  به 
داتا  و خضرای زانياريی و زۆر  گهلضكپرۆسضسکردنی  یتوانايمرۆڤ 

 
ئالگاريتم  بريته له درضژەی شضوازضك له ههنگاوەکان که به يارمهتی ئهو حيساباته دەکرێ   ٣

  ی کهرەسهۆ وضنه  ب  .دياری بکرێکارضك    ڕەوتیکضشهيهك ڕوون بکرضتهوە ياخود دەتوانرێ  
ئوتۆماتيکی له حا׽هتی ئاسايی خۆياندا جضگايهکيان بۆ تضخستنی پارە، دەرگايهك بۆ هاتنه  

کراوە. له    تهرخاندەری ليوانضك و چهندين دوگمه بۆ هه׽بژاردنی ويستهکانی مرۆڤ بۆ  
يهکيان   کاپۆچينۆ  يا  کاکائۆ  قاوە،  چايی،  نضوان  له  دەتوانی  مرۆڤ  يهکهمدا  ههنگاوی 

 رێ. دووههم ههنگاو بۆ ههلبژاردنی شهکر، به بص شهکر يا دووجار شهکرە.  هه׽بژض
    سضههم ههنگاو بۆ هه׽بژاردنی شير، شيری گيايی يا به بص شيرە.
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 چونکه   نييه  يشسهير. شتضکی  و پضشبينيکردنی تاڕادەيهک وردی ههيه
دەستکرديان    ژيری  یکۆمپانيا پضشهنگهکانی ئهم تضکنۆلۆژيايانه تواناي

پضشخس  وە ناسي بۆ  مليارو  بوارەدا  لهم  داهضنان  دۆلار دتنی  ها 
  .  وەبهرهضنانيان کردووە 

دا    ٢٠٢٣دەستکرد که له سا׽ی    ژيریيهکضك له بهکارهضنانهکانی     
"يه. ئهو  چات جی پی تی بۆته باو، که׽کوەرگرتن له تضکنۆلۆژيای " 

تضکنۆلۆژيايه بهرنامهيهکی کامپيۆترييه که باسضکی هاوشضوەی نضوان  
و   پرسيار  بهشضوەی   تهنيا  گفتوگۆيه  ئهو  وەڕضدەخات.  مرۆڤ  دوو 
چاو  لهبهر  پضشوو  پرسيارەکانی  ههموو  به׽کوو  بهڕضوەناچص  وەپم 
باسهدا   لهو  کهس  چهندين  ئينترنضتهوە  ڕضگای  له  دەکرێ  دەگرێ. 

    بهشداريی بکهن.

پضشتر   انهیپلاتفۆرمه ئينترنضتييه کۆنئهو ديارە ههموومان دەزانين     
لضوەردەگيرا که׽کيان  کارە  ئهو  تهنيا    ،بۆ  ئهوان  گهلضك لاواز بوون. 

به   ٢٠٢٣وەپمی پرسيارە ئاساييهکانيان دەداوە. له سا׽ی   ئهو کارە 
هات،   بهسهردا  گۆڕانی  بنهڕەتدا  له  و  ئضستا،  تهواوی  چونکه 

دەستکرد ئهوەندە پضشکهوتوون که تهنانهت له    ژيریکانی  ە 'چاتبۆت'
گهڕان بزوضنهری  ململانضیبازاڕی  دەکهن  دا  گووگل  . باپدەستی 

بههضزيان ههيه و    گهلضك  ڕوانگهيهکیه زيرەکانه  چاتبۆتدا ئهم  مڕۆله
بکهن قسه  بهکارهضنهر  لهگهڵ  زۆر  ماوەيهکی  بۆ  مۆسيقا    ،دەتوانن 

و ئهفسانه بنووسن و تهنانهت    ضب ، کت دروست بکهن و بابهت و شيعر
بکهن ياری  بهرامبهريش  لايهنی  شضوەيهکی .  لهگهڵ  به  دەتوانی 

ههر پرسيارضک که حهزت لضيه لضيان بکهيت و ئهوانيش به   ەوەيیکرد
دەتهوێ که  پضدەدەن  زانياريانهت  ئهو  گفتوگۆی ،  تهواوی  ههروەک 

کهس دوو  ڕضک  .  نضوان  دەستکرد    ژيریکه    ەيههۆکارئهو  ئهمهش 
دەکات:   به ڕادەست  دەرفهتیزيرەک    یچاتبۆتمهترسيدار  گهيشتن 

شضوەيهك  زانياريهکانت   لهگه׽دا    یگفتوگۆيهک  کاتصپضدەبهخشضت  به 
ئاخافتنهکهتدا  کهيت دە دەستپض  پڕۆسهی  له  ههر    پرسيارەکانت ، 
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لهگهڵ  دادەڕضژی.   کارکردن  دەبينين  وەک   یزيرەک   یچاتبۆتوەک 
تی" پی  گهڕانی هاوشضوەی    "چات جی  بزوضنهری  لهگهڵ  کارکردن 

  وەك "گووگل" نييه و جياوازييهکی گهلضك زۆريان ههيه. 

تضکنۆلۆژيا    وەبهرهضنانضکی    پضشکهوتووە   ئهم  له    مهزنتوانيويهتی 
ئهو کۆمپانيايانه    .کانی وەک مايکرۆسۆفت ڕابکضشضتگهورە کۆمپانيا  

پضشتر   تضکنۆلۆژيايهکه  ئهم  پهرەپضدانی  دۆلار د مليار  به  بۆ  ەها 
کردووە مرۆڤ ئامانجي،  وەبهرهضنانيان  کونتڕۆ׽ی  له  جگه  ان 

  گلۆباليدا. له سيستهمی بزوضنهری  ڕازيڕاگرتنی کڕيارەکانيانه

زيرەکی      بچووا  يتهن  چاتبۆتتضکنۆلۆژيای  له  بهشضکی    پانتايیکه 
 کهبهشی يهکهمی کتضبه.  دەستکرد که لهم کتضبهدا لضی دەکۆ׽ينهوە   ژيری
چ  یڕوون تضکنۆلۆژيای  بۆچی  و  چۆن  زيرەک  ادەکاتهوە  لهم  تی 

ناوەند و  بووەته جضی سهرنج و    دا دەستکرد  ژيریسهردەمه نوضيهی  
باسض ههموو  دووههمدا    ك.ناوەکی  بهشی  ڕضبازە  له  و  تيۆری 

ديدضکی  که    دەپشکضنرێ،دەستکرد    ژيریجياوازەکانی   ههريهکهيان 
،  داهاتوو پضشکهش دەکهن  کانیناوازە سهبارەت به ئهگهری سيناريۆ

دەستکرد ببنه   ژيریڕەنگه لهگهڵ بهردەوامبوونی    ئهو سناريۆيانهی
  .  له کۆمه׽گای ئضمهدا ههرەسهضنانيانهۆی 

  ژيریباس له پضنج له کاريگهرترين بهکارهضنانی  له بهشی سضههمدا     
  :  و داهاتوودا دەکهين دەستکرد له ئضستا

دەستکرد دەتوانضت فۆڕمی   ژيریۆن  لچ  :هونهر و ناوەڕۆک .１
کات   و  دەربڕين  خۆشگوزەرانی  دن  ڕابوارنوضی  ياخود 

 .  دروست بکات
دەتوانضت    ژيریچۆن    :پهروەردە .２ بهسهر دەستکرد  گۆڕان 

 ياخود ڕاهضناندا بضنضت.   ن کردشضوازی فضربوون و فضر
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تهندروستی  .３ دەتوانضت   ژيریچۆن    :سيستهمی  دەستکرد 
 مانروستيمان و خۆپاراستنکاريگهر بضت له باشترکردنی تهند

 . له نهخۆشييهکان
و لضهاتوويی  دەستکرد دەتوانضت    ژيری چۆن    :بهرههمهضنان .４

له   جياوازەکاندا  بواری  بهرههمهضنان  پهرە  پيشهسازييه 
 پضبدات.  

دەروونی: .５ دەتوانضت   ژيریچۆن    تهندروستی  دەستکرد 
نيگهرانی و   ، سترضس،شارله ههنبهر گويارمهتيدەرمان بضت  

 ی.  خهمۆک
  

ململانضی     ڕاستهقينه،  نموونهی  يارمهتی  به  دەدەين  ههوڵ  لضرەدا 
کهينهوە.  ڕوون  مرۆڤ  کهسيی  ههرضمی  کهوتی  و  هه׽س  و  ناسين 
ههر   بۆ  داهاتوو  و  ئضستا  بهکارهضنانهکانی  به  پضداچوونهوە  ههروەها 

دەگرين حا׽هتضک   چاو  نموونهی   لهبهر  ههو׽دەدەين  ڕووەوە  لهم  و 
استهقينه بخهينهڕوو بۆ ئهوەی دواجار وضنهيهکی گشتی له دەرفهت  ڕ

  . پضشکهش به خوضنهران بکهين دەستکرد  ژيریو مهترسييهکانی 

دوای خوضندنهوەی ئهم کتضبه ڕوانگهيهکی نوێ لهسهر لضهاتوويی و     
دەستکرد وەدەست دضنين و تضگهيشتووييهکی قووڵ    ژيریتواناييهکانی  

لهسهر ژيانی ڕۆژانهمان له بير و هزری خۆماندا  له کارتضکهرييهکانی  
ئينجا   دەکهين.  دەبيوضنا  دۆخضکدا  بتواني  ن له    ی دەرەنجامهکان  ن که 

دەستکرد    ژيریکه    نو تضدەگهي  دەربخهينسهبارەت به داهاتوو  خۆمان  
به׽کو  يتهن دەهضنين،  بهکاری  ئهمڕۆ  ئضمه  که  نييه  ئامرازضک  ا 

ه به  دەتوانضت  کۆمه׽گا  که  بنيات    ئهواوکاری  سيستهمضکه  خۆی 
له سهرەتای سهردەمی  بنضتهوە  هضشتا  ئضمه  ديارە  دەستکرددا    ژيری . 

خضراييهی   بهو  بهتايبهت  و  بۆ    ژيریدەژين  دەستکرد 
سهرسامهضنهورەوە   پضشکهوتووييهکی  به  جيهان  گۆڕانبسهرداهاتنی 
لضهاتووييهکانی  و  توانايی  له  لانيکهم  بدەين  ههوڵ  دەبص  بهڕضوەيه، 

  تضبگهين. 
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  ك بهشی يه

  دەستکرد: سهردەمی نوێ بۆ ئهم تضکنۆلۆژيايه ژيریسهرچاوەی 
  

کارناسان   زۆربهی ٢٠١٢تهواو يازدە ساڵ بهر لهمڕۆ واته سا׽ی    
و زانايانی ئهم بوارە هاتبوونه سهر ئهو بۆچوونه که ئهو سا׽ه به نضوی 

ههر لهو سا׽هدا  دەستکرد دەستنيشان بکهن.    ژيریسهرەتای شۆڕشی  
پضکهاتهی   پهرەپضدانی  له  گهورەيان  ههنگاوضکی  توضژەران  که  بوو 

  ژيریی بۆ  يپضکهاتهی تۆڕی دەمارهه׽ضنايهوە.  ی  يقوو׽ی تۆڕی دەمار
دەستکهوتهکانی   ههموو  که  بوو  گهورە  هضندە  ههنگاوضکی  دەستکرد 

خۆيهوە.  پضشووی   سيبهری  ژضر  به خسته  بوو  تضکنۆلۆژيايه  ئهم 
جيهانیضکڕتۆ ڕ  ی  شضوەيهکی  به  سا׽ضکدا  چهند  له  توانی    ضژەيیکه 

زۆرەوە  زانياری  کۆکردنهوەی  و  کامپيۆتر  بهرزی  هضزی  ،  بههۆی 
  ه کرد ب  یست ە کرد و د   هیشهگ  ەڕۆت  م هئ   ڵسا  ە د   یدوا .  گهشه بکات

لق   گڕە   ەیوهوکردنٿب و    هانداي ج  یرهرانسهس  هل  یکانهو 
  بهخۆوە خهريك کرد.  یکانۆييهمر گاه׽مۆتر و ک یکانتضکنۆلۆژيا

سا׽ی      نوضی    ٢٠٢٢له  سيستهمضکی  هضنانهکايهی   ژيریلهگهڵ 
بهکارهضنان و  تضکنۆلۆژيايه  ،  بهردەوامی  یدەستکرد  بهو  خضرايی 

لهلايهن    ٢٠١٢توضژينهوەکان له سا׽ی  ناسياوترين  يهکضک له  بهخشرا.  
که تاقيگهيهکی توضژينهوەی زانياری   "DeepMindديپمايند "  کۆمپانيای
دا    ٢٠١٤له سا׽ی    یگووگل ئهم کۆمپانيايه، بهڕضوەچوو.  بهريتانييه

زمانی   مۆدضلی  يهکهم  و  ناوی  ژيریکڕی  به  چينچيلا    دەستکردی 
"Chinchilla  " ئهوان دەريانخست که مۆدضلهکانی پرۆسضسی  .  بٿوکردەوە

سروشتی بۆ  ٤" NLP" زمانی  ئضستادا  له  سيستهمی    دروستکردنی  که 

 
٤ Neuro-linguistic programming 



 کارتضکهريی چات جی پی تی و ژيری دەستکرد لهسهر کۆمه׽گا

 لاپهڕەی    ١٢
 

ئهوەی   تضکست بۆ  ههيه  زۆريان  توانايهکی  هضشتا  بهکاردەهضنرضن 
مهرجضک  هوە،  بنب  ژيرتر زياتر، به  پاراميتری  زۆرکردنی  بص    به 

ببضتهوە.   بهرز  ڕاهضنان  زانيارييهکانی  بۆيهئهم  قهبارەی    مهرجه 
چونکهگرنگه ئامرازانه  ،  ئهم  باشترکردنی  ڕابردوودا  زياتر    ،له 
گهورەيی و  نهک به    ،به زۆربوونی پارامضترەکانهوە  بوونهوە بهسترا 

  زانيارييهکان.  قهبارەی

 ئولگووی   ئهو ڕادەيهی  تا  ،دەستکرد   ژيری  داله حا׽هتی ئاسايی خۆي   
بضت زياتر  پارامضترەکانی  ئولگوە  ،  هوە [زمانی]  و    ،ئا׽ۆزتر ئهو  نهرم 

بههضزتر دەبضت و  له   بوونیبه زۆرهوە.  نيانتر  پارامضترەکان  ژمارەی 
ياخود   ههمان  ئولگو  به    زانيارييهژمارەی    ڕادە مۆدضلضکدا، 

گونجاوەکان که مۆدضلهکه دەتوانضت له پرۆسهی ڕاهضناندا سهقامگيری 
ڕاهضنانهکان تا ئهو  زانياريیکه  شضوەيهك به، بهرز دەکهينهوە، بکات

خۆگونجاندن و به زۆرکردنی  .  جضگايهی که دەتوانرضت هاوتا بکرضن
ياخود    باشتر نهخشی ئا׽ۆز له داتا  رێمۆدضلهکه دەتوان   نهرم و نيانی

بدۆزضتهوە و ئهو حا׽هته دەستنيشان بکات که دەبضته هۆی   يهکانزانياري
. سهرەڕای  ورد و کاراتر  یتهواوکردنی کۆمه׽ضک ئهرکی بهرفراوان

ژمارەی    ئهمهش زۆربوونی  که  بکرضت  بهوە  ئاماژە  پضويسته 
به   پهيوەندی  ههيهخو׽قاندنی  پارامضترەکان  وەک  ،  کضشهکانيشهوە 

ڕاهضنان،   کاتی  و    ما׽یتضچووی    بوونهوەیبهرزدرضژبوونهوەی 
جضگيرکردن و گونجاندنی زانياريی   زياترگهلضك    لهوانهشمهترسی  

ڕاهضنانهکانه" بۆ  و  Overfittingزياتر  گونجاندن  لهڕادەبهدەر   ."
هه׽سهنگاندنی  له    کضشهيهکی ناسراوەجضگيرکردنی زياتری زانياريی  

نمو ئهوەندە  ئامضر  فضربوونی  مۆدضلضکی  که  کاتضکه  و  ونهی ئاماريدا 
و   ڕاهضنان  زانياريی  دەکاداتاکانی  و    ئا׽ۆز  گشتاندن  لهبری  که 

ناوخۆييهکانی   پهيوەندييه  و  ،  زانياريی دەستنيشانکردنی  داتا 
دەکا.    زانيارييهکان هاوسهنگييهکی پاشهکهوت  دۆزينهوەی  بۆيه 

يهکضکه له خا׽ه   گونجاندندروست له نضوان ئا׽ۆزی مۆدضل و توانای  
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يسته بۆ ديزاينکردنی مۆدضلی فضربوونی ئامضر  ههرە گرنگهکان که پضو
  .  لهبهرچاو بگيرضت

سا׽ی      له  ديکه  گرنگی  دوای    ٢٠٢٢پضشکهوتنضکی  که 
چينچيلا    ژيریلضکۆ׽ينهوەکانی   ڕوويدا،  "  Chinchilla"دەستکردی 

پالم    ڕاگهياندنی بوو   ٥"   ModelPaLM = Pathways Language" مودضلی 
گووگلهوە  بۆ ئهم  .  لهلايهن  بناغهيهک  وەک  دەستکهوته 

مينضرڤا وەک  ديسان    بهکارهضنرا  "Minerva "  سيستهمهکانيتری  که 
مينضرڤا   سيستهمی  سهرەکی  ئهرکی  پضدرا،  پهرەی  گوگ׾هوە  لهلايهن 

وەک   چهندايهتييهکانی  کضشه  و    حيسابچارەسهرکردنی  جهبر  و 
گشتی  و    ههندەسه ڕاکضشانی  .  حساباتهبواری  به  زۆربوونی  لهگهڵ 

مرۆڤضکیدەستکرد  ژيریشۆڕشی   ئهم  لضهاتووييهزياتر    ،  کانی 
پهرەپضدانی   بۆ  کۆمه׽گا  ئاراستهيه  بهو  و  دۆزييهوە  تضکنۆلۆژيايهيان 

نوضی   کۆمپانيا  ڕاهضنرا.  دەستکرد    ژيریسيستهمی  پضيهی  بهو 
چيتر ئامادە نين دەستکهوتهکانيان لهگهڵ    دەستکرد  ژيریگهورەکانی  

ی دروستکردنی  کۆمه׽گهی سهرچاوە   ،هسانی ديکهدا هاوبهش بکهنک
. تر جضگير بکاتقايمدا خۆی زياتر و  ٢٠٢٢توانی له سا׽ی    تضکست

سا׽یله   ئامرازی   تضکستیکۆمه׽گهی    ٢٠٢٢  سپتامبری  کراوە 
   که ئامرازضکی بههضزی نووسين   ،دابين کرد"ی  Whisperوەك "بههضزی  

وەرگضڕانه بنهمای  ،و  ههدەستکرد    ژيری لهسهر  دەتوانضت   موو که 
جياواز زمانی  به  زمان  سهر  هوەربگضڕضت  نووسراوەيهك  ی  چهند 

نموونهی "  Snow Language" و  "Left Behindجياوازيتر. جگه لهوەش "
کانی زماندا  ئا׽ۆزييهديکهی ههمان پۆلی ئهو ئامرازانهن که بهسهر  

له   زياتر  پضدەدەن  ڕضگهمان  و  دەبن  .  وەربگضڕينزمان    ٢٠٠زاڵ 
" ئهمرازن  Stable Diffusionههروەها  ههمان  له  نوضی  "يش  ياسای  که 

 پرۆسضسکردن بهکاردەهضنن بۆ گۆڕينی پهيامه نووسراوەکان بۆ وضنه
دەستکرد به ڕوونی خۆی نيشان داوە    ژيری  و ويديۆ. مهيدانی کاريی

 
 مۆدضليزمانی ڕضبازەکان  ٥
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  کرضت، به׽کووڕضگری لضنا  و نهك ههرکه تضکنۆلۆژيايهکی باپدەسته  
 ٢٠٢٢ئهم تضکنۆلۆژيايه له سا׽ی  .  هموو شوضنضکدا سهرهه׽دەداتله ه

دا و به د׽نياييهوە چاوەڕوانييهکانمان  به مرۆڤ  پهيامی ڕوونی خۆی  
دە  زياتر  زۆر  داهاتوودا  ساپنی  ئامرازضکی کات.  له  نضوەندەدا  لهم 

بههۆی    ژيری ڕۆژانهی   کارکردنیهاسانکردنهوەی  دەستکرد 
 يانسهرسامبۆ خۆی ڕاکضشص و  ان  ههمووسهرنجی  توانی    مرۆڤهوە 

  )". Chat GPT( "چات جئ پی تی :بکات

ی چاتبۆتدەستکردە [ ژيریی  چاتبۆتپلاتفۆرمی  " چات جی پی تی"   
ئهم  . دروستکراوە "ەوە Open Alی "ئهم ئامرازە لهلايهن کۆمپانيا.  ]ژير

سهر   خستۆته  تيشکی  و  توضژينهوەيه  ڕضکخراوضکی  پهيمانگايه 
ئهم ڕضکخراوە له  .  دەستکرد  ژيریزانستی  پهرەپضدان و فراوانکردنی  

کۆمه׽ضک    ٢٠١٥سا׽ی   و  لهلايهن  ئيلاتوضژەر  وەک    نخاوەنکار 
"دامهزراوە   ەوە"Elon  Musk "ماسک    .GPT" کراوەی  کورت   " Chat 

Generative Pre-trained Transformer  نوسخه نضولينانی  بۆ  که  "ە 
 ٢٠٢٢"ی له مانگی نوامبری سا׽ی  GPTی " ٣،٥بٿوکراوەکانه. دەقی  

له   مرۆڤ  ئضمهی  ئاگاداربوونهوەی  هۆی  بووە  و  بٿوکرايهوە 
" تهنيا له ماوەی دوو  GPTدەستکرد. ئهم دەقهی "  ژيریلضهاتووەکانی  

سهرنجڕاکضش ڕيکۆردضکی  گهيشته  مليۆن    ١٠٠که    مانگدا 
بهکارهضنهری بهخۆوە خهريك کرد و توانی بکهوضته پضش پلاتفۆرمه 

 " وەك  "کتاکيتبهناوبانگهکانيتر  و  نستاگرامي ا"،  فلضکس"  "نضت   ،"
  "٤"ژمارە    جی پی تی"،  GPTی "٣،٥"فهيسبووك". جضگری دەقی  

جار بههضزتر  ٥٠٠نيزيکهی  ،هاته دەرەوە ٢٠٢٣که مانگی مارسی 
دەقی   پضچهوانهی  به  خۆيهتی.  پضشووی  دەقهکهی  ههر    ٣،٥له  که 

دەيتوانی به نووسراوە مرۆڤ بناسضتهوە، دەقی چوار به وضنهش مرۆڤ 
  دەناسضتهوە.  

ئهوەيه، دەتوانص گفتوگۆی سروشتی    چات جی پی تیتايبهتمهنديی     
مرۆڤ پضكبضنص. ئهو  له ڕضگای ئالگاريتمی ڕاهضنانی ماشضنی لهگهڵ  
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مرۆڤ اتکنۆلۆژي زمانی  له  بتوانص  که  داڕضژراوە  شضوەيهك  به  يه 
چونکه ئهم  تضبگات و هه׽س و کهوتی سرووشتی لهخۆی نيشان بدات.  

دەتوانضت    ،ڕاهضنراوە  زانياريی یزۆر گهلضکئامرازە لهسهر بنهمای 
بداتهوە که وەک گفتوگۆيهکی ڕاستهقينهی    ی مرۆڤوەپم  به شضوەيهك

کهس  نض دوو  وەپمی وان  تهنيا  ئامرازە  ئهو  که  مانايه  بهو  بنوضنص. 
پرسيارضکی دياريکراو ناداتهوە به׽کوو ناوەڕۆکی باسهکه لهبهرچاو 

و   ڕاستهقينه  لهڕاستيدا  دەگرێ  گفتوگۆيهکی  که  نوضيه  خو׽قاندنضکی 
  وەڕضدەخات.  

بهکارهضنانی      تیبۆ  پی  جی  پرسيارە  يتهن  چات  پضويسته  ا 
سيستهمهکهوە  ناو  بخهيته  بهو ئهو  و    ،نووسراوەکهت  پشتبهستن  به 

بووە  زانيارييانهی فضری  ڕاهضنانهکاندا  له  گونجاوت    ،که  وەپمضکی 
چواری  پضدەداتهوە دەقی  تی،  پی  جی  تريليۆن    چات  يهک  به 

تضکنۆلۆژيايهدا    مهزنی  کضبهرکضيهکیپارامضترەوە   ئهم  جيهانی  له 
ئهم ئامرازە نائاساييه دەتوانضت    زانا  به بڕوای ههندضکخو׽قاندووە.  

، ههندضکيتريش  گهشه پص بداتبه شضوازی جۆراوجۆر بهرههمهضنان  
شتضک    . سهرەڕای ئهوەشبه گومان و نيگهرانييهوە سهيری دەکهن

له ههموو    چاتبۆت ژيای  لۆتضکنۆ   نوضيه  شانهە سهرهه׽دانی ئهم و ،  د׽نيايه
بينيومانه  دۆزراوانهیئهو   بوارەدا  چونکه دەکاتهوە،  جيا    لهم 

بۆ ههموو لقهکانی   ضکی نهبينراویدەرفهتدەرگای  دونيايهکی نوێ و  
 . پيشهسازی و کۆمه׽گا مرۆييهکان کردۆتهوە 

بهڕاستی ئهم ئامراز و کهرەسه پضشکهوتووانه چۆن کار دەکهن؟     
واتسئاپهوە   ڕضگای  له  دايبنضن  لضوەربگيرێ؟  که׽کيان  دەکرێ  چۆن 
له   ئهو  که  د׽نياشن  بنضرن،  ههڤا׽هکهتان  بۆ  پهيامضك  دەتانهوێ 
دەداتهوە.   وەپم  ويستهکهتان  ياخود  پرسيار  و  دەگا  تص  پهيامهکهتان 

"ی ژيرەوە بدەن. بهپم لضرەدا  چاتبۆتضگای "ههو׽ی ههمان کار له ڕ
" تهنيا گفتوگۆيهکی ئاسايی نييه. ئهو تضکنۆلۆژيايه لضهاتوويی چاتبۆت"

ئهرکهکان  له  بهربٿو  هاوکات زنجيرەيهکی  ههيه  ئهوەی  توانايی  و 
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بهرنامهيهکی   ڕاهضنانی  چيرۆك،  نووسينی  وەك:  بهڕضوەبهرێ 
هتان، خو׽قاندنی شيعر و  کامپيۆتری، پضداچوونهوە بهسهر نووسراوەک

به بص ئهوەی   ئاههنگ، کورتکردنهوەی نووسراوەی دوور و درضژ 
سهفهر،   بهرنامهی  ئورگانيزەکردنی  تضکبدرێ،  دضرەکان  مانای 

  چات جی پی تی نووسينی کتضبضك و وەپمدانهوە به ههر پرسيارضك.  
دەستڕاگهيشتنی  و  بهخۆڕاييه  ههردە  ئهم  سهر  مرۆڤضکی  ههموو  بۆ 

بهس زۆرينهی گشتی  خۆشحا׽يی  هۆی  بووە  تضکنۆلۆژيايه  ئهو  هر 
بۆ   نوێ  ڕضگای  ئهو،  يارمهتی  به  دەکرێ  ئضستا  چونکه  مرۆڤ، 

  خۆ׽قاندنی کار ياخود وەرگرتنی زانياری نوێ ئهزموون بکرێ. 

ئضستا ئهو پرسيارە دضته گۆڕێ کص له پشت ئهو تضکنۆلۆژيا نوضيه     
ارييهکان دەدا؟ چ کهس بڕيار لهسهر ڕاست ياخود ناڕاستبوونی زاني

دەستکرد وەستاوە، که ئهم ههموو    ژيریيان ڕضکخراوەيهك له پشت  
زانيارييه بص کۆتاييهی تضدا کۆ بۆتهوە؟ پرسياری لهم چهشنه نيگهرانی  

پضکهضناوە.   مرۆڤدا  زۆری  تاقمضکی  له  ئهو  قووڵ  ههموو  سهرەڕای 
پضب به׽ضنی  دەتوانضت  تضکنۆلۆژيايه  ئهم  که  گهورانهی  ،  دات ئهگهرە 

ئهو   ههموو  ئهم    يارمهتييهههروەها  بۆ  دەتوانرضت  که  باشانهی 
دەستکرد دەتوانضت زيانضکی زۆر   ژيری،  تضکنۆلۆژيايه خهياڵ بکرضت 

ئهرکی ههر لهبهر ئهم هۆکارەش  .  به کۆمه׽گهی مرۆڤايهتی بگهيهنضت
بۆ   بکهين  بوارەدا  لهم  توند  ياسای  داوای  ئضمهيه  له  يهکضک  ههر 

  انه. يانه ئهگهريز م ڕضگريکردن له 

حاشا    چات جی پی تیکانی تضکنۆلۆژيای  ييهتوانا سهرەڕای ئهوەش     
 Open"" بهڕضوەبهری ڕضکخراوەی  Sam Altman. سام ئالتمان "هه׽نهگرن

Al  " له لهسهر تضڕوانينی ئهو  ئهوە سهرەتای ڕضگاکهيه.  ڕايگهياندووە 
نيزيکدا   تیداهاتوويهکی  پی  "کهرەسهی    چات جی  له  زياتر  شتضك 

بۆ  هضشتا  ئضمه  که  بگوترێ  دەبص  ڕوونی  به  ديارە  و  نابص  ياری" 
بۆ نموونه گووگل  دەستکرد ئامادە نين.    ژيری ههنگاوەکانی داهاتووی  

کۆبوو چهندين  ناچاری  کارمهندبه  بۆ  بۆ    ەکانی نهوەی  ڕضکخست 
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تضکنۆلۆژيايه   ئهم  کاريگهرييهکانی  لهسهر  بهتايبهت  گفتوگۆکردن 
تواناي.  گووگللهسهر   بنهمای  لهسهر  گووگل  سهرکهوتنی    یچونکه 

گهڕانهکهيه و    تیبزوضنهری  ئامانجهوە   گورجتر وکه خضراتر  به   به 
لهگهڵ   ئهه׽سهنگاندن  بگاته  سهر.  نجاماهاوتاکانی  هه׽دانی  لهگهڵ 

ئهو  بۆ  بهکارهضنهران چيتر پضويست ناکات   "Chat GPTك "ی وە تتبۆاچ
له گووگل که׽ك وەربگرن.    زانياريانهی که دەيانهوضت بهدەستی بهضنن

گفتوگۆ بکات   چات جی پی تیمرۆڤ دەتوانص زۆر به ساکاری لهگهڵ  
ئضمه گووگل به سهرکهوتن له و خۆی به تهواوی له گووگل دابڕێ.  

ستراتيژی گووگل ههميشه  .  چارەسهرکردنی کضشه ئا׽ۆزەکان دەناسين
کات بووە بۆ دەستگهيشتن به   ياخود گورجکردنهوەی   کورتکردنهوە 

خوازراوەکان باشی  -زانيارييه  به  توانی  گووگل  که    وەك  خا׽ضک 
هاوتاکانی و    گهڕانکامپيۆتری    ڕضکخراوەکانی  ە مبهربهراکضبهرکضی  

تهنانهت مايکرۆسۆفت به بزوضنهری .  بهکاری بهضنضت   "ياهوو" وەک  
کرۆم   "بينگ"  گهڕانهکهيهوە  گووگل  باپدەستی  به  زيان  نهيتوانی 

خضراييه .  بگهيهنضت بهو  توانی  گووگل  که  ڕاستييهی  ئهو  بضگومان 
باز ۆکنضت بخاته  شضوەيه  لهو  ئهم لۆژيايهکی  که  ئهوەيه  لهبهر  اڕەوە، 

لهسهر   کار  ساپنضکه  دەکات،    ژيری  تضکنيکیکۆمپانيايه  دەستکرد 
و   "PaLMی " ههروەها له سهرەتای ئهم کتضبهدا باسمان له بهرههمهکان

"Minerva"    پهيوەندي که  گووگ  انکرد  ههيهلبه  گووگڵ  .  هوە  بهپم 
 LaMDA)"Language"  دەستکردی ههيه به ناوی  ژيریسيستهمضکيتری  

Model for Dialogue Application (٦   " وەك  تیکه  پی  جی  ،  مۆدضل"  چات 
لۆژيای تۆڕی  ۆکنضکه لهسهر بنهمای ت ياخود زمانضکی قسه پضکردنه  

  .  دەماری دامهزراوە 
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  دووبهشی 

 دەستکرد له داهاتوودا ژيری
 

  

  

لهسهر      ئضستا سهرنجمان  وەک    یدەستکرد  ژيریی  تضکنۆلۆژياتا 
تی پی  جی  ههم    ، بوو  چات  له    د׽خۆشیکه  نيگهرانی  ههم  و 

بۆته  چات جی پی تی. ههروەها  سهرانسهری جيهاندا دروستکردووە 
و ئهو شتانهی    بهرضوەيههۆی وزە گرتنی ئهو بيرۆکانهی له داهاتوودا  

هضشتا زۆر   ئهوەش  دەدەن. سهرەڕای  داهاتوودا ڕوو  له  کردەوە  به 
خۆمانی   سهرنجی  دەبص  و  شاراوەيه  سهر،  شت  نموونه بخهينه  بۆ 

تيۆری و چهمکگهلضک ههن که دەبضت ئاگاداريان بين بۆ ئهوەی باشتر  
  . دەستکرد تضبگهين ژيریکانی يی و لضهاتووييهله مهودای توانا
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  "Transhumansm" ٧ومانيزم ترانس ه

هومانيزمه.       ترانس  لضوەدەکهين  باسی  که  چهمك  ترانس  يهکهم 
به    هومانيزم  که  فهلسهفييه  و  فهرههنگی  بزووتنهوەيهکی 

له تضکنۆلۆژيای نوێ ههو׽ی باشترکردنی بارودۆخی  که׽کوەرگرتن 
  ترانس هومانيزم ژيانی مرۆڤ و بههضزکردنی لضهاتووييهکانی دەدا.  

لهسهر ئهو باوەڕەيه که مرۆڤ دەتوانص به يارمهتی تضکنۆلۆژيا، کات  
بيۆلۆژيکی   سنووری  يخۆی  و  "پيری"  درضژ  وەك  "نهخۆشی"  ان 

رۆڤضکی سهرووی مرۆڤ به شضوەيهك  دەتوانص مو له کۆتاييدا  کاتهوە 
  که ژيرتر، سالم تر و گونجاوتر له مرۆڤی ئهمڕۆيی بص.   بخو׽قضنص

هومانيزم چهمکی      سا׽ی    ترانس  جار  يهکهم  لايهن   ١٩٥٧بۆ  له 
" پضناسه Julian Sorell Huxley" زانای بايۆلۆژی بريتانيايی جۆليان هاکسلی

و  داهاتوو  لايهنگرانی  لهگهڵ  دواتر  بزووتنهوەيه  ئهم  ديارە  کرا. 
چونکه   خوارد،  گرضی  و  تضکنۆلۆژيا  ههشتاکان  ساپنی  نهيتوانی 

ئهوتۆ   سهرنجی  خۆی  نهوەدەکان  لای  ئهم  .  ڕابکضشضتبۆ  ئضستا 
ان  دەبضته ڕەوتضکی باو و زۆرضک له ڕضکخراو و تاکهک  بزووتنهوەيه

به   کردووە  و  دەستيان  بوارە  سهرمايهگوزاری  له  وەبهرهضنان 
بايۆت وەک  و   ژيریلۆژيا،  ۆکنضپهيوەنديدارەکانی  دەستکرد 

دامهزراوەی  .  لۆژياۆکنضنانۆت ڕضکخراوضکی    "Methuselah"بۆ نموونه 
درضژکردنهوەی تهمهنی   له پضناوکه پارەی توضژينهوەکانی    هقازانجبص  

ڕضگهی   له  کردنهوە" دووبارە  "يشکی  پززانستی  مرۆڤ    نوضژەن 
سا׽ی  دەکات  تهرخان تا  ئهوەيه  ئهوان  ئامانجی  له    ٢٠٣٠.  بتوانن 

سا׽ه، مرۆڤضکی پهنجا سا׽هی نوێ دروست کهن.   ٩٠مرۆڤضکی تهمهن  
ماسك"يش سامانيکی زۆری تهرخان کردووە بۆ توضژينهوەی    ئيلان "

 
فهلسهفييه که ههو׽دەدات سنووری توانای مرۆڤ، چ هزری، جهستهيی، يان  قوتابخانهيهکی بيرکردنهوەی  ٧

  پهرە پضبدات. لۆژياوە ۆکنضدەروونی، له ڕضگهی بهکارهضنانی پرۆسهی ت
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" مرۆڤهوە  مضشکی  به  کامپيۆتر  له  Interfaceپهيوەنددانی  پشتيوانی  "و 
  پهرەپضدانی تاری دەماريی چضکراو دەکات.  

بضگومان      هومانيزمديارە  و ترانس  ڕەفتاری  نيگهرانييهکانی  يش 
 گرووپکۆمهپيهتی جياواز لهگهڵ خۆی دضنص، بۆ نموونه ڕەنگه تهنيا  

تضکنۆلۆژيايه   بهو  دەستيان  هه׽بژضردراو  کۆمهپيهتی  تاقمضكی  يا 
نايهکسانی ئابووری  ا׽هتهدا ئهو تضکنۆلۆژيايه دەتوانص  ڕابگات. لهو ح

چينضکی نوضی   دنیخو׽قان  ههو׽یو    پهرە پضبدات،و کۆمهپيهتی ئضستا  
که لهلايهن کۆمه׽گهی   "مرۆڤی سهرووی مرۆڤ" دات واته ب مرۆڤ

. بهداخهوە هضشتا نازانين ئهم گرضيه چلۆن  مرۆڤايهتييهوە قبوڵ نهکرضت
بکهينهوە. سهرەڕای ئهوەش ئهم تضکنۆلۆژيايه لضهاتوويی و تواناييهکی  
کارە   ئهم  که  بين  ئامادە  و  ئاگادار  دەبص  ئضمه  و  ههيه  گهلضك زۆری 
دەتوانص له داهاتوودا قهيرانضکی مهزن له کۆمه׽گای مرۆڤايهتيدا پضک  

  بضنص.   
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  " Artificial General Intelligence" گشتی دەستکردی ژيری

چهمکه،    هاوکات  ژيریاته  و  ئهم  گشتی،  لای   دەستکردی 
بهناوبانگهکان  ژيری  لايهنگرانی تيۆرييه  له  يهکضک  ئهم  دەستکرد  ه. 

 بيرکردنهوی نوێ دەستکردە له داهاتووی  ژيریسيستهمضکی  چهمکه  
ئهم  .  جضبهجص بکاتکارضکی فيکری مرۆڤ    چهشنهکه دەتوانضت ههر  

دابڕضژێ، ،  بيربکاتهوە عاقٿنه  دەتوانضت  سيستهمه   لضهاتويی    بهرنامه 
نهك ههر لهو له زمانی سروشتی تضبگات و کضشهکان    ،بضت فضربوونی  

و چوارچضوەيهکی   له ههر بوارچوارچضوەيهدا که فضری بووە، به׽کوو  
بنهڕەتدا  .  چارەسهر بکاتنوضدا   چهشنه   ی گشتیدەستکرد  ژيریله 
ئاستی تضگهيشتنی    لهبيرکردنهوەيه که ئاستی تضگهيشتنهکهی    ضکیئامضر

ئهمه پضشکهوتووترين  .  يش تضدەپهڕضتلهوتهنانهت    و  بهرزترە،  مرۆڤ
  . خهيا׽ی بکهينلای خۆمان دەستکردە که دەتوانين   ژيریشضوەی 

سهرەتاييهکانی   ژيری   باوەکوو    قۆناغه  له  هضشتا  دەستکرد 
بهپم توضژەران    له پضشه،شهکردندايه و هضشتا ڕضگايهکی دووری  گه

ريتمهکانی فضربوونی ئامضری الگابه بهکارهضنانی ئ  رێپضيان وايه دەتوان
به شضوەيهك پهرە  ی ديکه  تضکنۆلۆژياپضشکهوتوو و تۆڕی دەماری و  

وەها بهرزبضتهوە  فضربوونی    یئهم سيستهمه تواناي  بستضنص که له کۆتاييدا
نوضدا    یهوە لاساييکردنبه  که   بارودۆخی  لهگهڵ  خۆی  مرۆڤ 

گشتی  دەستکردی    ژيریئهوەش دروستکردنی    ی. سهرەڕابگونجضنضت
گهلضك ئا׽ۆزە، چونکه دەبص پهرە بهو ئالگاريتمانه بدرێ که توانايی  

ههبص   خۆيان  خۆگونجاندنيان  بتوانن  ڕێ و  نوێ  بارودۆخی  لهگهڵ 
پضوبخهن.   که ئهمهش  ههيه  پضکهاتهيهک  دروستکردنی  به  يستی 

بين زمانهوانی،  زانياری  لهوانه  زانين  جۆری  چهندين  و    ينبتوانضت 
يهکترههستياری   به بکات  ئاوضتهی  نيازمان  ئيمه  ئهزمووندا  له   .

ئا׽ۆز،   سروشتيی  زمانی  پرۆسضسکردنی  ئالگاريتمی  گهشهپضدانی 
سيستهمی بينايی کامپيۆتری و تضکنيکی ههستپضکهری نوێ ههيه بۆ 
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شضوەيه   دەستکرد  ژيریئهوەی   بهو  دەوروبهری  جيهانی  بتوانص 
  وەرگرێ که مرۆڤ وەری دەگرێ و ههستی پضدەکات.  

ئهو    لهمڕۆدا  سهرەڕای  لهوانهيه  گشتی  دەستکردی    ژيریەی 
ئضمهی  بۆ  تضکنۆلۆژيايه  لهو  تضگهييشتن  بهپم  بص،  دوور  ئامانجضکی 
ئهو  زانايانی  و  لايهنگران  زۆربهی  چونکه  گرنگه،  گهلضك  مرۆڤ 
بوارە لهسهر ئهو باوەڕەن ئامانجی کۆتايی و بهرزترين قۆناخ گهيشتن  

هگشتييهدەستکردی    ژيریبه   ڕاستيدا  له  و  .  تايبهتمهنديی  هموو 
دەستکردی ئهمڕۆ و داهاتوو وەك ئهو نموونانهی   ژيریئامرازەکانی  

پضيهوە  داهاتووی ئهم نووسراوەيهدا    هکانیله بهش  و  ئاماژەمان پضکرد
بهشضکی   دەبين،  کۆتاييهکهی خهريك  که  مهزنه  پازلضکی  له  بچووك 

  گشتی. دەستکردی   ژيریدەبضته هۆی خۆ׽قاندنی 
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    اتضکنۆلۆژي  تاقانهبوونیياخود "Singularity " زينگۆلاريتی
  

پيدەکهين،    يهیتيۆريئهم      تيۆری    بهڕەنگه  ئاماژەی  مشتومڕترين 
که   و    لهگهڵکضبهرکص  بضت  بکات  که پضشبينی  خهيا׽مان  بکات  ئهوە 

.  زۆر خراپ دەربچضت  و ياخودداهاتوومان دەتوانضت يان زۆر باش  
دەستکردی    ژيریئهم تضۆرييه پهيوەندی نيزيکی لهگهڵ پهرەسهندنی  

باپ ههيه. ئضرە شوضنضکه که ڕەنگه کارەساتی له   ب׾يمهتيیيان  گشتی  
  پضك بص.  ی تضدا  ٨)Black Mirrorچهشنی "ئاوضنهی ڕەش" (

تضکنۆلۆژيا      تاقانهبوونی زينگۆلاريتهی  و  سهربهستبوون  ياخود 
که   پضكدێ  کاتضك  ئهوەندە    ژيریسيستهمضکی  تضکنۆلۆژيا  دەستکرد 

بههضز و خضرا بضت که شارستانيهتی مرۆڤايهتی به شضوازی بنهڕەتی  
بيگۆڕضت.   و  له  تضكبدا  گريمانهييه  ڕووداوضکی  ئهمه  ڕاستيدا  له 

ت که  گهشهکردن  ژيریلۆژيای  ۆکنضداهاتوودا  بۆ  پشت    ،دەستکرد 
مرۆڤ و   ابصپضويستی به دەستضوەردانی مرۆڤ ن و  بهخۆی دەبهستضت

  بۆ  و دواجار چيتر  اتدەد وردە وردە کۆنترۆ׽ی ئهم سيستهمه لهدەست  
مرۆڤ   مرۆڤ .  نابضت  تضگهيشتنجضی  ئضمهی  ئضمهی  واتايهکيتر  به 

بۆ   داهاتوومان  پضشبينی  که  ئاستهی  ئهو  .  دەبضت  نهگونجاودەگهينه 
مانايهيه   بهو  بمانهوضتئهوەش  تی ئهگهر  پی  جی  وەک  چات 

وەربگرين   که    -نموونهيهک  ڕوودەدات  کاتضک   ژيری تاکگهرايی 
و بص توانضت به تهنيا  ب چات جی پی تی دەستکردضکی بههضزی وەک

مرۆڤ،   لهسهر  يارمهتی  خۆی   زانيارييهکانیتاقيکردنهوە 
پارامضتر بهڕضوەبهرێ  فضربضت،  لضيان  لص،  هتد..    زياد  يان  و  و  بکات 

 گريمانه ئهم  .  ههبضتبۆ چالاکييه سهربهخۆکانی  بضکۆتايی    مهيدانضکی
تی نوضيهی پی  جی  به   چات  بکات  دەست  که  بيردەکرضتهوە  وا 

 
  " يه.  Black Mirrorمهبهست له ئاوضنهی ڕەش زنجيرەی تلهفيزيۆنی " ٨
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يهک  دەقیەی  بٿوکردنهو دوای  له  يهک  کارەی    ینوضی  ئهو  خۆی، 
سا׽ضکی    ڕەنگه يان  مانگضک  مرۆڤ بچهند  ئضمهی  ئهوەی  بۆ  وضت 

ئضستا به شضوەيهکی ،  بٿو بکهينهوە چات جی پی تی نوضی   دەقیبتوانين  
کارە  خۆی  ئۆتۆماتيکی   ئهويشئهم  خضرايي  بهڕضوەدەبات،  که   هكبه 

نايهت ئضمهشدا  ئهوە  .  بهخهيا׽ی  لهبهر  تضبگهين که جا  ناتوانين  چيتر 
  .  دەبات  مانله کوێ دەوستضت و بۆ کوضئهو تضکنۆلۆژيايه 

لضرەدا پضويسته خا׽ضک ڕوون بکهينهوە که لهم دواييانهدا به هه׽ه له     
ميديا و    گشتیدەستکردی    ژيریبٿوبۆتهوە:  دا  کان سۆشيال 

تضکنۆلۆژيا  جياوازن  سهربهستبوونی  چهمکی    ژيرضکی ڕاسته  .  دوو 
تاکگهرايی  ههمهلايهنهشدەستکردی   هۆی  ببضته  بهپم  ،  دەتوانضت 

ئهگهر جارضکی تر بگهڕضينهوە بۆ پضناسهی  ن.  مهرج نييه وەک يهک ب
بنياتنانی    ژيری که  ئهنجامهی  ئهو  بگهينه  ڕەنگه    ژيریدەستکرد، 

مهرج .  کۆتايی دضت  گهرايیتاک  به  و ئوتۆماتيکیدەستکرد به ناچاری  
ئه بضتنييه  ڕاست  تضگهيشتنه  نضوان  .  م  دەستکردی    ژيریجياوازی 
ئهوەيه که   سهربهستبوونی تضکنۆلۆژياواته    و تيۆری تاکايهتی  گشتی
سهر    گشتیدەستکردی    ژيری دەخاته  لاساييکردنهوەی  سهرنج 

تيۆری   کاتضکدا  له  مرۆڤ  ههستپضکراوی  سهربهستبوونی  پضکهاتهی 
ت  تضکنۆلۆژيا که  دەکات  داهاتوو  ڕووداوضکی  له  لۆژيا  ۆکنض باس 
  . و پشت بهخۆی دەبهستضت دەکاتکاری لهسهر سهربهخۆ 

زانای    تضکنۆلۆژيا   سهربهستبوونیچهمکی      و  بيرکار  لايهن  له 
لهو ناسضنراوە.    ١٩٩٠" له سا׽ی  Vernor Vingeکامپيۆتر وضرنۆر ڤينگ "

سهر سهرنجی  جضگهی  بووەته  بابهته  ئهم  بازنهکانی کاتهوە  ەکی 
داهاتوو-زانستی خهمی  و  پضشبينی  .  خهيا׽ی  شارەزايان  له  ههندضک 

پهرەسهندنی   که  ناوەڕاستی    تضکنۆلۆژياسهربهستبوونی  دەکهن  له 
ات و ههندضکی تريش دە׽ضن که ئهم  دەدسهدەی بيست و يهکهمدا ڕوو

دياردەيه ههرگيز ڕوونادات يان له داهاتوويهکی زۆر زۆر دووردا  
بهپم ئضمه باس له ڕووداوضکی دوور و درضژ ناکهين که .  ڕوودەدات
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چهند سهدەيهک دواتر ڕووبدات، به׽کو باس له ئهگهرضک دەکهين که 
له  لهوانهيه  به واتايهکی ديکه    دەگرضتهوە،  سا׽ی داهاتوو  ١٠٠  تا  ٥٠

  . يهک دوو نهوەی داهاتوودا سهرهه׽بدات

، کاريگهرييه هکردنلضباس  نیيهکان که شايايهکضک له بابهته سهرەکي   
تاکگهرايی   تضکنۆلۆژياسهربهستبوونو  ئهگهرييهکانی  .  يهی 

تضکنۆلۆژياشوضنکهوتوانی   بتوانين    سهربهستبوونی  ئهوەی  بۆ  دە׽ضن 
  ئهم  ،زۆرضک له کضشه بچووک و گهورەکانی جيهان چارەسهر بکهين

دەتوانضت ئضمهی مرۆڤ بهرەو ئاستضکی بص وضنهی پضشکهوتن و    کارە 
ت بواری  له  ببات،  ۆکنضداهضنان  گۆڕانی ی  شهکض وەک  لۆژيادا 

نهخۆشی، و  ههژاری  برسضتی،  ی  ياساکان  دۆزينهوەی   کهشوههوا، 
سنووری نوێ له  ناسينی  و تهنانهت ئهزموونی    كفيزيتی  نوضی زانس

و   ئاسمان  بۆشايی  بهدوای  شتيترگهڕان  لايهکيترەوە  .  زۆر  له 
دەکهنهوە ڕەخنهگران   سيستهمی    ئاگادارمان  دەستکرد    ژيری که 

دەتوانضت ببضته هۆی مهترسی گهورە وەک ئهوەی ئهم سيستهمه له ژضر  
نهخ زيانضکی  يان  دەربچضت  مرۆڤ  مرۆڤ  کۆنترۆ׽ی  به  و وازراو 

دەستکرد    ژيری سيستهمضکی    دايدەنضينبۆ نموونه  .  بگهيهنضتژينگه  
به هۆکاری سهرەکی کضشه بڕيار دەدات    کانمرۆڤايهتی  و  دەزانضت 

  ؟ ئهو کاته چی ڕوودەدات .  که مرۆڤه  لهناو بهرضتهۆکاری کضشهکه  
ئا׽ۆزی  لۆژيايه دەيهوضت  ۆکنضبۆيه باسهکه لهسهر ئهوەيه که چۆن ئهم ت

کضشهکان گرضی  ههروەهابکاتهوە   و  لهم    ،  مرۆڤ  ئضمهی  ڕۆ׽ی 
  دەبص؟   پرۆسهيهدا چی
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دوبارە  ٩" scarcity-Post"  ئاسوودەيی کاری     ١٠"work-post"  يان 
 

هيچ    "Post-scarcity"تيۆری      نهيکهن،  يان  بکهن  باوەڕ  دە׽ضت، 
بکات   ئضمهی مرۆڤ ناتوانص کونتڕۆ׽ی دەستکرد   ژيریسيستهمضکی 

لهناو ناچين و ئهزموونضکی وا هيچکات  و بههۆی ئهو سيستهمانهوە  
له ههموو کاتضک زياتر  بهسهر مرۆڤدا ناهضنرێ. به پضچهوانه  خراپ  

به يهکسانی   خۆشگوزەرانی ئهزموون دەکهين و سهرچاوەکانی ژيان
  دەکرضن. بهسهر مرۆڤدا دابهش  

ت    پضشهاته  به  بهستن  پشت  داهاتوو،  ضبه  و  ئضستا  کنهلۆژييهکانی 
باوەڕی باو سهبارەت به داهاتوو ئهوەيه که ئضمه زياتر و زياتر پشت  
پهيوەندييه   دەبين،  گۆشهگير  دەبهستين،  ئامضرەکان  به 

به و  دەدەين  لهدەست  بهردەواميی  شضوەي  وکۆمهپيهتييهکانمان  هش 
مهترسييهوە  دەکهوضته  مرۆڤايهتی  ئهم  .  ژيانی  زۆرە  ماوەيهکی 

زانستی ئهدەبياتی  و  فيلم  له  مرۆڤی  خهيا׽يدا    -  ڕوانگهيه  مضشکی 
  بوخۆيهوە خهريك کردووە و باو بووە.  

ئهوەش    تيۆری    سهرەڕای  که   "Post-scarcity"بنهمای  دە׽ضت 
ئۆتۆماتيکی   تضکنۆلۆژياپضشکهوتنی   کارەکان  زۆربهی  کۆتاييدا  له 
بهمهش گهلضك  و    بهڕضوەدەبات دەکات،  دابين  زۆر  سهرچاوەی 

دەک  بهستضنضك دروست  کۆمه׽گاکان  چيتر    رێبۆ  مرۆڤ    بۆ که 
پضداويستييه سهرەتاييهکانی ژيان   به کارکردن دابينکردنی  پضويستيان 

به  هۆیبهنابضت.   دەستڕاگهيشتن  و  پرۆسهکان    کاراترکردنی 
، ئامضرەکان دەتوانن زۆربهی ئهو ئهرکانه بگرنه ئهستۆ  يهوەزانياري

 
٩scarcity-Post   هضنان  بهرههم  به ڕادەيهك يادا ژلۆۆکنضپضشکهوتنی تئهم تيۆرە دە׽ضت لهگهڵ پهرەسهندن و

  نابضت.  مرۆڤ هيچ کهموکورتييهکی  پهرە دەگرضت، ئيتر
١٠work-post    ئهم تيۆرە دە׽ضت له داهاتوودا ئامضرەکان دەست بهسهر ههموو بهرههمهضنان و بازرگانی و

  نابضت.  پضويست به کارکردنی مرۆڤ ئيتر خزمهتگوزارييهکان دەگرن و 
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ئابووريمان مسۆگهر دەکهن بهردەواميی  ئضستادا  له  ئهنجامدا  .  که  له 
يان کات   داهضنان، هزری،   مرۆڤ کاتضکی زياتری دەبضت بۆ چالاکيی

بهپم    خهيا׽ييه، ئهم تيۆرييه هضشتا پلانضکی    . باوەکووبهسهربردنهکان
وايه  ههندضک   پضيان  شارەزايان  ڕادەی    بهرزبوونهوەی له 

هۆی   ئهرکهکان ئۆتۆماتيکيکردنی   ببضته  دەتوانضت  کۆتاييدا  له 
گۆڕانکارييهکی بهرچاو و بنهڕەتی له بيرکردنهوە و پضناسهکردنی کار 

  . له ژيانماندا  ئهو دوانه و ڕۆ׽ی

ئهوتۆدا له دۆخ  :ئضستا پرسيارضک دضته پضشهوە     چی دەکهين؟    ضکی 
پضی لۆژيک و مهرجی ئضستامان پضويستمان به پارەيه بۆ دابينکردنی به

به    "جيهانی ئۆتۆماتيکی"پضويسته قازانجی    کهوابووپضداويستيهکانمان،  
بکرضت دابهش  مرۆڤهکاندا  ههموو  بهسهر  دادپهروەرانه  .  شضوەيهکی 

به   خه׽ک  که  خانهنشينييه  هاوشضوەی  سيناريۆيه  مووچهی ئهم 
دا،  "Post-scarcity"بهپم له کۆمه׽گای ئابووریژيان دەکهن.  خانهنشينی  

تهمهنی   تا  ناکات  پضويست  تا    ٧٠-٦٠مرۆڤ  ساپن چاوەڕێ بکهن 
ههر له ڕۆژی لهدايک بوونيانهوە لهم  ، به׽کوو  خانهنشين  ببنهبتوانن  

دەژين کۆمه׽گهيهکی  مرۆ  ١١. دۆخهدا  وەک    "scarcity-Post"ڤهکانی 
بۆ یخانهنشينسهردەمی   ههيه  پضويستيان  کاتضکی  و  سهرچاوە   ،

  گرتنضکی  بهدواداچوونی بهرژەوەندی نوێ و خۆبهديهضنان و پهيوەندی
مرۆڤ لهبری ئهوەی بههۆی  ە.  زياتر به بنهما و بهها بهنرخهکانيانهو

،  سنووری ئينسانييهتی خۆيان تضپهڕ بن له  وە  تضکنۆلۆژياپشتبهستن به  
بزانن   که  دەبضت  ئهوەيان  بوون"دەرفهتی  چييه  "مرۆڤ  له  .  مانای 

ڕضگه به مرۆڤ دەدات سهرنجيان    "Post-scarcity"کۆمه׽گای    ڕاستيدا
که بهڕاستی بۆيان گرنگن و   ی ژيانيان چڕ کهنهوە لهسهر ئهو شتانه

ههست  انهچالاکييئهو  بهشداری   و  خۆشی  که  به  بکهن  ژيانی  کردن 
  بهختهوەرييان بۆ بهدياری دەهضنص.  

 
لهسهر ئهم  يهکهم کهس بووە که کتضبضکی  "Götz Wernerگۆتس وضرنهر "  مهزرضنهری ئهو بيرۆکهيهدا  ١١

  " Bedingungsloses Grundeinkommen: داهاتی بص مهرج "نووسيوە  ئهم ناوەداله ژضر  تضۆرييه
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ب׾ضين      دەبضت  هۆی   ئهوتۆ  ئهگهرضکیبهپم  ببضته  دەتوانضت 
به   ئضمه  چونکه  جياواز،  تهواو  جۆرە    کردەوە سيناريۆيهکی  لهم 

ڕا دەتوانضت  .  هاتوويننهسيستهمهدا  لهناکاو  و  خضرا  گۆڕانکارييهکی 
نمو بۆ  سوود،  نهک  بگهيهنضت  زياتر  خوارەوە  زيانی  ئهمانهی  ونه 

  :  ههندضک لهو نيگهرانيانهن

 ناسنامه و  ئامانج  و   :لهدەستدانی  ناسنامه  کهس  ههندضک 
بهبص .  وەردەگرن  ئهرکهکانيانهوە ئامانجی ژيانيان له کار يان  

دابينی  کار  که  پهيوەنديانهی  و  کۆمهپيهتی  پضکهاته  ئهو 
کهس   ههندضک  بۆ  ئهستهمه  زۆر  و به  دەکات،  کار  بص 

 . مانا به ژيانی خۆيان ببهخشن سهرقا׽ی
 :کۆمهپيهتييهکان پهيوەندييه  گشتی    تضکدانی  به  کار 

سهرەکی   ناسنامهسهرچاوەيهکی  کليلی  پهيوەندييه   و  و 
دەتوانضت   "Post-scarcity"׽گهی  کۆمه.  کۆمهپيهتييهکانه

پچڕان و  کۆمهپيهتی  لضککشانهوە   گۆشهگيری  ی و 
بهگشتیچونکه    بهرزکاتهوە،کۆمهپيهتی   کاتضکی   مرۆڤ 

تهنيا   به  وەرزشييهکان    بۆزياتر  ياخود  چالاکييه 
 بۆ خۆی تهرخان دەکات.  [ديجيتا׽ييهکان] 

   دائضستاپضداچوونهوە به سيستهمی ئابووری و کۆمهپيهتی: 
ئضستا  که سيستهمهکانی  ئهوەيه  پضداچوونهوەيه  ئهم  هۆکاری 
ڕەههندی  وەک  کار  که  دامهزراون  بنهمايه  ئهو  لهسهر 
مۆدضله  و  دەکرضت  پضناسه  ئضمه  ژيانی  سهرەکی 
ئابوورييهکانمان له بازاڕی کاردا پشت به بهشداريی خه׽ک 

گهشهکردن و ئابووری   موتوڕیواته بزوضنهرەکه  دەبهستن،  
کۆمه׽گايهکی    . پضکدەهضنضت ئهوەی   " Post-scarcity"بۆ 

پضويسته   ههبضت،  مرۆيی  و  ئهرکضکی  گفتوگۆی ئاخافتن 
ئهنجام   پرسيارە  ئهو  دەوری  له  ههمهلايهنه  و  بهرفراوان 

و مرۆڤ   بخو׽قضنينبدرضت که دەمانهوضت چ جۆرە جيهانضک  
به شضوەيهکی .  ضکی تضدا دەبضتو ئهرک  چ شوضن ئهم ڕضبازە 
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بنهڕەتی   گۆڕانکاری  به  پضويستی   یسيستهمله  سروشتی 
بتوانين   ،سياسی  ئهوەی  بۆ  ههيه  کۆمهپيهتی  و  ئابووری 

 . تاقی بکهينهوە  مانبيرۆکه و ڕضبازە نوضيهکان
 :ههرچهندە کۆمه׽گهيهکی  نايهکسانی"Post-scarcity" دەتوانضت

ئابووری گهشهکردنی  و  ب  دەو׽همهندی  بهپم دابين  کات، 
تهن ئۆتۆماتيکيکردن  که  ههيه  ئهوە  کهسانه   بهوا  يمهترسی 

بگهضنص   بهرههمهضناننسوود  ئامرازەکانی  خاوەنی  . که 
ئازادی  و  که   ، بهرژەوەنديخوازی  مرۆڤن  سروشتی  مهيلی 

ئهگهر کۆنترۆڵ و هاوسهنگ نهکرضت، دەتوانضت نايهکسانی  
و   کسامان  زۆر  ئهنجامدا  له  و  بکاتهوە  چڕتر  هس داهات 

ژيانضکی لتوانن  هن پضيهتی  پضويستيان  سهرچاوانهی  هو 
 . د׽خۆشکهر بهدەستبهضنن

مرۆڤايهتی   هه׽س و کهوتیسهرەڕای ئهوەش پضويسته بزانين که     
پضشوەخته   و  جضگير  شتضکی  نييهو  ئضمه  و  .  دياريکراو  ڕەفتار 

هه׽وضستهکانمان لهسهر بنهمای ئهو سيستهمه کۆمهپيهتی و ئابووری 
هه׽س  ، ههروەها ئهزموون و  بونيات نراوە  سياسيانهی تضيدا دەژينو  

ههر لهبهر .  پضکدضت مرۆڤهکانيتردا  پهيوەندييهکانمان لهگهڵ  و کهوته  
بنيات بنضين که   "Post-scarcity"ئهمهشه ئهگهر بمانهوضت کۆمه׽گايهکی  

و   دابڕضژين  سيستهمضک  پضويسته  بضت،  بهردەوام  و  دادپهروەر 
هان که  وەک  ڕضکبخهين  ئهرضنييهکانی  ڕەفتارە  پشتگيری  و  دەر 

ئهم ئاراسته  .  اتکهاوکاری و داهضنان و بهرپرسيارضتی کۆمهپيهتی ب
نوضيه دەتوانضت بريتی بضت له هاندانی ئهو بازرگانيانهی که ئامانجه  

يان    دادەنضن،  قازانج  به گرنگتر لهکۆمهپيهتييهکان و پاراستنی ژينگه  
له بهرنامه پهروەردەيی و کۆمهپيهتييهکان    يانوەبهرهضنان پشتيوانی و  

يان   بکهن،  بههضزتر  مهدەنی  بهشداری  و  هاوسۆزی  دەتوانن  که 
بڕيار لهسهر سهرچاوەکانيان و    بتواننيارمهتيدانی خه׽ک بۆ ئهوەی  

  بدەن.  داهاتوويان  
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زاڵ    بهرانبهروەستانهداههموو کضشه و  ئهم    بتوانين بهسهربۆ ئهوەی     
بنيات بنضن که خزمهت به ههموو   "Post-scarcity"ی يهکو کۆمه׽گه بين

بک کۆمه׽گا  گۆڕينی   ات، ئهندامانی  شته:  دوو  به  پضويستمان 
گۆڕينی   و  کهوتی  سيستهمهکان  و  پضويسته  .  تاکهکهسیهه׽س 

مرۆڤايهتی هاوبهشی خۆمان بناسين و پضکهوە کاربکهين بۆ بنياتنانی  
و   مرۆڤهکان  ههموو  خۆشگوزەرانی  که  تهنانهت  جيهانضک 

  پضش ههموو شتضکيترەوە دابنضت. له  شههسارەکهبهرژەوەنديی 

دەستکرد هضزی گۆڕينی جيهانی ئضمهی ههيه و   ژيریبص گومان     
ڕضسای زانستی بۆ  ياسا و  ويسته بنهما و  پضههر لهبهر ئهم هۆکارەش  

دابنرضت جضبهجضکردنی  و  هۆکارە، .  پهرەپضدان  ئهم  لهبهر  ههر 
جيهان   سهرانسهری  له  جۆراوجۆرەکان  حکومهته  و  ڕضکخراو 

کرد کارکردن   وەدەستيان  گووگ  ،به  و  مايکرۆسۆفت  بۆ  للهوانه   ،
 یههو׽دەستکرد    ژيریپاراستنی مرۆڤ له کاريگهرييه نهرضنييهکانی  

ئهم بنهمايانه گهرەنتی ئهوە   بۆ مرۆڤ دەدەن.    پضناسهکردنی بنهماکانی
ئهو   که  جضبهجص    ژيریدەکهن  و  پضدەدرضت  پهرەی  که  دەستکردەی 

زانين  بنهماکانی  لهسهر  لضپرسينهوە    ،دەکرضت،  و  شهفافيهت 
  ن.  دامهزراو

پهيوەندی   له  پضويسته  که  بنهڕەتيانهی  ئهخلاقييه  بنهما  لهو  ههندضک 
  : بريتين له  ،دەستکرددا ڕەچاو بکرضن يریژلهگهڵ 

   و دانهنان:بضلايهنی  دەستکرد    ژيریسيستهمی    جياوازی 
دەبضت به شضوەيهک دابڕضژرضت و به کاربهضنرضت که تاک و 

هۆی ڕەگهز،   به  بوونگروپهکان  پياو  يان  يان ژن  ئايين   ،
 ان له نضواندا نهکرێ.ييهۆکاری ديکه جياکار

 :دەستکرد    ژيریپرۆسهی بڕياردانی سيستهمی    شهفافيهت
 کراو بص.  وە و پضوانههرە ڕوونک ،دەبضت شهفاف

 کهسی کهس  :حهريمی  زانياری  لهلايهن يبهکارهضنانی  ی 
له   ژيریسيستهمی   د׽نيابوون  بۆ  دەبص  دەستکردەوە 
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پابهند    یزانيارييه کهسييهکانی خه׽ک  پاراستنی و    ڕاگرتننهضني
 وە. توندە و ياسای  بضت به بنهما 

 سيستهمی    رپرسايهتی:هب که  ڕضکخراوانهی   ژيریئهو 
له   بهرپرسياری دەستکرد پهرەپضدەدەن و بهکاريدەهضنن، دەبص  

 له ئهستۆ بگرن.  ەکانی سيستهمهکانيان ەو بڕيار و کرد
 :شضوەيهک   ژيریسيستهمی    ئاسايش به  دەبضت  دەستکرد 

سضک له دابڕضژرضت و پهرەی پضبدرضت که ئاسايشی ههر که
 .  کۆمه׽گادا مسۆگهر بضت

   سيستهمی   :ئينسانیکۆنترۆ׽ی کۆنترۆ׽ی  مرۆڤ  پضويسته 
دەستکرد و بڕيارەکانيان بکات و د׽نيابضت لهوەی که   ژيری

بنهما  لهگهڵ  بضت  هاوئاههنگ  سيستهمه  ئهو  کاری 
 ی.  مهعريفيهکان و بهها کۆمهپيهتييهکان
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  سصبهشی 

  دەستکرديان لهسهر دەبضت  ژيریپضنج بواری کۆمهپيهتی که کاريگهريی 
  

  ١٢" Content creaƟonهونهر و خو׽قاندنی " -١

مضژوو    درضژايی  ت   ، به  و  کاريگهرضهونهر  زۆريان  يکنۆلۆژيا  ی 
له  و  ههبووە  يهکتر  توان   ولهسهر  و  يڕووەوە  زياتر    بههضزتران 

پهرەپضبدەن مرۆڤ  داهضنانی  بهردەوام  ضت .  سنوورەکانی  کنهلۆژياکان 
پضکهاتن له  بهرچاويان  خو׽قاندنڕۆ׽ضکی  و   ،  هونهر  شضوازی  و 

له   ی وضنهگربينووردداهضنانی  ؛ له  ههبووە  ياندا دروستکردنی ناوەڕۆک
،  خو׽قاند دا  يکه شۆڕشی له هونهری نيگارکضش   هوە سهدەی نۆزدەههم

ديجيتا  تا شۆڕشه  گۆڕانکاری  ئهو  ڕابردوودا  دەيهکانی  له  که  ׽ييه 
  ژيری  ٢٠٢٣له سا׽ی  هضناوە.  فيلم و ديزايندا  وضنه،    ،مۆسيقا  بهسهر

و   زياتر  داهضناندا    بههضزتر دەستکرد  و  هونهر  جيهانی  خۆی  له 
دەستکرد نيشانيدا که چۆن   ژيری ی  چاتبۆتلۆژيای ۆکنضتندووە. چهسپا

وضنه    لضهاتويی  توانيويه بص  شضوەيهکی  به  دروستکهران  داهضنانی  و 
ئهم  .  نی وضنه و ڤيديۆخو׽قاند، له دروستکردنی دەقهوە تا  بهرزکاتهوە 

و کۆمپانيا گهورەکانی   ە لۆژيايه سهرنجی زۆر کهس و ڕضکخراوۆکنضت
دەستکرد له   ژيریبهکارهضنانی  .  خۆی ڕاکضشاوە لای  کنهلۆژيای بۆ  ضت
"Text generation"تۆڕە  تضدەپهڕضت  يش١٣ يارمهتی  به   نهيارەکانی. 

" توانيمان )،  Generative Adversarial Networks" )GANsخو׽قضنهر 
بکهين باشتر  بهرچاو  شضوەيهکی  به  فيلم  و  وضنه  ئهوانه  .  ناوەڕۆکی 

 
١٢  "Content creation " " بريتييه له بهرههمهضنان و هاوبهشکردنی  "دروستکردنی ناوەڕۆکواته

  .زانياری يان ناوەڕۆکی ميديا بۆ ئامادەبووانی دياريکراو، بهتايبهتی له چوارچضوەی ديجيتا׽يدا
  لهسهر بنهڕەتهوە مۆدضلی درووستکردنی دەق که به مۆدضلی زمانی هۆکارانهش ناسراوە، دەتوانرضت له  ١٣

    دووپاتکراوەکان. ڕابهضنرضت بۆ يارمهتيدانی پرۆگرامه  "کۆد" ڕەوتی
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دەستکردن که دوو تۆڕی دەماريان ههيه و هاوکاری    ژيریمودضلضکی  
وضنهی نوێ دروست    بهرههمهضنهردەستکردی    ژيریيهکتر دەکهن.  

به  و  هه׽دەسهنگضنن  وضنهکان  ناسضنهرەکان  لهکاتضکدا  دەکهن، 
دە"  Generator"بهکارهضنهرانی دەستکردی    ژيری.  دەنفيدباک 
لهسهر ڕەوتی دووپاتبوونهوە فضر دەبص وضنهی ڕاستهقينه    بهرههمهضنهر

تضکنۆلۆژيايه   ئهم  بکات.  دروست  لص  ئا׽ۆزتريان  به و  ڕضگه 
دروستکهران دەدات که فۆڕمی نوضی دەربڕينی بينراو بدۆزنهوە و 

ڕابردوودا   له  که  بکهن  دروست  . بوون  نهگونجاوبابهتگهلضک 
به    )GANs(ی  تضکنۆلۆژياههروەها   بهستراوەتهوە  دواييانهدا  لهم 
ئهم  .  دەستکرد  ژيریی  چاتبۆتی  تضکنۆلۆژيای ديکهی وەک  تضکنۆلۆژيا

پضشکهوتووە  ڕادەيهک  تا  کهسضک   ،پهيوەندييه  ههموو  ئضستا  که 
خۆی   د׽خوازی  ههستياری  و  ئا׽ۆز  وضنهی  دروست  پص  دەتوانضت 

وضنهی   باس لها پضويسته ئهو دەقه بدەيت به ئامضرەکه که  يتهن.  بکات
بهرههمهکهت   چرکهيهکدا  چهند  ماوەی  له  و  دەکات  د׽خوازت 

  بۆ دروست دەکات.   [بهرههم/دەرچوو]

نيگهراني    کهس  کارە   ی ههندضک  که  لهوەی  دەربڕيوە  خۆيان 
نييه که هونهری   تايبهتمهندييهیدەستکرد ئهو    ژيری  کانیهونهرييه

ئهوان دە׽ضن  "ب׾يمهتی ئينسانی". واته  دەکات: و تاقانه  ینهريتی تايبهت
له  که  هونهرضک  و  مرۆڤايهتييه  ئهزموونضکی  کۆتاييدا  له  هونهر 

ئامانجدارييهی    ژيری ڕضگهی   ئهو  دەهضنرضت،  بهرههم  دەستکردەوە 
ڕاسته هيچ مهبهستضکی مرۆيی له .  نييه که له هونهری مرۆڤدا ههيه

بهپم    دەستکرد دروستی دەکات،  ژيریپشت ئهو هونهرەوە نييه که  
ئهوەمان   و لهنابص  ڕەگ  ههميشه  هونهر  ئهزموونی  که  بيربچضت 

ههيه مرۆڤدا  ڕۆژانهی  ئهزموونی  و  ههست  له  تهنانهت  .  ڕيشهی 
که   هونهرضک  لايهنئهگهر  هضنراوە،    وە دەستکرد  ژيری  له  بهرههم 
نهبضت، هضشتا دەتوانضت    له پشتدامرۆڤی    چهشنیبيرضکی هۆشيارانهی  

  .  ضنضت ورووژبههست و سۆزی مرۆڤ 
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له توانای   دەستکرد  ژيریی  بههای ڕاستهقينهی هونهر  لهو ڕووەوە    
بهرزکردنهوەی داهضنانی مرۆڤدايه، ئيلهامبهخشين به هونهرمهندان بۆ 

به بص يارمهتی   گهڕان بهدوای فۆرم و بيرۆکه و ديزاينی نوێ ڕەنگه
کهرەسهيه بهضنن  ئهم  بهدەستی  به  .  نهيانتوانيبضت  هونهرمهندان 

دەتوانن توانای خۆيان بۆ داهضنان فراوانتر    دەستکرد  ژيریی  يهاوکار
دەگونجضن.  بکهن و سنووری ئهو شتانه بگۆڕن که له جيهانی هونهردا  

به  و  سادەتر  قهبارەيهکی  به  بهپم  دەکهين،  کارە  ئهم  ڕۆژانه    ئضمه 
بۆ  .  ئامرازانهی که له شوضنی کاردا بهکاريان دەهضنين  يارمهتی ئهو

ڕەههندی   سص  نوضی  مۆدضلضکی  دروستکردنی  بۆ  ئهندازيار  نموونه 
ئهوە   لهبری  به׽کو  بهکارناهضنضت،  کاغهز  و  بهرنامهيهکی  قه׽هم 

بهکاردەهضنضت  کامپيۆتريی ڕەههندی  سص  ئهندازيارە  .  مۆدضلی  ئهم 
له پرۆسهی دروستکردنی مۆدضله   بهرنامه کامپيۆترييهدەزانضت که ئهم  
به׽کوو    نابات،توانای وضنهکضشانی لهناو  نهك ههر  کهیسص ڕەههندييه
دەستکرد ئضمهی   ژيری. سهرەڕای ئهمهش  دەدات  شیزياتر يارمهتي 

پضشنياری چهندين  هاوکات دەستکرد    ژيریە.  سهرسام کردوو مرۆڤی  
حا׽هته   بۆ  دەکات  جياواز  به ئهوەش    تايبهتييهکان،گۆڕانکاری 

لهگهڵ ههو׽دان بۆ پرۆسضسکردنی ههموو   گورجييهکی گهلضك زۆر.  
 .  دەکهن  زۆر  ههمان ڕضژە،به    ی مرۆڤيشئهم زانياريانه، نيگهرانييهکان

١-١   " بهکارهضنان  و   "ی  ApplicaƟonبهرنامهی  هونهر  ئضستای 
 يارمهتی ژيری دەستکرد پرۆسضسی ناوەڕۆک به 

کۆمه׽ضک      بهرههمهضنانی  گهڕان، بۆ  وەک  نووسراو،  ناوەڕۆکی 
پوختههچ وەرگضڕان،  کورته  کۆدکردن  کردنت،  تهنانهت  ،  هوە و 

بهدەتوان  دەستمان  وە   ين  ئۆنلاين  جۆراوجۆرەکانی  ك  ئامرازە 
"ChatGPT" ،"Bard "يان ،"Bing"  له بهشی   يش وەک پضشتر ، ههرڕابگات

  رد.  باسمان ک )دەستکرد ژيریسهرچاوەی (يهکهمدا 

که دەتوانيت    خۆلقاندنی هونهريی  ههروەها چهندين ئامراز ههيه بۆ  
  :تهوە، وەکرضتاقی بک



 کارتضکهريی چات جی پی تی و ژيری دەستکرد لهسهر کۆمه׽گا

 لاپهڕەی    ٣٥
 

 )Deep Dream Generator  ،(بهخۆڕاييه که   و  ئامرازضکی ئۆنلاين
 خهيا׽ی بۆ بهرههمی  به يارمهتی تۆڕە دەمارييهکان  وضنهکان  
 .  دەگۆڕضت

 )RunwayML بۆ ههله  ئهو  که  ماشضنييه  کهرەسهيهکيتری   ،(
يارمهتی   به  دەکات  دروست  و   ) GANs(مرۆڤ 

دەستکرد  ژيری  دروست   ئالگاريتمهکانيتری  فيلم  و  وضنه 
 بکات.  

 )ArtBreeder  ،( ئامرازضکی ئۆنلاينه که بهکارهضنهران دەتوانن
دروستکراو وضنهی    ان بهوضنهی نوێ و ناوازە به بهستنهوەي

 بخو׽قضنن.   )GANs(له لايهن 
 )DALL-E" لايهن  له  که  بهرنامهيهکه   ،(OpenAl  پهرەی "وە 

 پضدراوە و دەتوانص له زانياريی نووسينهوە وضنه بخو׽قضنص.  
 )Neural Style Transfer  دەستکردە ژيری  تضکنيکضکی  که )، 

 .  وضنهيهک دەخاته سهر وضنهيهکيتر یشضوازی هونهري
 )Midjourney  کهرەسهيهکی بۆ خو׽قاندنی   ژيری)،  دەستکردە 

که   هونهری  بٿوکردنهوە کاری  ڕضبازی  بنهمای  لهسهر 
"Diffusion-based approach" له   دامهزراوە بتوانص  ئهوەی  بۆ 

دروست  بهرز  کواليتهيتی  به  وضنه  نووسينهوە   زانياريی 
بههۆی دەقی " ئضستا  له Open Betaبکات. ئهم کهرەسانه  " و 

 "وە دەستی مرۆڤی پص ڕادەگا. Discordلايهن "

بهکارهضنهرانی       بۆ  بهرفراوان  بژاردەی  کۆمه׽ضک  ئامرازانه  ئهم 
دەڕەخسضنن  پضشکهوتوو  و  و    سهرەتايی  هونهرمهندان  به  ڕضگه  و 

ت  که  دەدەن  بۆ    ژيریلۆژيای  ۆکنضديزاينهران  بهکاربهضنن  دەستکرد 
  .  وضنهی ناوازە و داهضنهرانه خو׽قاندنی

، دروستکردنی مۆسيقا يهکضکه لهو بوارانهی  وضنهنووسين و    له پهنا    
بهدەستهضناو  ژيریکه   تضدا  گهورەی  پضشکهوتنی  ە.  دەستکرد 

ئاوازداکهرەسه بنهمای  کانی  لهسهر  دەتوانن    ژيرینان  دەستکرد 
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ژانرە   شضوازی  و  پضکهاته  و  نهخش  له  وردبينی  و  شيکاری 
بکهن   دروست  پاک  و  نوێ  پارچهی  و  بکهن  مۆسيقا  جياوازەکانی 

کردبضت دروستی  مرۆڤ  ئهوەی  دەتوانضت    ژيری.  وەک  دەستکرد 
يارمهتی ئاوازدانهر و خۆشهويستانی مۆسيقا بدات ژانری مۆسيقا يان  
مهزاجضکی دياريکراو بۆ دروستکردنی گۆرانی ناوازە و تايبهت به  

ئارەزووەکانيان وايکردووە  بخو׽قضنن.    شيکردنهوەی  ئامرازانه  ئهم 
تهنانهت   و  دەستبکهوضت  زياتر  زۆر  مۆسيقا  ئهو دروستکردنی 

دەتوانن مۆسيقايهک دروست    کهسانهی له کاری موسيقادا شارەزانين
  :نندضك نموونه هه   مانهئه.  ايانه دەرکهوضتبکهن که بهلای ئضمهوە وەست

 )Amper Music بۆ دەستکرد  ژيری  له  که  پلاتفۆرمضکه   ،(
 خو׽قاندنی ئاههنگ و مۆسيقا که׽كوەردەگرێ. 

 )AIVA (دەتوانص  ١٤ که  کهرەسهيهکه  به  ،  پشتبهستن  به 
و   بهکارهضنهر  وردانهی ئارەزووەکانی  زانيارييه  ئهو 

دروست مۆسيقای    وەريدەگرێ،  يهکهم  دەستی  کلاسيکی 
 .  بکات

 )Amadeus Code  ،(  که مۆبايله  دەستکرد    ژيریبهرنامهيهکی 
بهکاردەهضنضت بۆ يارمهتيدانی گۆرانيبضژان بۆ دروستکردنی 

 .  مضلۆدی و زنجيرەی ئاکۆرد
 )IBM Watson Beat  ،(  که دەستکرد    ژيریئامرازضکه 

بهکاردەهضنضت بۆ شيکردنهوەی زانيارييهکانی بهکارهضنهر و 
 .  دروستکردنی گۆرانی نوێ و سهرنجڕاکضش 

 )MusicLM  دەستکردی نوضيه که ژانويهی   ژيری)، مودضلضکی
پضشکهوتووترين  له لايهن گووگلهوە دراوەته دەرێ.    ٢٠٢٣

نووسراوەکانهوە  وەسفه  له  دەتوانضت  که  بهردەست  مۆدضلی 
لهلايهن . ئهم مودضله  يقای کوالضتی بهرز دروست بکاتمۆس

که دەدرضت  ی پض خۆراکداتايهکی گهورەوە  زانياريی و  کۆمه׽ه  

 
١٤ Artificial Intelligence Virtual Artist 
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مۆدضلی   ٢٨٠ و  لهخۆدەگرضت  مۆسيقا  کاتژمضر  ههزار 
به زنجيرە بهکاردەهضنضت . زنجيرەی هاوکاتکردنی زنجيرە 

و   مۆسيقيهکان  ئامضرە  و  مهزاج  و  ژانر  باسی  دەتوانيت 
لايهنهکانی تری ئهو مۆسيقايه بکهيت که دەتهوضت   خضرايی و

کيلۆهضرتز بۆت   ٢٤به فرضکوضنسی   بيبيستيت و له کۆتاييدا
 .  دروست دەکات

دروستکردنی  بهرنامهی     ١-٢ و  هونهر  بۆ  داهاتوو  بهکارهضنانی 
  دەستکرد ژيری  يارمهتیبه   دارناوەڕۆک

دەستکرد، جيهانی دروستکردنی    ژيریلهگهڵ پضشهنگايهتيکردنی     
بهسهردا دضت گهورەی    ژيری.  ناوەڕۆک و هونهر گۆڕانکارييهکی 

دەستکرد گهيشتووەته ئاستضکی لضهاتوويی له بهرههمهضنانی هونهر و 
فيلمسازی که  ،  ر ناوەڕۆکدا تا  ئاوازدانانهوە  و  له  دەگرضت    لهخۆ 
مرۆڤييهکان  کضبهرکضیدەتوانضت   د  دەستکر  ژيریبکات.    بهرههمه 
ناوەڕۆکی نوێ به شضوەيهک دروست    بتوانص ئهوەی ههيه    لضهاتوويی

لضرەدا، ئيتر ئضمه تاکه .  بکات که له ڕابردوودا بيری لص نهدەکرايهوە 
دروستکردنی    خو׽قضنهر له  هاوبهشين  يان  هاوکار  به׽کو  نين، 

به واتايهکيتر هونهرمهندان ئامرازگهلضک بهکاردەهضنن    .ناوەڕۆکهکهدا
بنهمای   لهسهر  بتوانن    ژيریکه  ئهوەی  بۆ  دامهزراون  دەستکرد 

کارەکانيان   ستراتيژييهکانی  و  داهضنهر  لايهنه  لهسهر  سهرنجيان 
  پهيوەنديدارانیو چهمکسازی و ڕضکخستنی    ئيدەی نوێوەک  ڕاگرن،  
ەخهينهڕوو که له داهاتوويهکی لضرەدا چهند ئهپ׾يکهيشنضک د .  داهاتوو
  :باو دەبننزيکدا 

 :ڤيديۆ و  فيلم  بنهم  بهرههمهضنانی   ژيری ای  ئامرازەکانی 
دەتوانن سيناريۆيهک شی بکهنهوە و پضشنيار بکهن دەستکرد  

کامضرا، ڕووناکی يان دەنگ، بۆ ئهوەی ههر   ميزانکردنیبۆ  
ڕضکبخرضت  شضوە  باشترين  به  ئهم .  ديمهنضک  ههروەها 

و  ئامرازان ڕووخسار  دەتوانن  له تايبهتمهنديی  ه  شتهکان 
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کاری  شضوەيه  بهم  و  بکهن  دەستنيشان  ڤيديۆکاندا 
 چاتبۆت جگه لهوەش،  هوە.  دەستکاريکردنی ڤيديۆ ئاسان بکهن

لهسهر چ باسضك دەتوانضت پضشنياری ئهوە بکات که فيلمهکه  
و   بضت  بودجه  و  فيلمهکان  پڕفرۆشترين  بنهمای  لهسهر  و 

باشترين  ئهکتهر  کام  بزانضت  ههروەها  کارەکان،  خشتهی 
تهنانهت دەنگۆی ئهوە ههيه  فيلمه دەبضت.  هه׽بژاردە بۆ ئهو  

چات يارمهتی "که هۆليوود دەيهوضت يهکهم فيلمی خۆی به  
 .  دروست بکات" جی پی تی

 )لضهاتوو له ڕاکضشانی  )،  Hypercreativityداهضنهريی 
پضچهوانهی   ژيری   ڕادەبهدەری به  که  لهوەدايه  دەستکرد 

، ئهم ئامرازە نهک لضی دەکرا   سهرەتاوەله  چاوەڕوانييهکانی  
تا   یداهضنهريلضهاتوويی  ههر   به׽کو  نابات،  لهناو  مرۆڤ 

پشتيواني بهرز  لهسهر .  لضدەکات  شی ڕادەيهکی  ئامرازەکان 
شضوازی   ژيریبنهمای   شيکاری  دەتوانن  دەستکرد 

هونهرمهند يان نووسهرضک بکهن و بهرههمی نوێ دروست 
يان  هونهرمهندە  ئهو  بهرههمهکانی  هاوشضوەی  که  بکهن 

بضت له چهند بهرههمضکی جياواز؛    وضكنووسهرە يان تضکهپ
دەتوانن   ئامرازانه  ئهم  واتايهکيتر  دەرفهتیبه  و   دەرئهنجام 

پضويسته   تهنيالضرەدا، .  ان دابين بکهنبضکۆتايی بۆ هونهرمهند
بدەی بيرکردنهوە و بيرۆکهکانت بۆ دروستکردنی ناوەڕۆک  

دروستکردنی .  چاتبۆتبه   که  بگوترێ  دەبضت  بضگومان 
ڕوانگهيهکی تازە و دەستی يهکهم زۆر سادەترە له نووسينی 
چونکه  ڕاستهقينه،  ڕووداوضکی  لهسهر  بابهتضک 

يان ڕاسته، يهکضک   يهساخته  که ئايا  جياکردنهوەی ڕاپۆرتضک
له   ههرە دەبضت   ژيریبۆ    کانگهورە   بهرانبهروەستانه 

 .  دەستکرد له داهاتوودا
 ) ٢دوو ڕەههندی بو سص ڕەههندیD to ٣D  ،(  ئهم باوەکوو

بوونی ههبووە، بهپم   دادەستکرد   ژيریپضش    له  لۆژيايهۆکنضت
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نهگهيشتووەته   هضشتا  . کانیييهتوانا  قۆناخیبهکارهضنانی 
دەستکرد دەتوانضت مۆدضلی سص ڕەههندی له   ژيریمۆدضلی  

بکات دروست  ڕەههندی  دوو  سص .  وضنهی  مۆدضله  ئهم 
 چوارچضوەیڕەههندييانه دەتوانن پرۆسهی چارەسهرکردن له  

ت.  مهجازيدا خضراتر بکهن لۆژيايه کات پاشهکهوت ۆکنضئهم 
و دەکات   دەکات  دروست  واقيعيتر  و  ئا׽ۆزتر  مۆدضلی  و 

وەک    ی تواناي بواری  له  ههيه  م׾ک ،  ميعماریبهرفراوانی 
 .، هونهر و واقيعی مهجازیو سامانی ما׽يی وماڵ

 ) کهرەسهیCopilot ،کۆمپانيای مايکرۆسۆفت   ) له شوضنی کار
ئهم  "  Copilot"ئامرازضکی تايبهتی نوضی دروستکردووە به ناوی

له   تايبهته  بۆ   ژيریئامرازە  وەردەگرضت  که׽ک  دەستکرد 
دروستکردنی ناوەڕۆک بۆ بهرنامه جۆراوجۆرەکانی وەک 

. "Excel"  و ئضکسڵ"  PowerPoint" و پاوەرپۆينت    "Word"وۆرد
زمان بهرنامهکانی   مهزنی  هوانمۆدضلی  له  داتاکانت  لهگهڵ 

و   دەکات و  ی  ٣٦٥گراف  تضکهڵ  وشهکانت مايکرۆسۆفتدا 
زمانی   له ڕضگایدەتوانيت  .  دەکاته ئامرازی پرۆسضسکردن

"يهوە  سروشتي له  له  بکهيت  "Copilotداوا  ئهوەی  بۆ 
به׽گهنامه، ئيمهيڵ، پضشکهشکردن   و هتد  هکاندروستکردنی 

 .  يارمهتيت بدات

لهوەش      نا "Copilot"جگه  به  دەناسضنضت  نوێ  وی ئهزموونضکی 
"Business Chat"  ئهپ׾يکهيشن و   ٣٦٥تهواوی و بص کضشه لهگهڵ که به

 "Copilotله "  تی بازرگانی دەتوانيت داواهبه چکار دەکات.    داتاکانت
ئهرکانه   ئهو  که  نهتدەتوانی    بهڕضوەبهرێبکهيت  ههرگيز  پضشتر  که 

بدەيت دۆخی .  ئهنجامی  که  لضبکهيت  داوای  دەتوانيت  نموونه  بۆ 
و چ  ەكکارەکهت  و  به׽گهنامهکهئيمهيڵ  و  بکاتهوە  انت  ت  بۆ  نوێ 

 . هاوبهشی بکهيت گرووپه هاوکارەکانتدالهگهڵ بتوانی دواتر  ئهوەی
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يارمهتی     ١-٣ به  ناوەڕۆك  خو׽قاندنی  و  هونهر   ژيری کضبهرکضی 
  دەستکرد

دەستکرد له دروستکردنی ناوەڕۆک   ژيریبهو پضيهی بهکارهضنانی     
داهاتوودا  دەبضت و  زياتر    له  بۆ ،  فراوانتر  بهدواداچوون  پضويسته 

بکهين.   بوارە  ئهو  شاراوەکانی  و  گرنگترين  چالاکيی  له  ههندضک 
کاتی    خو׽قضنهرانی  زۆرئهگهری  به  که    چالاکييهکان له  ناوەڕۆک 

  :بريتين له دەبنهوە دەستکرددا ڕووبهڕوويان   ژيریبهکارهضنانی 

 "PresentaƟon  "کردن بنهمای   .پضشکهش  لهسهر  ناوەڕۆک 
پضويسته    ژيری بضتقووڵ،  دەستکرد  پهيوەنديدار  و  . ورد 

ئ کۆمه׽ه  الگا ڕاسته  له  دەتوانن  و  ريتمهکان  داتا زانياريی 
گهورەکانهوە فضربن و ناوەڕۆک به خضرايی دروست بکهن، 
بهپم ڕەنگه ههميشه نهتوانن ناوەڕۆکی پهيوەنديدار و ورد 

 .  پضشکهش بکهن
 يهک و  که    :١٥"Relevance"گرتوويیکواليتی  ناوەڕۆکه  ئهو 

به   ژيری پضويستی  ههندضکجار  دەکات  دروستی  دەستکرد 
 به هه׽سهنگاندن لهگهڵ ئهو کواليتی و يهکگرتوويی زياترە  

 ژيریريتمهکانی  الگائ.  که مرۆڤ دروستی دەکات  هناوەڕۆک
دەستکرد دەبضت به باشی له زمان و چوارچضوەی کولتووری 

تۆن نوانسهکانی  دەنگو  ناوەڕۆکضکی   ی  ئهوەی  بۆ  تضبگهن 
بۆ گهيشتن بهم ئاسته، .  کواليتی و يهکگرتوو دروست بکهن

ئ دەبضت  ناوەڕۆک  لهسهر الگادروستکهرانی  ريتمهکان 
گهورەکانی و    کۆمه׽ه  بهرز   زانياريی  کواليتی  داتای 

ئا׽ۆز   ڕابهضنن، سروشتی  زمانی  پرۆسضسی  مۆدضلی 

 
جگه لهوەش ئهم دەستهواژەيه له دەقه  ئهو چهمکه لهڕاستيدا به "پهيوەند، پهيوەنديداربوون" مانا دەکرضتهوە.   ١٥

هداری بکات و ڕاستهوخۆ پهيوەندی به  به واتايهکيتر ههر شتضك کهسضك به׽گ . ياساييهکاندا زۆر بهکاردضت 
  " که׽ك وەردەگرێ.  Irrelevance"  و ئهگهر نا له "  Relevanceبابهتضکهوە دەدات له "
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پهرەپضبدەن و ڕضنمايی ڕوون بۆ ڕەنگ و شضوازی خوازراو 
 .  پضشکهش بکهن

 )Ethical  ،(مهعريفی ڕەفتاری  ياسايی:   نيگهرانييهکانی  و 
که  لهوەی  د׽نيابن  دەبضت  ناوەڕۆک  دروستکهرانی 

پضشضل ناکهن و   "Copyright"  ريتمهکانيان مافی کۆپيکردنالگائ
ڕەزامهندی   بهبص  کهسييهکانيان  خاوەنهکهی زانيارييه 

بهکارن  هکرضنهوە کۆن ئهوەش، ههينرضن.  و  سهرەڕای 
که  لهوەی  د׽نيابن  دەبضت  ناوەڕۆک  دروستکهرانی 

تضدا  الگائ ناوەڕۆکضکی  قاوی جياوازی که    نهبصريتمهکهيان 
و ڕەگهز تاک  بۆ  بضت  زيانبهخش  بهگشتی  يان  ، جياکاری، 
 .  ׽گه مرۆييهکانکۆمه

دەستکرد بۆ ناو هونهر، داهاتووی   ژيریبهکورتی، هضنانه ناوەوەی     
.  دەگۆڕضتبه تهواوی  هونهر و دروستکردنی ناوەڕۆک له داهاتوودا 

لهگهڵ   هونهرمهند  کاری  تضکه׽کردنی  دەستکردبه  ئضستا  ژيری   ،
داهضنهرانهمان فراوانتر بکهين و له ههمان    -دەتوانين توانای داهضنهر

و   زياتر  تواناکانمان  سنووری  بهربٿو  فراوان    بههضزترکاتدا  و 
له هاوکاتيش  ،  بکهينهوە  ئامانجداربوونمان  و  ناوازە  ئهزموونی 

هونهري نهخهينک خولقاندنی  پشتگوێ  که  .  دا  هونهرەی   ژيریئهو 
هر داهضنانی  دەستکرد دروستی دەکات، نهک ههر مهترسی نييه بۆ س

مرۆڤ، به׽کو ئامرازضکه که بص گومان دەتوانضت ڕۆ׽ضکی بهرچاو له  
  . داڕشتنی ئهم داهضنانهدا بگضڕضت
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 دا دەستکرد  ژيریپهروەردەيی: پهروەردە له سهردەمی  سيستهمی -٢
  

له  بواری  لهگهڵ    دەستکرد  ژيریتضکه׽کردنی      يهکضکه  پهروەردە 
ديارترين  ڕاهضنان.  بواری    یگرنگهکانههرە  ييه  ژلۆۆ کنضدەستکهوته ت

بووە.    چات جی پی تی   لۆژيا تا ئضستا لهم بوارەدا بٿوکردنهوەیۆکنضت
دروستکردووە    يهینيگهراني  دا ئهم پهروەردەکارانله ناو  ئهم ئامرازە  

خوضندکاران   وخراپ  که׽کی    انهئامرازلهم  که  بۆ    اتهوەردەگرن 
له   لص فض׾کردن  نابهجضی  که׽کی  خوضندکاری  ئهرکی  بهجضهضنانی 
چات جی پی  ئهمهش بووە هۆی ئهوەی که بهکارهضنانی  وەردەگرن.  

بکرضت  تی قهدەغه  جيهان  وپتی  ههندضک  سوودەکانی  .  له  بهپم 
  بۆ يارمهتيدانی خوضندکاران بۆ فضربوون   دەستکرد  ژيریبهکارهضنانی  

ڕاهضنانيان،  زيانهکانی    و  له  ڕاستيدا  .  ە بهکه׽کترزۆر    ژيریله 
ی بيرکردنهوەی ڕەخنهيی و  يبۆ پهرەپضدانی توانادەتوانضت    دەستکرد

پۆله تهقليدييهکان    چوارچضوەی  زانيارييهکانيان له دەرەوەی  پهرەپضدانی
  .  يارمهتی خوضندکاران بدات

  " دسی  ئيدوارد  رايان  Edward Deciتضۆری سهربهخۆی  ڕيچارد  و   "
"Richard Ryan  "هوە سروشتی خۆيخو و خدەی    له ڕوویمرۆڤ    دە׽ص 

به   يان،  کراوە بصکورت  کهڕضگا  جا ئضستاضت،  رفضربوون پا׽دەن  بهرەو
وەک سهرچاوەيهکی دەتوانرێ    دەستکرد  ژيری .  تضکنۆلۆژيايارمهتی  

فضربوون  ڕاهضنان و  بۆ پشتڕاستکردنهوە و ئاسانکاری    گهلضك بههضز
 Georgeپرۆفسۆر جۆرج زيمينس ". سهرەڕای ئهوەش  بهکاربهضنرضت

Siemens" ئوستراليا  باشووری  زانستگهی  له   "University of South 

Australia  بواری له  نضونهتهوەيی  زانايهکی  وەك  و    ژيری "  دەستکرد 
بۆ   مامۆستايان  که  دەکات  پضشنيار  باشتری  تضگهيشتنی  ڕاهضنان 

  ژيریی  اتبۆتچبه    پشکنينپضويسته تاقيکردنهوە و  تواناييهکانی خۆيان  
دەتوانضت يارمهتی مامۆستايان بدات    چات جی پی تیهن.  بک  دەستکرد
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نوێ بيرۆکهی  دروستکردنی  پلاندانان،  وانهکانی   و  بۆ  ڕضکخستنی 
و   پهيوەنديکردن  بۆ  پضويستيان ههبضت  کاتضکی  ئهوەی  ههفتانهيان بۆ 

  .  ئا׽وگۆڕی بيرۆکه لهگهڵ خوضندکاران

لهوە  بواری      بير  و  گۆڕانکاری  بۆ  بضت  کراوە  دەبضت  پهروەردە 
چۆن که  سياسهت،   دەستکرد   ژيری بکاتهوە  لهسهر  کاريگهری 
ت  پشتۆکنضپضداويستييهکانی  و  يارمهتيدانی   گيری لۆژيا    مامۆستايان  و 

بهو پضيهی داهضنانهکان له بواری وانهوتنهوەدا ڕۆژانه ئا׽ۆزتر    دەبضت. 
هه׽سهنگاندن  هوە دەبن  وردترو   و  پهروەردەيی  مۆدضلی  پضويسته   ،

مۆدضلی هه׽سهنگاندنی نهريتی  ئاکتيڤ بن و خۆيان بگونجضنن.  لهگه׽يدا  
گرنگی به پرۆسهی  و    ا سهرنجيان لهسهر بهرههمهکه دەبضتيکه تهن

بنهمای   لهسهر  داهاتوودا  له  نادەن،    دەستکرد   ژيریفضربوون 
  . بهشدارييهکی بهرچاويان نابضت

  

بهرنامهی بهکارهضنانی ئهمڕۆی سيستهمی پهروەردەيی لهسهر    ٢-١
  دەستکرد  ژيریبنهماکانی 

  دەستکرد   ژيری له ئضستادا چهندين بهرنامه ههيه که لهسهر بنهمای     
له فضربوونی کهسييهوە تا دەگاته هه׽سهنگاندن و ئهرکه   دامهزراوە: 

  ضنين: لضرەدا ههندضک لهم ئهپليکهيشنانه دەناس . کارگضڕييهکان

 " فضربوونی کهسیPersonalized Learning"  :دەستکرد  ژيری  
تاقيکردنهوەی  و  کهسی  فضربوونی  ئهزموونی  دەتوانضت 

کضکی ورد پضشکهش به خوضندکاران هفيدبههروەها  گونجاو و  
دەستکرد که׽ك   ژيری" له  Carnegie Learning. بۆ وضنه "بکات

بۆ دابينکردنی چارەسهری فضربوونی گونجاو بۆ وەردەگرێ 
"  EdTech Knewtonی "و کۆمپانيا  ١٢خوضندنی بيرکاری پۆلی  

وەردەگرێ    ژيریله   که׽ك  گونجاندنی دەستکرد  بۆ 
تواناي و  بههرە  لهگهڵ  فضرکاری  ههر   ی کهرەستهی 
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دروستکردن و داڕشتنی خوضندکارضک يان به واتايهکی تر بۆ  
 کهسايهتييان.  

 هکان لهسهر بنهمای باتچات   و ياريدەدەری مهجازی:  باتچات
وەکدەستکرد  ژيری تی ،  پی  جی  ياريدەدەری و   چات 

پرسيارەکانی  وەپمدانهوەی  بۆ  دەتوانرضت  مهجازی، 
و  پۆل  ناو  له  هاوکاری  پضشکهشکردنی  و  خوضندکاران 

 .  دەرەوەی پۆل بهکاربهضنرضت
 پضدانی نمرە دەتوانضت  دەستکرد    ژيری  :ئۆتۆماتيکی  نمرە 

ئوتوماتيك  بکاته  فيدب  پضدان  خضرا  هو  خوضندکاران کضکی  به 
بۆ دياريکردنی ئهرکی ما׽هوە  (Gradescope) بۆ نموونهبدات.  

ئوتوماتيکی  و   پضدانی  کۆلضژ نمرە   ژيریله    خوضندکارانی 
به   "Turnitin"  ترنيتين   ههروەها له  که׽ك وەردەگرێ.  دەستکرد 
 ی ئهگهریبۆ دياريکردنی دزيکردن  دەستکرد   ژيری  يارمهتی

 بهکاردەهضنرضت.  له وتاری خوضندکاران  
   ژيرینووسينی   ) -Artificial Intelligence Writing (Alدەستکرد 

Writing)  :(خوضندکاران   دەستکرد   ژيری يارمهتی  دەتوانضت 
ڕضگهی  له  نووسينيان  تواناکانی  باشترکردنی  بۆ  بدات 

فيدب و هپضشکهشکردنی  ڕاستکردنهوە  پضشنيار،  ک، 
"دزييه  دياريکردنی   وضنه  بۆ  " Grammarlyئهدەبييهکان. 

 ژيری بهناوبانگه لهسهر بنهمای  بهرنامهيهکی کردەوەيی و  
که يارمهتی نووسهران دەدات کۆنتڕۆ׽ی ڕضزمان   دەستکرد 

 . و وشهسازی و خا׽بهندی و تۆنی نووسين بکهن
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پهروەردەيی  بهرنامهی    ٢-٢ سيستهمی  داهاتووی  بهکارهضنانی 
  دەستکرد ژيریلهسهر بنهمای 

زۆری  بواری  پضدەچضت      کاريگهرييهکی  داهاتوودا  له  پهروەردە 
 دەستکرد لهسهر بضت. بههۆی  ژيریی  تضکنۆلۆژيا بههۆی پضشکهوتنی  

 دروستکهر  دەتوانص زياتر کهسايهتی، پهروەردە  دەستکردەوە   ژيری
دەست  لضهاتووترو   به ،  بضت   رتتووگهيشڕاپضو  دەدات  ئهمهش دەرفهت 

بهسهر بهرن و ئهزموونی خوضندکاران که زياتر پضکهوە کاتضکی خۆش  
بهدەستبهضنن سهرنجڕاکضش  نموونهيهکی .  پهروەردەيی  چهند  لضرەدا 
  ين: دەناسين  دەستکرد ژيریبهکارهضنانی پهروەردەيی لهسهر بنهمای 

   شيکردنهوەی و   ژيری  خوضندکار:  کرداریبهدواداچوون 
دەتوانضت يارمهتی مامۆستا و ڕاهضنهران بدات بۆ   دەستکرد

 کردەوەی داتای بهرفراوان لهسهر  ريی و  زانياکۆکردنهوەی 
خوضندکاران له قۆناغه جياوازەکاندا و پضشکهشکردنی فيدباک 
و  لاوازييهکان  و  بههضز  خا׽ه  بۆ  بهنرخ  هه׽سهنگاندنی  و 
فضربوونی  ئهولهويهتهکانی  و  باشترکردن  بوارەکانی 

 خوضندکاران بۆ مامۆستايان. 
 ئهزموونی ياريکردن )Gamified experience :(دەستکرد يریژ 

دروستکردنی  به  بدات  خوضندکار  يارمهتی  دەتوانضت 
لهباری ئهوەی   بارودۆخضکی  بۆ  ياريزانانه  پهروەردەيی 

. پا׽نهر بضت و ئهرکهکهی به باشترين شضوە جضبهجص بکات
لهبارەدالهم   دەستکهوتهکانی   بارودۆخه  پاداشتی  فضرخواز 

پرسيارضک   کضبهرکضیدەدرضتهوە،   و  ئهرک  جۆرە  ههموو 
دەکرضت و له کۆتاييدا وانهوتنهوەکه لهگهڵ ئاستی لضهاتوويی 

 .  و زانياريدا دەگونجضت
   دەتوانضت يارمهتی   دەستکرد   ژيری  :ههمهلايهنانه فضربوونی

فضربو سيناريۆی  ئهزموونکردنی  بۆ  بدات  ونی خوضندکاران 
لۆژياکانی وەک واقيعی ۆکنضو به بهکارهضنانی ت  ههمهلايهنانه
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کراو واقيعی  ،  "Virtual Reality (VR)"  مهجازی بههضز 
"Augmented Reality (AR)"  تضکهپو واقيعی   Mixed Reality"و 

(MR)  ." ت هاوشضوەکردن  ۆکنضئهم  دەتوانن   گونجاولۆژيايانه 
ئهوەیبکهن   و   بۆ  چهمک  له  خوضندکاران  تضگهيشتنی 

 هوە.  هنبهرز بکلضهاتوويی و دۆخه ئا׽ۆزەکان  

ئه    تضکهپوکردنی   سهرەتای   تهنيا ە  وبهپم  و  داڕشتن   ڕضگاکهيه. 
تواناي  دەستکرد  ژيری پهروەردەدا  سيستهمی  له   یله  ههيه  ئهوەی 

تضپهڕضت،   ئضستامان  ڕەنگهبيرۆکهکانی  بيرۆکهی   واته  گۆڕينی 
بۆ  خهي-زانستی داهاتوودا  دەستکرد  ژيریا׽ی  بضت.  ۆمس  له  له  گهر 

ب׾ضين   دووردا،  هومانيزم    ترانس  واتر،د  ضکسا׽  ١٠٠داهاتوويهکی 
سيستهمی  له  بهتايبهتی  کۆمه׽گادا،  له  گفتوگۆکانمان  ناوەندی  دەبضته 

پضشکهوتووی  .  پهروەردەدا  زۆر  ئامرازضکی  دەتوانين     ژيریئضمه 
وەک تی دەستکرد  پی  جی  تهنانهت  چات  و    ئاوضتهی  بهکاربهضنين 

بدەين.  دەمارەکانمان پهيوەنديی  ی بکهين و لهگهڵ مضشك و  جهستهمان
مضشکمان   کارە  کاتضکی  بهم  خضرا له  "گهلضك  به "  Real-timeدا  دەستی 

زانيارييهکان   چهند  ئهمهش  دەگات،  ڕاههموو  له  پضدەدات  ڕضگهمان 
نيۆ چۆن  ههروەک  شارەزا،  ببينه  بۆ    ١٦" Neo"   چرکهيهکدا  کاتضک 

ئهوەی  تضکنيکهکانی شهڕ بوو. فضری  "The Matrixمی "يهکهمجار له فيل
دضت   ڕۆژضک  حاشا  ب   دەستکرد   ژيریکه  ئضمه،  له  بهشضک  بضته 

مضژووی  .  هه׽نهگرە  سهيری  بکهين،    ١٠٠ئهگهر  لهمهوبهر  ساڵ 
  ،له ئضمه زياتر و نزيکتر دەبنهوە بهردەوام  لۆژياکان  ۆکنضدەبينين که ت

. له سهرەتاوە تلهفيزيۆن،  ژيانمان دەبن  و ئاوضتهیب׾ضين تضکهڵ    ياخود
" ژير  تهلهفۆنی  پاشان  کامپيۆتر،  ئضستاش  Smartphoneدواتر  و   "

  دەستکرد و هتد...   ژيری" و Smartwatchکاتژمضری ژير "

دا کاتضک  تضکنۆلۆژياله بواری    نوێله ساپنی داهاتوودا ههنگاوی     
چاويلکهی   که  سمارتفۆنهکان جضگهی    وشيارڕوودەدات  تهلهفۆنه 

 
  پا׽هوانی فيلمی خهيا׽ی ماتريکس.  ی" نيۆ "   ١٦
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کاتدا   بگرضتهوە.   ههمان  وەک    وشيار  چاويلکهیله  تواناکانی  که 
زيرەک ت  همۆبايلضکی  به  دەتوانن  نوێ  لۆژيای  ۆ کنضبضگومان  ديکهی 

به واقيعی .  بۆ دابين بکهن  ربٿوترمانبه ئهزموونی زۆر ئاسانتر و  
جيهانی    بههضزکراو بۆ  بگوازرضتهوە  ديجيتا׽ی  زانياری  دەتوانرضت 

شضوە  بهم  دروست    کردەوەيیئهزموونضکی    ڕاستهقينه،  نوقمکهر  و 
لۆژيايه تازە نييه؛ بۆ نموونه زۆرضک له  ۆکنضبضگومان ئهم ت.  دەبضت

کارە   ئهم  پضدەدەن  ڕضگهت  کامضرای بهرنامهکان  وەک  بکهيت، 
بۆ  ،  مۆبايلهکهت زيرەک  مۆبايلی  بهکارهضنانی  تضکنيکهبهپم    ئهم 

سوودضکی ئهوتۆی نييه، چونکه زانيارييه ديجيتا׽ييهکان که بڕيارە له  
بهتايبهتی  رضنجيهانی ڕاستهقينهدا سهريهک بخ ، زۆر گونجاو نييه، 

دەکهين کاتضک   دەکهي  پياسه  قسه  کهسضک  لهگهڵ  بههۆی يان   ن. 
که׽ک پضويست ناکات  ئيتر    وشياروەك چاويلکهی  امضرضکی زيرەک  ئ

زانياری يان بينينهکان به وضنهی دوو به׽کوو ،  وەربگرينمان دەستله 
سهرەڕای ئهوەش، به بهکارهضنانی  .  يان سص ڕەههندی پيشان دەدرضن

لهگهڵ چاويلکهی    پهيوەندیبۆ    دەستکرد   ژيری  هوانیياريدەدەری زمان
دەتوانين ههر شتضک بمانهوضت ببينين و ههر شتضک بمانهوضت  ،  وشيار

بۆ نموونه دەتوانين له کاتی گهشتکردن بۆ  .  پرسيار بکهين  ،بيزانين 
کاتدا   ههمان  له  و  بگرين  مضژووەکهی  له  گوێ  ڕۆما  له  کۆلۆسيۆم 

  .  لارسازييهکهی له ڕابردوودا چۆن بووە ابزانين ت

دەبينين      و    لۆژياکانۆکنض ت   بهردەوام وەک  دەبنهوە  نزيک  ئضمه  له 
  ۆژيکیگهلضك لبۆيه پضدەچضت  دەبن.    ژيانمان  ئاوضتهی  بههضزترزياتر و  

باوەڕ جضی  ڕۆژضک    و  که  سيستهمضکی   دەستکرد  ژيریبضت  وەک 
بضت ۆکنضبايۆت تضکهڵ  جهستهماندا  لهگهڵ  بلۆژی  تهن .  شضوەيه  به  يهم  ا 

ئۆنلاين   دەنگی  ياريدەدەری  لهگهڵ  قسهکردن  يان  بيرکردنهوە 
کات له  زانياری  خضرادا دەتوانرضت  بهضنرضت  ضکی  .  بهدەست 

چيپضک ڕضگهی  له  دەروونیبيرکردنهوەکانمان  چيپضکی    ی  يان 
دەخوضنرضتهوە  پضدەکرێ  ناوەکييهوە  ههستيان  جهستهماندا    و  له  که 

و   گونجاووەپمضک  هاوکاتيشچضنراوە،  ئهوانهی هوە.  وەردەگرين  ی 
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پضوي مهحا׽ه،  دياردەيه  ئهم  وايه  ئضستادا  پضيان  له  که  بزانن  سته 
ت  بۆ  مضشک  ۆکنضبهدواداچوون  چالاکيی  خوضندنهوەی  لۆژيای 

کۆمپانيا  بهڕضوەدەچضت "Neurolink"  وەک  ی و  و   "Kernel به  "
تضکنۆلۆژيای   له  " Brain-Computer Interface (BCI)"که׽کوەرگرتن 

بۆ   مضشک  چالاکييهکانی  وەرگضڕانی  لهسهر  کارکردن  خهريکی 
ئهمهش ئهوە دەردەخات که پارچهکانی ئهم  سيگناله ديجيتالييهکانن.   

و وضنهيهکی تهواومان دەداته    دەخرضنڕضک  وردە وردە    مهزنهه  پازل
بزانين چۆن دەبينه خو׽قضنهری ضکی کاتييه  ا پرسيار يتهن بۆيه  .  دەست
  . خۆمان

با بهراوردضک بکهين بۆ ئهوەی تضبگهين بۆچی بيرۆکهی زانستی    
و   گهشهکردن  بۆ    پهرەسهندنیخهيا׽ی    دەستکرد   ژيریمرۆڤ 

بۆگونجاو  دەتوانضت   وايدانضين  سا׽ی    بکات.  له  که   ١٨٠٠کهسضک 
دەتوانن به  ٢٠٢٠لهدايک بووە ڕوونی بکهيتهوە که مرۆڤ له سا׽ی 

گفتوگۆيهکی  دەکهنهوە،  دا جضی  ئامضرضکی بچووک که له گيرفانی خۆيان 
  ٢٠٢٢يان مرۆڤ له سا׽ی    بهڕضوەدەبهن،ضکی خضرادا  کاتڤيديۆيی له  

جيهان له  "پهيوەندي  یڕاستهقينه  ضکیدەتوانن  ناوی  به    " Metaverseدا 
خه׽کی  .  بکهنئاخافتن   بۆ  شتانه  جۆرە  سهدەی  سهردەمی  ئهم 

ئهگهر داوايان لضبکهيت به جضی باوەڕ نهبووە.  دا  يشنۆزدەههم له خهيا׽
ت ئهو  نوێ ژلۆۆ کنضبهکارهضنانی  شتضکی  لهبهردەستياندايه  که  يايهی 

نوێ،    کهرەسهی هاتوچۆیپهرەپضبدەن، بۆ نموونه بۆ دروستکردنی  
زياتر   ئهسپی  يان  ئهوەيه  بيکهن  دەتوانن  که  شت    لهزۆرترين 

به کهمبکهنهوە، بهپم    کابينهکان  قورسايیبکهن يان  زياد    انليسکهککا
ئهو ڕۆژە   يهوە و زانياري   تضکنۆلۆژياوا نييه بههۆی ئاستی  د׽نياييهوە  

ليتيۆم دروست    باتریکارەبايی به    وتوڕیکه مبضتهوە  بيريان لهوە کرد
  . بکهن

که      پضمان دە׽ضت  ئهم لضکچوونه گرنگييهکی بنهڕەتی ههيه چونکه 
ۆژيا چهندە ژيانمان له قا׽ب  لۆکنضناتوانين به تهواوی پضشبينی بکهين ت
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دضنص.    دەدات بهسهردا  گۆڕانی  بيرۆکهيهی  ههربۆيه  و  ئهو  چهندە 
گهمژانه دەرکهوضتدەستکرد"   ژيریبينه  ب ڕۆژضک دضت  " بهپم    ،  ، 

  .  ناڕاستهقينه نييه شندە پشکنينی ئهو کارە هض 

باش و   ماتريکس له فيلمی  "نيۆ"ئضستا با بگهڕضينهوە بۆ نموونهی     
بير  دەبص کهمضک  لضرەدا  بکهين.  ئهگهر  خهريك  پضوە  خۆمانی  له  ی 

گۆڕينی مرۆڤ بۆ  " ئاماژەمان پص کرد واتهسيناريۆی گريمانهيی که 
تضکنيك  بتوانرضت له يهک چرکهدا    جضی باوەڕە ، ئايا  دەستکرد"   ژيری
  ەیئايا ئاماد   بکرضت؟   دەستکرد  ژيری هونهری جهنگی فضری  ياخود  

کاتی خۆتی پضوە  ساڵ    ١٠يان پضت باشه  ی؟  شتضکی لهو جۆرە هه׽بژضر
ڕەنگه ههندضک پضيانوابص هيچ ؟ تضکنيکضك  بۆ فضربوونی خهريك کهيت

ڕەزامهندييهک    خهپت بو  جهنگی ه  سهبارەت  هونهری  فضربوونی 
ڕاستهقينه ئهو ههوڵ و   بهدی ناکرێ. خهپتی  ،له چرکهيهکدائهويش  

بضگومان ههندضکيتر دە׽ضن  .  تهقينهکه پضکدەهضنضتکارەيه که پا׽نهرە ڕاس
ئهو کاتهی  فضربوونی هونهری جهنگی له يهک چرکهدا زۆر کاراترە و  

دەکرێ، تهرخان  تضکنيکه  ئهو  فضربوونی  لص   بۆ  سوودی  دەتوانن 
  بهڕضوەبهرن. ئهدی بيری ئضوە چۆنه؟   ی پص وەربگرن و کاری ديکه

له   دەستکرد  ژيرینانی  بهکارهض  کضبهرکضیپضش ئهوەی چارەسهری     
لهوە   بير  نهبضت ئهگهر  ڕەنگه خراپ  بکهين،  پهروەردەدا  سيستهمی 

سهرەتا  .  يهکی ههيه يله ئضستادا چ توانا  دەستکرد  ژيریبکهينهوە که  
دا   دەستکرد   ژيری ههل  يهکهم  به  کضبهرکضی    له  دەستڕاگهيشتنمان 

کاته  ستزان ئهو  کاتدا  ههمان  له  و  دەکات  ئضستادا  له  زانياری  ی و 
لص کهمدەکاتهوە.    پضويستمانه بۆ ئهنجامدانی ههندضک له چالاکييهکانمان

تهنيا کورتهيهک له بيرۆکهکانی ئضمهيه "  Snapshot"بۆيه نموونهی نيۆ  
ئهم   بهرفراوانهکانی  زۆر  ئهگهرە  به  جگه .  يهتضکنۆلۆژيا سهبارەت 

ڕەنگه   که لهوەش  کهسانهی  ئهو  بۆ  بهتايبهت  بضت،  پضويست 
(  دەستکرد  ژيریلۆژيای  ۆکنضت پضهضنهری"  "کۆتايی  ) Terminatorبه 

دەزانن،   ئايا ئهم  خو׽قضنهريی و نوضخوازی  که  با بير لهوە بکهينهوە 
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نا  بۆچوونه   که ئضمه  خهيا׽ی پضشوو  سناريۆیله ههمان  ؟  ڕاسته يان 
، دەتوانين له داچهندووەندا  مان له جهستهمادەستکرد  ژيریههموومان  

ئهمهش .  بگاتڕا  دەستمان به بهرزترين ئاستی زانياری  ضکی کهمداکات
دکتۆرا   دەدات  بڕيار  ئهمڕۆ  که  کهسضک  به  دەکرضت  بهراورد 

لهلايهن   -بهدەستبهضنضت   که  ئهکاديمی  بڕوانامهی  بهرزترين 
مرۆڤ کاتضک بڕيار  .  زانکۆکانهوە له زۆربهی وپتان دەبهخشرضت

بضت بهردەوام  خوضندن  له  دکتۆرا  ئاستی  لهسهر  ههو׽ی    ، دەدات 
دەيهوضت داهضنهر بضت و لضهاتوويی   و  يهکانی دەداتي ی زانيارزۆرکردن

کهسضک که ههو׽ی  .  و ميتۆد له بوارضکی دياريکراودا بهدەستبهضنضت
بهدەستهضنانی نازناوی دکتۆرا دەدات، سنووری زانستی له بابهتضکی  

  هوليشان کردووە و له پرۆسهی خوضندنی دکتۆرادا،  دياريکراودا دەستن
ناسراوەکانه سنوورە  دەرەوەی  له  که  دەکۆ׽ضتهوە  چاندنی  .  شتانه  به 

زانيار  دەستکرد  ژيری ئهو  جهستهماندا،  بۆ  ياي له  پضويستن  نهی 
  . سهرەڕای ئهوەش بهرز دەکهينهوە   باپدکتۆرا بۆ ئاستضکی    وەرگرتنی

، پضويسته فضربين  بهڕضوەبهرێه له ڕاستيدا شتضک  يبۆ ئهوەی ئهم تواناي
 موديرييهت بکهين.   يكی زووداۆن زانيارييهکان له کاتلچ

کهبا      چۆن    وايداينضين  دەکات  فضرمان  پهروەردەيی  له سيستهمی 
لهم  که׽كوەرگرين  دەستکرد  ژيری   دەرەتانی  ههموو   ڕاستهڕضيهدا و 

گفتوگۆيهک   دەتوانضت  ی  دەستکرد  ژيری  لهگهڵکهسضک 
جهستهی خۆی دەست پضبکات و ههو׽بدا سنووری    پهيوەنددراوی ناو

بکات دەستنيشان  تايبهتهدا  حا׽هته  ئهو  يان  حا׽هته  لهم   وله.  زانين 
بيرۆکه يان تيۆری   هسضك ههيهههموو کدەرەتانی ئهوە بۆ  پڕۆسهيهدا 

په و  بکات  دەستنيشان  پضبداتئا׽ۆز    دەستکرد   ژيریبۆيه  .  رەی 
پضدەدات    خو׽قضنهری ڕضگهمان  به׽کو  وەرناگرضت،  لص  داهضنانمان  و 

و   سکانکردن  بۆ  بهر  بگرينه  ڕضگايهک    پاشهکهوتکردنیکورته 
زانيارييهکان بۆ ئهوەی کاتضکی زياترمان ههبضت بۆ پرۆسضسکردن و  

داتايانه و  زانياری  ئهو  گهيشتن .  تاقيکردنهوەی  بۆ  به    بضگومان 
تهن نوێ،  زانيارييهکی يدۆزينهوەيهکی  يان  بيرۆکهيهک  ههبوونی  ا 
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نييه بهس  هاوشضوەکردن  .  زۆر  و  تاقيکردنهوە  پضويسته  ئهمهش  بۆ 
ڕاستي بتوانين  ئهوەی  بۆ  بدرضت  تيۆر  یئهنجام  ئهو  يان  يان   یئهم 

پضويسته فضربين  گرنگ و  له سهرەتاوە    . ههروەهابسهلمضنين  يهگريمانه
  .  بهکاربهضنين دەستکرد ژيریوەک  چۆن ئامرازەکانی

ئامرازەکانی      بهکارهضنانی  نييه  تضدا  له    دەستکرد  ژيریگومانی 
ڕضگهمان  و  بهکاردەهضنرضت  بهرفراوان  شضوەيهکی  به  داهاتوودا 

بکهين  و جياواز  پضدەدات سيناريۆی جۆراوجۆر له  .  هاوشضوە  بهپم 
تواناي هضشتا    یکۆتاييدا  هضنراوەکان  بهدەست  ئهنجامه  لضکدانهوەی 

ڕاستهقينه بيرۆکهی  سهلماندنی  و  دۆزينهوە  بۆ  هۆکارە  .  گرنگترين 
ڕضک   فضرمان    ستهيهمهبه  ئهوئهمهش  دەبص  پهروەردە  سيستهمی  که 

نموونه.  بکات تاقيکردنهوەدا    بۆ  له  حيسابکاتضک    کهرەسهی 
به   که  نييه  ئهوە  مانای  ئهنجامی کهرەسهبهکاردەهضنين،  که 

به    کهرەسهی حيساببه واتايهکی تر  .  تاقيکردنهوەکه بهدەست بهضنين 
بهپم    ،ستیا ئامرازضکه بۆ چارەسهرکردنی کضشهيهکی زانيتهن  اسانیه

چارەسهرکهری  کهرەسهکه   کۆتاييدا  .  نييه  کضشهخۆی   ئضمهئهوە  له 
ئايا  خۆمان دەدەين  بڕيار  و  دەکهينهوە  شی  ئهنجامهکان  که  ين 

بنهڕەتی بۆ ئضمه ئهوە   کضبهرکضیبۆيه  .  مهعقوله يان نا  ئهزموونهکهی
ئامرازضکی   چۆن  بهرپرسيارانه   ئهوتۆدەبضت  شضوەيهکی  به 

چونکه   کاتی    گهيشتنڕا دەستبهکاربهضنين،  له  زانياری   کهمدا به 
به تايبهت ئهگهر ئهم زانيار ه نه بکهويان ي دەتوانضت مهترسيدار بضت، 

ئه.  تاوانباران   دەستیبهر لهبهر  کهوههر  سيستهمی   دەبص  ەشه 
ئهوەی  پهروەردەيی لهگهڵ پضداويستييهکانی ئهمڕۆدا بگونجضندرضت بۆ  

مهعريفيهکان    بين فضر بهها  بهگوضرەی  و  کاريگهر  شضوەيهکی  به 
ئهمه ئهو کليلهيه که دەتوانضت داهاتوويهکی گهش بۆ  .  بهڕضوەيان ببهين

  و درگايهکی نوضيان بۆ بکاتهوە.  نهوەکانی داهاتوو گهرەنتی بکات
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  دەستکرد ژيریکضبهرکضی سيستهمی پهروەردە به يارمهتی  ٢-٣

و  شضوازەکانی    دەستکرد   ژيریبضگومان      فضربوونمان و ڕاهضنان  
  خهپتوەرگرتندەگۆڕضت و زياتر له مۆدضلی کاری    مانڕضبازی داهضنان

  مان تضداو داهضنانی هاوبهش  خو׽قضنهریدوورمان دەخاتهوە و ڕۆحی  
دا زۆر گرنگ بوو بۆ دايک و باوکمان  له ڕابردووهوە.  دەکات  بهرز

.  بۆ کۆمه׽گا ههبضت  انکه مندا׽هکانيان بچنه زانکۆ بۆ ئهوەی سوودي
خهپتیبۆ   زانکۆ  وەرگرتنی  بچيته  و  بخوضنيت  دەبضت  بهپم .  ژيان 

کضشهی سيستهمی پهروەردەيی ئهوەيه که ئضمه کاتضکی زۆر بۆ ئهو  
که ڕەنگه بۆ ئامانجه ڕاستهقينهکانمان   مهبهستانهمان تهرخان دەکهين 

توانا نهبنييهيان  يهکلاکهرەوە  و  کاريگهر  زۆر  ژيانمان  .  کانی 
لهگهڵ خضرايی    کضبهرکضی مضشکمان  ئهوەيه  ئضستا  ئضمه  بۆ  ڕاستهقينه 

بگونجضنين  گۆڕانکارييه مضشکمان .  بهردەوامهکاندا  ڕەنگه  بضگومان 
نهرم ههميشه   ئاسته  ئهم  نيانييه  بۆ  نهبضت   و  ئهوەی  .  ئامادە  بۆ  بۆيه 

هاوسهنگ بين، پضويسته    که بهردەوام له گۆڕاندايه  دالهگهڵ ئهم جيهانه
بدەين.  ئهولهويهت   کارەکانمان  لهسهر   به  سهرنجمان  پضويسته 

و پراکتي  لضهاتويیفضربوونی   سهرچاوە  باشترين  بهکارهضنانی  و  کی 
بضت بهردەستهکان  بۆمان  .  زانيارييه  بکهينهوە  بير  وردی  به  ئهگهر 

دەکهين کارە  ئهم  ڕۆژانه  ئضمه  که  چيتر  .  دەردەکهوضت  نموونه  بۆ 
نييه شهقامهکان  نهخشهی  به  گووگڵ  ههرئهوەندە  .  پضويستمان  بهسه 

  . ه ئامانجهکهمانو دواتر دەگهين دەينبی پض ناونيشانهکهبکهينهوە،  

ئهندرۆيد      يان  ويندۆز  کارپضکردنی  سيستهمی  ئهوەی  بۆ 
بهرنامهسازی  فضری  بچين  سهرەتا  ناکهينهوە  لهوە  بير  بهکاربهضنين، 

يان ئهگهر بمانهوضت .  کار بکهين  کامپيۆتربين و دواتر به    کامپيۆتر
له   بزانين  ناکات  پضويست  بکهين،  کهسضک  لهگهڵ  قسه  تهلهفۆن  به 

چۆن  تضکنيکيڕووی   مۆبايلهکه  چ  يهوە  له  يان  کراوە  دروست 
دەزانين که خۆگونجاندن    بهرنامهيهك که׽كوەرگيراوە. ئضمهی مرۆڤ

ئهوەی   بۆ  گرنگه  زۆر  شارەزابوونيان  و  نوضيهکان  ئامرازە  لهگهڵ 
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ت بيۆکنضلهگهڵ  هاوسهنگ  بۆ  ن.  لۆژيادا  ڕضبازە  ئهم    ژيری بهپم 
يان  .  جياوازە   دەستکرد  ئامراز  پضچهوانهی    ژيری   بهرنامهکانيتر،به 
فڕيندا فضری    يهك شهو و له حا׽یبه    مرۆڤ  شتضک نييه که  دەستکرد

ڕضگهی  .  بضت له  که  ئهوەيه  بنهڕەتی  و  چۆنايهتی    ژيری جياوازی 
به زان ەوە دەتوانرضت زۆر خضراتر دە دەستکرد  و ڕاهضنان ست    ياری 

و ڕا ئامراز  ههموو  له  چۆنايهتييهوە  ڕووی  له  ئهمهش  بگات، 
دەستڕاگهيشتن به زانياری له    یتوانايە.  لۆژياکان جيای دەکاتهوۆکنضت

کهسضک دەتوانضت له ههر کاتضکدا    مووههبهو مانايهيه که    کهمداکاتی  
زانيار  به  له  بگاتڕاکاتی    يیدەستی  ئضستادا   حا׽ضکدا؛  ڕەوتی    ،له 

دا بکهن و پضيان وايه  يانکان کارە مهيليان ههيه پضداچوونهوە به    مرۆڤ
ئهم دياردەيان    ی خۆيانن.نوردەکارييهکانی ناوەوە و دەرەوە   ئاگاداری

ئهوانهی فضری ئهم جۆرە زانسته دەبن  ناو ناوە "زانستی ڕووکاری".  
ابهت يان بڕگهيهک  له بنهڕەتدا تضگهيشتنيان لهسهر پوخته، ناونيشانی ب

ی کاتضکی پضويست بۆ لضکۆ׽ينهوە  ەتمهزرضنن بهبص ئهوەی به تهواودە دا 
گومانی تضدا نييه که ئهم ڕضبازە  تهرخان بکهن.  و تضگهيشتن له بابهتهکه  

  .  دەتوانضت ببضته هۆی تضگهيشتن و لضکدانهوەی هه׽ه

له      زانياری  به  دەستڕاگهيشتن  کهمدابه  چاندنی    کاتی  ڕضگهی  له 
تضگهيشتنضکی    دەستکرد   ژيری دەتوانين  کردەوە  به  جهستهماندا،  له 

له هه بهضنين  مووقوو׽تر  بهدەست  دەرفهتمان بۆ ها  ە ڕوهه.  بابهتضک 
ستمان به زانياری زۆر ورد و ە اسانی د هبه خضرايی و    گۆنجاو دەبص

يه ئهم وردبيني .  ڕابگات  کانهبۆ تضگه يشتن له ديارده و بابه ت  پوخت
بڕياردانمان   دەکات  شضوەيهکی   ترانههۆشياروا  به  و  بضت  وردتر  و 

و   شضوەيهکی خو׽قضنهرداهضنهرانه  به  کضشهکان  و  بکهين  مامه׽ه  انه 
بکهين  چارەسهر  ئهب.  کاريگهرتر  بۆ  ئە وهپم  بکهی  کاره  ين،  هم 

وا׽ی هه  دەنابضت،  هڕپضکراومان هە ی زانياريی باوە چاو هرپضويسته س
ی  هوه و کضشهتوانضت به خضرايی بٿوببضتە ساخته د نگۆی  ەساخته و د

لضبک پضويسته    .وههوضتهجددی  تضکچوونه،  لهم  دوورکهوتنهوە  بۆ 
هه׽بژاردنی   و  پرۆسهی  پشت  زانياريی  له  ەوە  دەستکرد   ژيری داتا 
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ههمان   واته  له   ەیکارئهوڕضکبخهين،  قوتابخانهکان  يان  زانکۆ 
جگه .  ندا دەيکهنپهروەردەيی خۆيا   کهرەستهی تهوەریهه׽بژاردنی  
دەبص  بۆ    لهوەش  نوێ  زانيارييهڕاستبوونی  شضوازی    سهرچاوە 
لهبهرچاو بگرين بۆ ئهوەی زانيارييهکان به باشترين شضوە  جياوازەکان  

ئهويش وەرگرتنی زانياری له چهند سهرچاوەی   پشتڕاست بکرضتهوە 
  " Cross-referencing information"جياوازەوەيه که پضيدەگوترێ   

بهرز،    هیکواليتبه  ئضستا، تهنانهت ئهگهر سهرچاوەيهکی زانياری     
که بتوانين بههۆی    بدۆزينهوە لهسهر بنهمای ڕەفتار    و  متمانهپضکراو

پرسياری    ،بگات ڕا  یپضدەستمان    کهمدا  ضکیەوە له کات دەستکرد   ژيری
لضرەدايه که .  زانياريانه بکهين  وسهرەکی ههر ئهوە دەبضت که چی له

بگضڕضت بهرچاو  ڕۆ׽ضکی  دەتوانضت  ئضمه  پهروەردەيی  .  سيستهمی 
پضويسته سيستهمی پهروەردەيی مۆدضرن فضری خوضندکاران بکات که  

ڕەنگه .  ڕابگهيهنن  ئامرازەکانیزانياری و    دەست به  خضرايهک  چۆن
له ئضستادا ئضمه ئهو .  ئهمه گرنگترين پهيامی ئهم بهشهی کتضبهکه بضت

کهرەستهی   به  که  نييه  لضهاتووييهمان  و  ی  دەستکرد  ژيریزانياری 
و   کاربکهين  ڕاستهقينهی  تهنيا  پضشکهوتووتر  توانای  له  ههو׽دەدەين 

تضبگهين بک.  ئهوان  فضر  داهاتوو  نهوەکانی  انه  دەرەت  رضن پضويسته 
که׽کی  لۆژيايه بهکاربهضنن و بۆ سوودی خۆيان  ۆکنضئهم ت  باشهکانی

بهکارهضنانی  وئه لضوەرگرن. چۆنيهتی  فضرکردنی  واتای  به  ەش 
ی کاريگهرانه و بيرکردنهوەی  يتن به زانيارگهيشڕادەستلۆژيا بۆ  ۆکنضت

مضشکيان کردنهوەی  و  ئاگاداری  ه.  ڕەخنهگرانه  پضويسته  ههروەها 
ئهگهرييه ت مهترسييه  و  ۆکن ضکانی  ساخته  ههوا׽ی  وەک  بن  به  لۆژيا 

لص دوور   یخۆيانبتوانن  و بزانن چۆن    " Mobbingگهمژەدانانی مرۆڤ "
لهوەش  .  بگرنڕا بهردەوام    نفضرب  دەبصقوتابيان  جگه  و  به خضرايی 

ت نوضدا  ۆکنضلهگهڵ  بگونجضنن.  لۆژيای  ئهوە  خۆيان  فضری  پضويسته 
ت بکرضن   دۆزينهوەی  له  ڕضگهی ۆکنضکه  دۆزينهوەی  و  نوێ  لۆژيای 

بهکارهضنانيان  بۆ  بن  کۆڵنجوک  دانوێ  داهضنهر  شضوەيه  .  و  بهم 
لۆژيايه  ۆکنضت  وخوضندکاران ههميشه خۆيان لهگهڵ گۆڕانکارييهکانی ئه
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 کانیشاراوە   لايهنهدەگونجضنن و دەتوانن زۆرترين سوود له دەرفهت و  
ز.  وەربگرن با  نموونه  بگرين  مانبۆ  زمان  فض.  لهبهرچاو  ربوونی 

کولتوورەکهمان له  بهشضکن  چونکه  شتهکان  گرنگترين  له  .  يهکضکه 
سهرهه׽دانی   لهگهڵ  وەرگضڕانی  تضکنۆلۆژيابهپم  ،  گورج  یکاتيی 

ئارەزوومهندانه بابهتضکی  دەبضته  زمان  نهوەکانی .  فضربوونی  به׽کو 
 یيهی وەرگضڕانی کاتيتضکنۆلۆژياتوانن سوودضکی زۆر لهم  ب داهاتوو  

بۆ    .وەربگرن  گورج دەتوانرضت  که  دەبن  فضر  کاتضک  تايبهت  به 
کهسضک ههر  لهگهڵ  کاريگهرانه  ئهمرۆ جيهانی  پهيوەندی  گلۆبالی   ی 

  .  سوودی لص وەربگيرضت

بارودۆخی     لهگهڵ  گونجاندن  و  فضربوون  توانای  ئهنجامدا  له 
نيانۆکنضت و  نهرم  و  نوێ  ههنبهر  یلۆژيای  ئامرازە    له  بهکارهضنانی 

پضويستترين  نوضيهکان   له  داهاتوو  لضهاتويیبهشضکه  بۆ  گهلضك   که 
فضری  بهکه׽که.   و  هاتووە شضوازی کارکردنمان بگۆڕين  کاتی ئهوە 

لۆژيا  ۆکنض بکهين که چۆن دەتوانن ئهم ئامراز و ت  نهوەکانی داهاتوومان
عهقڵ   ینوضيانه به قازانجی خۆيان بهکاربهضنن بۆ ئهوەی بتوانن تواناي

  ئهم کارە   جگه لهوەش.  و شيکردنهوە و هه׽سهنگاندنيان پهرەپضبدەن
که جضبهجضکردنی   يهکلاکهرەوەی ههيه    دەستکرد  ژيری گرنگييهکی 

به وردی چاودضری بکرضت [ههر له سهرەتاوە] بۆ ئهوەی ڕضگری له 
خراپ بهکارهضنان و پهرەپضدانی بهرنامه مهترسيدارەکان بۆ گهيشتن 

  :ضتبهم ئامانجه بکر

   که لهوەی  د׽نيابين  بنهمای   دەستکرد   ژيریپضويسته  لهسهر 
داڕضژ  ياسای دادپهروەرانه  و  جضبهجص   ە راو سروشتی  و 

 يان له ههنبهردا جياکاري  ضك له مرۆڤدەکرضت و هيچ کۆمه׽
 .  کرضتان

 خوضندکاران    دەبص  دەستکرد  ژيری ههموو  ئهمرازضکی بۆ 
کۆمهپ پضشينهی  گوضدانه  بهبص  بضت،  - يهتیدەستڕاگهيشتن 

 .  ئابووريی، يان ههر پضشينهيهکيتر
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  ت بۆ   دەستکرد  ژيریلۆژيای  ۆکنضپضويسته  بهکاربهضنين 
پهروەردەييئهو  باشترکردنی   ئضستا  انهیئهزموونه   تا 
 ژيریەش بهو مانايه نييه که  وو بضگومان ئه  دۆزيومانهتهوە  

پهروەردەييهکانی   دەستکرد ئهزموونه  جضگهی  تهواوی  به 
 .  ڕابردوو بگرضتهوە 

 پشتگيری له فضربوونی  دەستکرد ژيرید׽نيابين لهوەی  دەبص
ههتاکه بۆ  دەکات  شضوازی   مووکهسی  بهپضی  خوضندکارضک 

 . فضربوون و توانا و ئارەزووەکانی
   بهکارهضنانی بزانين  کاريگهری   دەستکرد  ژيریپضويسته 

کۆمهپيهتی مرۆڤ  بهرفراوانی لهسهر پضگهی کولتووری و
کاريگهری لهسهر پهيوەندييهکان و ڕەفتاری   ههيه، بهتايبهت

نابصههيه.    کۆمهپيهتی بچضت    ههروەها   ژيری لهبيرمان 
بههضز   دەستکرد کولتووری  نۆرمهکانی  و  بهها  دەتوانضت 

  .  کاتب به پضچهوانه کضبهرکضيان لهههنبهردابکات يان 

و      مرۆڤ  نضوان  هاوکاری  و    داهاتوو  دەستکرد   ژيریيهکگرتن 
دەکات دەکهن،  .  دروست  هاوکارييه  بهم  دەست  ئضستا  ههر  ئهوانهی 

گهرەنتی ئهوە دەکهن که مامۆستايان و قوتابيان زانياری پضويست بۆ  
بهدەست دەهضنن و دەتوانن ئامانجهکانيان   دەستکرد  ژيریبهکارهضنانی  
له بهربهستی تهقينهوەيهکی   . بواری هديبهضننلهم بوارەدا ب پهروەردە 

  دەستکرد   ژيری  ندايه، که له ناوەندەکهيداخو׽قاند گهورەی داهضنان و  
بۆيه زۆر گرنگه ئضمه ڕۆ׽ضکی کارا ببينين له تاقيکردنهوە  وەستاوە.  

بتوانين   ئهوەی  بۆ  پضشکهوتووە  ئامرازە  ئهم  بهکارهضنانی  و 
ردەدا بپارضزين و له ههمان کاتدا د׽نيا  سوودەکانمان له بواری پهروە

  . بين لهوەی خوضندکارەکانمان باشترين پهروەردە وەردەگرن
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    کهسیتاکه یپزيشکي سيستهمی تهندروستی: دەستنيشانکردنهکان و  -٣
  

له     ههمووان"  بۆ  قهبارە  "يهک  ڕضبازی  نزيکدا،  داهاتوويهکی  له 
دەگۆڕضت تهواوی  به  پزيشکيدا  پضشکهوتن.  بواری  و   بههۆی 

چاوەدضری    دەستکرد،   ژيری   یخضرا  پهرەسهندنی  دابينکهرانی 
دەگات که ڕا داتا و زانياری  یزۆر ژمارضکیتهندروستی دەستيان به 

تاکهکهسييهکانی   پضداويستييه  بهپضی  پزيشکييهکان  چارەسهرە  دەتوانن 
نهخۆشضک   بکهن.  ههر  زانياريی  دياری    ژضنتيکيیبه شيکردنهوەی 

نهخۆشهکان و مضژووی پزيشکی و هۆکارەکانی پهيوەست به شضوازی  
ژيانيان، پضشکهشکارانی خزمهتگوزاری پزيشکی دەتوانن باشتر له  

بنهچهکی  ڕەگ تايبهتينهخۆشي   و  تضبگهن و چارەسهری  يان    ،هکان 
بۆ نهخۆشهکه بدۆزنهوە و باشترين ئهنجام    هکانکهس  تايبهت به  بهناو

کهسزانياريی  بهدەستهضنانی  .  بهدەستبهضنن   ههر نهک    هکانپزيشکی 
دەرئهنجامی چارەسهری نهخۆشهکه باشتر دەکات، به׽کو له بنهڕەتدا  

به  ئضمه    ڕوانگهی پزيشکی   يیچاوەدضر دابينکهری  سهبارەت 
  .  دەگۆڕضت

  

 ژيری  يارمهتیکانی ئضستای سيستهمی تهندروستی به رنامهبه ٣-١
  دەستکرد

ئضستادا      و  زانستی  له  بهکاردەهضنرضت  شضوە  چهندين  به  پزيشکی 
لهم ڕۆژانهدا  .  بوونی له ژيانماندا زۆر زياترە لهوەی بيری لضدەکهينهوە

شيکردنهوەی    دەستکرد  ژيری ريتمهکانی  الگائ بۆ  بهکاردەهضنرضن 
بۆ پضشبينيکردنی ئهگهری ههندضک نهخۆشی    ژضنتيکييهکانزانيارييه  

دڵ نهخۆشييهکانی  و  شضرپهنجه  بهو وەک  پشتبهستن  به  پاشان   .
" دروست  Screeningزانيارييانهی  نهخۆشهکه، بهرنامهی سکرينکردن"
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بۆيارمهتيد  ئهوەی  بۆدەکرضن   بص  لهپضناو  پزيشکی  پسپۆڕانی    ەر 
نهخۆشييه چارەسهری    کهدەستنيشانکردنی  بتوانن  ئهوەی  بۆ  بۆ و 

بکات  بدۆزنهوە، گهشه  ئهوەی  ههندضک  .  پضش  لضرەدا  نموونه  بۆ 
ی يپزيشک بۆ    دەستکرد   ژيریله  که    ضنينکۆمپانيا و ڕضکخراو دەناس

  :  بهکاردەهضننکهسی تاکه

 )Qure.ai  بهکاردەهضنضت بۆ   دەستکرد  ژيری): ئهو کۆمپانيايه
شيکردنهوەی وضنه پزيشکييهکان بۆ باشتر دەستنيشانکردنی 

به    و  وکوڕی  کهم  له   دڵ  نهخۆشيیتووشبوون  يهکضکه  که 
له جيهاندا،   مردن  و هۆکارە سهرەکييهکانی  بناسرێ  باشتر 

بکرێ.   دياری  بۆ  کۆمپانيايه ۆ کنضتڕضگاچارەی  ئهم  لۆژيای 
دڵ بکات و   نهخۆشييهکانیدەتوانضت پضشبينی مهترسييهکانی  

چارەسهر باشترين  و  بکات  دەستنيشان  بۆ   یهۆکارەکانی 
 .  پضشنيار بکات

 )IBIVI Watson Health(  به ڕضکخراوەيه  بهکارهضنانی   ئهو 
بۆ   لهپضناو   دەستکرد   ژيری مۆدضل  دروستکردنی 

شضرپهنجه و   ە،ی وەک شهکرپضشبينيکردنی ههندضک نهخۆش
 چالاکی دەکا. خهمۆکيدا 

 )DeepMind(  بۆ   نبهکاردەهضن  دەستکرد  ژيری   انئهو
خزمهتگوزارييه  و  زانستی  توضژينهوەی  پضشخستنی 
و  پرۆتين  پضکهاتهی  پضشبينيکردنی  وەک  چارەسهرييهکان، 

تهندروستی چاو باشترکردنی  و  نوێ  دەرمانی  . پهرەپضدانی 
ت پضشبينی ژلۆۆکنضههروەها  دەتوانضت  کۆمپانيايه  ئهم  يای 

گورچيله   لهناکاویلهکارکهوتنی    هرەسهندنیسهرهه׽دان و پ
، که نهخۆشييهکی باو و کوشندەيه و ساپنه به مليۆنان بکات

 .  کهس تووشی دەبضت
 )FlaƟron Health(    ڕضکخراوەيه  دەستکرد   ژيریئهو 

له  ڕاستهقينه  زانياريی  شيکردنهوەی  بۆ  بهکاردەهضنضت 
تاقيکردنهوە  زانيارييه ئهلکترۆنييهکان،   یتهندروستييه 
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خضراکرد  زانيارييهو    ئاسايی بۆ  نی جينۆمييهکان 
چاودضری   باشترکردنی  و  شضرپهنجه  دۆخی توضژينهوەکانی 

ئهم  هکان.  نهخۆش دەتوانضت   تضکنۆلۆژيايهههروەها 
بژاردەکانی  باشترين  دياريکردنی  بۆ  بضت  يارمهتيدەرمان 
باشترکردنی  و  دەرەنجام  پضشبينيکردنی  چارەسهرکردن، 

 .  کانسهرەتاييهتاقيکردنهوە 
 )BenevolentAI(    ڕضکخراوەيه   دەستکرد  ژيریئهو 

نوێ بۆ  دەرمانی  پهرەپضدانی  بۆ دۆزينهوە و  بهکاردەهضنضت 
پا وەک  جۆراوجۆری  و  نهخۆشيی   خهمۆکی رکينسۆن 

کرۆنا.    ١٩-Covidو دەتوانضت   تضکنۆلۆژيايهئهم    واته 
، پهرەپضدانی   ی نوێئامانجيارمهتيدەر بضت له دياريکردنی  

دەرئهنجامه  پضشبينيکردنی  و  گونجاوەکان  چالاکه  پضکهاته 
 .  کانسهرەتاييه کلينيکيه

له      و زۆرضک  ههيه  بوارەدا جموجۆ׽ضکی زۆر  لهم  دەبينين  وەک 
ڕضکخراوەکان   و  ناوەندی    دەستکرد  ژيریکۆمپانيا  دەخهنه 

ئهوەش  بهپم  .  کارەکانيانهوە  له   دەستکرد  ژيریهضشتا  سهرەڕای 
دوورە  خه׽ک  زۆرينهی  له  تهندروستی  چاودضری  خا׽ی  .  کهرتی 

کا پزيشکی  پيشهسازی  بۆ  ڕاستهقينه  که  وەرچهرخانی  دەبضت  تضک 
بۆ ههمووان بهردەست بضت، لهوانهش    دەستکرد   ژيری لۆژيای  ۆکنضت

به   دەستڕاگهيشتن  پضدەچضت  که  مامناوەند  و  داهات  کهم  وپتانی  له 
کهمتر   خه׽ک  تهندروستی  چاودضری  وپتانی سهرچاوەکانی  له 

  .  بضت پضشکهوتوو

له داهاتوودا    خزمهتگوزارييه پزيشکييهکانکه׽کوەرگرتن له    ٣-٢
  دەستکرد  ژيریيارمهتی به 

، کهرتی  دەستکرد  ژيری لۆژيای  ۆ کنضلهگهڵ پضشکهوتنی تهاوکات     
دەرفهتی   تهندروستی  پرۆسهکانی هچاودضری  اسانکردنی 

لهگهڵ   بهتايبهت  بهدەستهضناوە،  چارەسهرکردنی  و  دەستنيشانکردن 
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وەک  ئامرازی  تی.     سهرهه׽دانی  پی  جی    ژيری   یچاتبۆتچهت 
نهخۆش دەستکرد   وردی  به  دەدات  پزيشکان  دەستنيشان  ييارمهتی  ی 

پلانی   و  کاتکهسی  تاکهچارەسهری  بکهن  خضراله  دروست  ضکی  دا 
دا  دەستکرد  ژيریضکی  چاتبۆتله  نهخۆشهکه    تۆماریپزيشکان  .  بکهن

و ئهرکی  هکه  چاتبۆتو    دەگونجضنن نهخۆشييهکه  دەستنيشانکردنی 
  .  دەکات  ياريیو نهخۆشه تايبهته دبۆ چارەسهرکردنی ئه  و ڕضگا  نهخشه

سنگی      ئازاری  به  ههست  که  بگرن  لهبهرچاو  پياوضک  نمونه  بۆ 
نهخۆشخانه دەچضته  و  زانياری  .  دەکات  دەتوانضت  دکتۆر  ئضستا 

چ به  بهستراوەتهوە  که  پرۆگرامانهی  ئهو  ناو  بخاته  تی ه نهخۆشهکه 
ههموو    دەستکرد   ژيری هاوپضچ    فايلهو  .  بکاتپزيشکييهکانی 

کات  دەستکرد  ژيریريتمهکهی  الگائ کهمدا له  گهلضک  بهدوای    ضکی 
هاوشضوەيان    ڕضگاچارەی ئازارضکی  که  دەگهڕضت  تردا  نهخۆشهکانی 

بژاردەی  .  ههبووە  و  دەستنيشانکردن  و  پشکنين  ليستی  پاشان 
دوای پضداچوونهوە و هکه.  ی دەخاته بهردەم پزيشکيچارەسهری ئهگهر

ن، پزيشک گونجاوترين و کاريگهرترين يهکايڕاستکردنهوەی زانيار
  .  چارەسهر بۆ نهخۆشييهکه هه׽دەبژضرضت

لۆژيايه له ۆکنضئايا ئهم ت  :لهم سيناريۆيهدا پرسيارضک دضته پضشهوە    
ئهم پرسيارە تهواو  ؟  بنهڕەتدا خوضندنی پزيشکی له زانکۆ لهناو نابات

 تين کهپشت بهو شتانه ببهس  تهنيا بهپم ڕوونه که ناتوانين  ەوايه،  ڕ
دەکات.   دەستکرد  ژيری له   پضشنياری  د׽نيابوون  ی سٿمهتبۆ 

زانياری   به  پشتبهستن  به  پسپۆڕ  پزيشکی  پضويسته  نهخۆشهکه، 
دەرمانی،  و  خۆی    پزيشکی   و زانستی  کۆتايی  دەستنيشانکردنی 

به يارمهتی ئامرازضکی . ئهوەيکه  چارەسهری گونجاو پضشکهش بکات
تی وەک پی  جی  دەستنيشان   چات  نهخۆشييهکه  وردی  به  دەتوانين 

پضويست بهپضی  چارەسهرکردن  بهرنامهی  و  به   تايبهت  و   بکهين 
. سهرەڕای  نهخۆشهکه ڕضکبخهين، ديارە زۆر به׽ضندەر دەردەکهوضت

لۆژيا و تواناکانی  ۆکنضله واقيعدا نزيکهی ههموو پضشمهرج و ت  ئهوەش
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پز خزمهتگوزارييه  ئهم  بهدەستهضنانی  بۆ  يشکييه  پضويست 
ههيه وردی   .پضشکهوتووانهمان  به  سيستضمانه  جۆرە  ئهم  ئهوەی  بۆ 

کواليتی   پضويسته  و  کاربکهن،  ئهو زانياريی  ژمارەی  و  داتاکان 
  ژيریپارامضترانهی بهکاردەهضنرضن بۆ ڕاهضنانی دروستی سيستهمی  

لهسهر ههموو   دەستکرد  ژيریله کۆتاييدا،  ن.  باشتر بکرض  دەستکرد
پزيشکييدەستنيشانکر  ئهوە  کۆمه׽ضک   دەتوانص  انهدنه  بنهمای  لهسهر 

پضشنيارکراو نهخۆشی  دياريکراو   بڕيارضکی  نيشانهی  چارەسهری 
بکات پرۆسهيه  .  پضشکهش  بڕياری ئهم  لهبهرچاوگرتنی  به    ديارە 

نهخۆشی   دەستنيشانکردنی  کارايی  پزيشک،    اترزيگهلضك  کۆتايی 
  .  دەکات

شار    دوور  ۆچکهئهو  شارە  به    انهیيان  دەستڕاگهيشتنيان 
شضوەيهکی  به  دەتوانن  سنووردارە  پزيشکييهکان  خزمهتگوزارييه 

له  نهخۆشهکانيان    کهسیتاکهمهجازی دەستنيشانکردن و چارەسهری  
ماسينی لهوزە  بۆ نموونه کهسضک که تووشی  .  وەربگرن  ضکی کهمداکات

نيشانهکانی  بووە، و  بگرضت  قورگی  وضنهی  نهخۆشيهکهی   دەتوانضت 
نهخۆشييهکه دەستنيشان  هکه دەتوانضت به خضرايی  چاتبۆت.  باس بکات
و   چارەسهری    بکات  و   کهسیتاکهپلانضکی  بکات  پضشکهش 

بنووس   ئانتيبيۆتيکضکی   ڕضگهی  چاتبۆتئهم  ضت.  بۆ  له  دەتوانرضت  ه 
له    بهڕضوەبچص  يشهوە مۆبايلتهلهفونی   ئهوەی  و   موو ههبۆ  کات 
  یوەک دەبينين تواناي  .که׽کی لضوەربگرێنهخۆشهکه بتوانص  شوضنضکدا  

به   پضويستی  وردبينييه  بهو  مهجازی  دەستنيشانکردنی  بهدەستهضنانی 
هاوکاريی  يهکخستن  ت   و  ههيهۆکنضچهند  بۆ  .  لۆژيا  نموونه،  بۆ 

ههست و  کامضرا  پضويسته  بهرز،  کواليتی  زۆر   پضکهریوضنهگرتنی 
پضشکهوت و  ت "  Sensor"وو  ههستيار  يان    لۆژيایۆکن ضبهکاربهضنرضت، 

وەک کاتژمضری دەست يان ئامضرەکانی    "Wearable Technology"  پۆشين
دادەنرض  پضست  لهسهر  که  و  به  دەتوانن  ن،  تر  جضگير  چاودضرييهکی 

خضراکات دياريکردنی  ضکی  نهخۆشييهکان    به  لهسهر  ورد  زانياريی 
بن.   نهخۆشهکه  چارەسهرکردنی  دۆزينهوەی  به يارمهتيدەری 
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ت ئهم  ههموو  ياريدەدەری  ۆکنضتضکه׽کردنی  لهگهڵ    ژيری لۆژيايانه 
وەک ڕاهضنهر و پزيشکی    چاتبۆت، دەتوانرضت "ڕاوضژکاری  دەستکرد 

کاتضکدا له ڕضگهی   مووههله  مرۆڤ  تهندروستی" دروست بکرضت که  
  .  ۆبايلهوە دەستی پص بگاتم

  زۆر  له پيشهسازی چاودضری تهندروستيدا دەستکرد  ژيری   یتواناي   
چارەسهری    ياترز و  دەستنيشانکردن  پرۆسهی    کهسی تاکهله 

ئهم  تضدەپهڕێ.   کاريگهری  تهندروستی  بيمهی  کۆمپانياکانی  ههموو 
پضدەکهن  لۆژيايهۆکنضت باشترکردنی    ههست  بۆ  و 

وەک ڕەنگه ئهزموونتان که׽کی لضوەردەگرن. خزمهتگوزارييهکانيان 
جار    بوروکراسيی کردبضت،   ههندضک  تهندروستی  بيمهی  سيستهمی 

زۆر هۆکار کاريگهری .  دەتوانضت زۆر وزە بهفيڕۆدەر و ئا׽ۆز بضت
ههروەها   که نهخۆش وەريدەگرضت دەرمان  جۆری  لهسهر کواليتی و  

بيمهی   ئهوەیههيه بۆ نموونه    کردنی نهخۆشييهکانهرچارەس  لهسهر
بيت يان له    ی خۆت، له وپتيان گشتيت ههبص  و تاکهکهسی  تايبهت 

به   .يان نا، و هتد بصوەرگرتت  زۆردەرەوەی وپت، خزمهتگوزاری  
له  دەستکرد  ژيری   یچاتبۆت  يارمهتی دەتوانن  نهخۆشهکان    موو هه، 

بيمهی   لهگهڵ  پرسياريان  بکهنشوضنضکهوە  باس   ٢٤  ،تهندروستيدا 
له ڕۆژدا،   ههفتهدا  ٧کاتژمضر  له  نموونه  .  ڕۆژ  بۆ    دايدەنضينبۆ  تۆ 

له   و دەتهوێستان  وبۆ هينددەچی  گهشتضکی بازرگانی له فهرەنساوە  
ی چاتبۆتتۆ به سادەيی له .  کاتی گهشتهکهدا سهردانی پزيشک بکهيت

"ههست   دەنووسيت  نهخۆشممۆبايلهکهتدا  پضموايهدەکهم  تووشی    ، 
بووم  بچم؟ ههپمهت  کوێ  بۆ  و  بکهم  چی  و چاتبۆت "،  بيمه  هکه 

هيند پزيشکی  بيمهی  سيستهمی  لهگهڵ  کهسييهکانت  ستان  و زانيارييه 
هاوتا و  چرکهيهکدا   یدەپشکنضت  چهند  ماوەی  له  و  دەکات 

دەکات  ت چارەسهرضک ناکات    وبه.  پضشکهش  پضويست  چيتر  شضوەيه 
و   بگريتپهيوەندی تهلهفۆنی لهگهڵ کۆمپانيای بيمهکهت له فهرەنسا  

  .  له ڕضگهی ئهوەوە ڕەوتی نهخۆشيهکهت ڕضکبخهيت 
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  ژيریلۆژيای  ۆکنض، ت گهلضك زۆری ههيهدوا خاڵ که گرنگيهکی     
ە له بواری پهرەپضدانی دەرمان، که له داهاتوودا فۆرمضکی دەستکرد 
ج  وەردەگرضتتهواو  دەتوانن  .  ياواز  دەرمان    ژيریکۆمپانياکانی 
بۆ    ،کهسیتاکهبهکاربهضنن بۆ ڕضکخستنی پلانی چارەسهری    دەستکرد 
پضشبينی چارەسهری    ژضنتيکی  زانياريیبتوانن به پشتبهستن به  ئهوەی  

هکه به ييئهم پرۆسهيه دەتوانضت کاريگهری چارەسهر .  تايبهت بکهن
و ئهگهرييه   بکات و کاريگهرييه لاوەکيیشضوەيهکی بهرچاو باشتر  

بکاتهوە کهم  دەرمانهکان  ئهم  .  زيانبهخشهکانی  لهوەش  جگه 
شيکردنهوەی  ۆکنضت به  دەتوانضت  باشترين  زانياريی،  لۆژيايه  و  داتا 

ئهو پضکهاتانه دەستنيشان بکات که بۆ تضکه׽کردنی دەرمان  کان  بژاردە 
ييهکانی بهرز  کاريگهرو  دەکات  له نضوان ئهگهرە جياوازەکاندا پضشنيار  

زۆر خضراتر و کاراترە    هئهم پرۆسهی بهرههمهضنانی دەرماندەکاتهوە.  
له شضوازە تهقليدييهکانی دۆزينهوە و داهضنانی دەرمان، چونکه گهيشتن  
تا   بخايهنضت  ساڵ  دەيان  يان  ساپنضک  دەتوانضت  نوێ  دەرمانضکی  به 

 . ئهنجام  بگاتهبتوانص 

 دەستکرد  ژيری  دەرمانی به يارمهتی  خزمهتگوزاريیکضبهرکضی    ٣-٣

که      نييه  تضدا  شضوازی    دەستکرد  ژيریگومانی  دابينکردنی  بۆ 
کهمکردنهوەی   و  نهخۆشهکان  بۆ  کاريگهرتر  و  کهسی  چارەسهری 

ی دەستڕاگهيشتن  زۆرکردنتضچووی خزمهتگوزارييه پزيشکييهکان و  
ەڕای  سهر  .دەکاتاسانکاريمان بۆ  هکان  دەرمانييهبه خزمهتگوزارييه  

ههيه    ئهوەش ئهوەش  مهترسی  که  بکرضت  لهبير  ئهوە   ژيرینابص 
تاوان  دەستکرد  دەستی  مادەی  کبکهوضته  بهرههمهضنانی  بۆ  و  اران 

بهضنر بهکار  به خراپ  باسمان ضت.  هۆشبهر  يهکهمدا  بهشی  له  وەک 
دەتوانضت وەک    دەستکرد  ژيریلۆژيای  ۆ کنضکرد، پضويسته بزانين که ت

دوو سنووری  .  بضت  سهرشمشضرضکی  دانانی  و  وريايی  بهبص  بۆيه 
تهنانهت  کارەساتضکی  ببضته    دەتوانص ياسايی،   يان  بۆ  گهورە  گهلضك 
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له  بص.  زيانبهخش  مرۆڤ   ههندضک    ژيری  چالاکييهکانیلضرەدا 
  دەناسضنين:   داپزيشکي له بواری   دەستکرد

  :تايبهتهکان زانيارييه  به  پهيوەست  له   نيگهرانيی  يهکضک 
ئاستهنگهکان لهلايهن کهسی  تاکه  یپزيشکيی  گهورەترين 

کۆکردنهوە و هه׽گرتن و   بوونیپضويست   ،ەوە دەستکرد  ژيری
له    ژمارضکیشيکردنهوەی   و کهسی  تاکه  یزانياريزۆر 

و  ئهم  مرۆڤه.  پزيشکی   دەتوانن  زانياريی  گهلضك داتايانه 
 تاکهکهسی حهريمی ههستيار بن و نيگهرانييهکانی پاراستنی  

 . زانيارييه پزيشکييه ههستيارەکانلهخۆ بگرن، به تايبهت بۆ  
   شيکردنهوەی   ستانداردکردن: بهنهبوونی و  کۆکردنهوە 

 ريتمهکانیالگازانيارييه پزيشکييهکان دەتوانضت پهرەپضدانی ئ
بۆ  دەستکرد   ژيری پراکتيکی   یپزيشکيزانياريی  ی 

 کضبهرکضيهکی جيدی.  کهسی بکاته تاکه
 بڕياردان له   ريتمهکانی الگائ  :دەستکرد  ژيریی  لايهنگری 

، بن   انهله بواری پزيشکيدا دەتوانن لايهنگر دەستکرد  ژيری
ئ ئهم  ئهگهر  تايبهت  کۆمه׽ه الگا به  بنهمای  لهسهر  ريتمانه 

نوضنهرايهتی    کهاتبنضپ  يهكداتا  بهرفراوانی   کۆمه׽ضکیکه 
ن هۆی   کهمايهسييهئهم  .  کهنهنهخۆش  ببضته  دەتوانضت 

نهرضنی  کاريگهری  و  هه׽ه  چارەسهری  و  دەستنيشانکردن 
 دابنضت.  لهسهر ئهنجامی نهخۆشهکه 

   سهرەتايیچهسپاندنی لهسهر   :زانياريی  کهسی  پزيشکی 
چهسپاندنی   دەستکرد  ژيری بنهمای به  زانياريی پضويستی 

ئ  سهرەتايی  ئهم  لهوەی  د׽نيابوون  بۆ  ريتمانه الگاههيه 
کاريگهرن  متمانهپضکراو پرۆسهيهکی وئه.  و  دەتوانضت  ەش 

بضت   گرانبهها  و  بهفيڕۆدەر  و   بۆ  ههروەهاکات  توضژينهوە 
 بص.هه سهرمايهيهکی مهزنپضويستی به  یپهرەپضدان

 ياسايیڕضکخستن چاودضری   :ی  پيشهسازی  پضويسته 
ڕضسای تايبهتهوە ياسا و  گهی  له ڕض و دەرمانی  تهندروستی  
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ئهم   دەستکرد  ژيری لهوەی  د׽نيابوون  بۆ  و  ڕضکبخات 
کاريگهرن  متمانهپضکراوسيستضمانه   بک  ،و  رضن. ستاندارد 

 هت، بهتايبدروست بکات  خۆی کضبهرکضيهكەش دەتوانضت  وئه
بهردەوام له پهرەسهندندايه و بهرنامهی   دەستکرد  ژيریکاتص  

 .  پضدەدرضتی  نوێ پهرە 

ئهم      و    کضبهرکضيانهپضويسته  بکرضن  به    دەستکرد   ژيری چارەسهر 
چاودضری    متمانهپضکراوشضوەيهکی   پيشهسازی  له  بهرپرسيارانه  و 
و   بهکاربهضنرضتدەرمانی  د׽نيا  .  تهندروستيدا  گرنگه  زۆر  ههروەها 

د  سوودەکانی  لهوەی    ژيری بههضزکراویکهسی  تاکهەرمانی  بين 
کهمترين   و هاوکاتيشهضنرضت  ببه شضوەيهکی دروست بهکار دەستکرد

نهخۆشهکانيمهترس به  زيانگهياندن  به بص.    ی  پضويستمان  بۆيه 
  دەستکرد  ژيری چوارچضوەيهکی ياسايی ورد ههيه بۆ د׽نيابوون لهوەی  

دا لهسهر  و دەرماني   به شضوەيهکی کاريگهر له چاودضری تهندروستی
  که׽کی لص وەرگيرێ.   بنهمای مرۆڤدۆستانه
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 بهرههمهضنان: زنجيرەی دابينکردن و پضشبينيکردن  -٤
  

دەبضته    و  ڕۆ׽ضکی بنهڕەتی له ئابووری جيهانيدا ههيه  بهرههمهضنان   
هۆی گهشهکردنی بهرههمی گشتی ناوخۆيی و دامهزراندن و داهضنان  

دەتوانضت    دەستکرد   ژيریيهکخستنی  .  بازرگانیبهڕضوەبردنی کاری  و  
به شضوازی نوێ بۆ ديزاينکردن و دا  پيشهسازييبواری  شۆڕشضک له  

بهرههمهضنانی کاپ و باشکردنی هض׾ی بهرههمهضنان و پضشبينيکردنی 
خاووردی   کهرەستهی  دەبصبخو׽قضنص.    نرخی  بهرههمهضنان    بهپم 

کضبڕکص،    ئاستهنگیچارەسهری   چڕکردنهوەی  وەک  بکات  ديکهش 
کهميی   بهرزکردنهوەی ژينگهيی،  بهردەواميی  کڕياران،  خواستی 

  . لۆژييهکانۆکنضی و ناتهواوييه ت سٿمهتهضزی کار، مهترسييهکانی 

تی بهرههمهضنهران بدات  يارمه  دەتوانص  دەستکرد  ژيریههروەها     
تواناکانيان   باشترکردنی  گرضيانهی   لهبواریبۆ  ئهم  کردنهوەی 

داتا له  زانياريی و  هه׽سهنگاندن و بهکاربردنی باسکران و بتوانن به 
پضنج  لضرەدا  .  بدەن  ی خۆيان بڕيار  و خضرا و له کاتی خۆيداضکی کهم  کات

له بواری بهرههمهضناندا    دەستکردتان  ژيریله باوترين بهکارهضنانی  
که کۆمپانياکان نپضدەناسضنين نموونهيهکی ڕاستهقينه  ، ههروەها چهند 

و    بهرزکردنهوەیبۆ    دەستکرد   ژيریۆن  لچ پهرەپضدانی  کارايی 
لۆژيای  ۆکن ضت   :بريتين له  دۆخانه  وئه.  دەهضننی  بهکار  لضهاتووييهکانيان

 ؛يهکانکنيکيتضو چاککردنهوەی دامهزراوە  پاراستن  له  پضشبينيکردن  
داهاتوو بهرههمهکانی  وديزاينی  و    ؛  نرخ  تضکنيکی پضشبينيکردنی 

  .  ڕۆبۆتيک
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  "Predictive Maintenance" و چاککردنهوە پاراستن پضشبينی     -ئا 

پضشبينيکردنۆ کنضت    ڕضگهيهکی    پاراستنی  لۆژيای  چاککردنهوە  و 
ئ دەتوانضت  که    دەستکرد  ژيری ريتمهکانی  الگاپضشکهوتووە 
پضشبينيکردنی   بۆ  و  کاتی  بهکاربهضنضت   لايهنی  کۆنبوونیتضکچوون 

شضوەيه تيمهکانی چاککردنهوە دەتوانن    وله ئامضرەکاندا و به  تضکنيکی
بهرنامهکانی  .  بگرنهبهر  پضشگريکردنڕضوشوضنی   بهرامبهردا  له 

 مضژويی  زانياريیپشت به    پضشوو  و چاککردنهوەی تهقليدی  پاراستن
دەب کات  بهرزی  و  تضچووی  هۆی  دەبضته  که  و    پاراستنهستن، 
دەمضننهوەئامضرئهو  تضکچوونی   که׽ك  بص  ئيتر  بهگوضرەی .  انهی 

وۆڵ ستريت   ڕۆژنامهی  بۆ  ژبابهتضکی  کارگهکان  داخستنی  ۆرناڵ، 
بهرههمهضنهران بهبص پلان بههۆی لهکارکهوتنی ئامضرەکانهوە ساپنه  

تضدەچضت  د مليار  ٥٠ دەيخهنه بۆيه  .  دۆلاری  پيشهسازييهکان  ههموو 
و چاککردنهوە    پاراستنبهڕضوەبردنی  پلانی    کارنامهی خۆيانهوە که

تضکچوونهکان   چالاکانه  و  خضرايی  به  بتوانن  ئهوەی  بۆ  ڕضکبخهن 
ئامضر و چاککردنهوەکان    ما׽يی  شضوەيه تضچووی  وو به  نۆژەن بکهنهوە 

ا له يان تهنلهگهڵ چاککردنهوەی کارلضکهردا، ئامضرەک.  ڕابگرنکهم  
لهکارکهوتندا   لهگهڵ  ههميسان  حا׽هتی  لهکاتضکدا  دەکرضنهوە،  چاک 

  پضشبينيکراویچاککردنهوەی خۆپارضزيدا، چاککردنهوە بهپضی تهمهنی  
بۆ ئهوەی هه׽ه و ئهو ئهندامانهی    بۆ داڕضژراوە   يانئامضرەکان بهرنامه

زياتر کاری فيزيکی بهڕضوەدەبهن، چاوەدضری بکرضن و پضش ئهوەی  
  بکرضنهوە.   چاکهتهواوی خراپ بن، ب

له     ڕضگه  پضشکهوتووترين  وەک  پضشبينيکراو،  چاککردنهوەی 
شضوەيهکی  به  پيشهکاندا  له  زۆرضک  له  هضشتا  پيشهسازييهکاندا، 

داتای  زانياری و  بهرفراوان بهکارنههضنراوە، چونکه بڕضکی زۆر له  
. ن کراوە تهرخا   کواليتی بهرز بۆ ڕاهضنانی مۆدضلی فضربوونی ئامضر

  بۆههيه    زۆر  پارەيهکیپضويستی به    کارە   وههروەها جضبهجضکردنی ئه
کهرەسهکانيتر  ئامضر ڕەوتی    و  به  پشتبهستن  به  دەتوانن  و    کارکه 
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 ای پلهی گهرم  ياوەک لهرزين، دەنگ    زانياريیشضوازی کهشوههوا  
کۆبک تيمی   زانيارييانهئهم    ديارە .  نهوە رضئامضرەکان  يارمهتی 

کضشهی  چاککردنهوە دەدات که کۆنترۆ׽ی زۆر زياتری ههبضت لهسهر  
ن.  پضويسته چاککردنهوەکان ئهنجام بدرض  چ کاتضكو بهگشتی    ئامضرەکان

کارايی گشتی و    بهرزکردنهوەی ههروەها ئهم ڕضبازە يارمهتيدەرە بۆ  
  .  و چاککردنهوە  پاراستنپرۆسهکانی 

  پضشبينيکراوو چاککردنهوەی    پاراستنئضستا بۆ    بهرنامهی  - ئا   -١
  دەستکرد ژيریلهسهر بنهمای 

پضشبينيکراو    نوضژەنکردنهوەیزۆرضک له پيشهسازييهکان ماوەيهکه     
بنهمای ڕضبازە   دەستکرد  ژيری لهسهر  ئهم  و  بهکاردەهضنن 

ستاندارد که  چاککردنهوە   ضکیسهلماندوويهتی  له  نوضيه    ی زضڕينی 
لضرەدا چهند نموونهيهک له کۆمپانيا و دا.  پيشهسازييهکانئامضرە  ههموو  

که دەخهينهڕوو  چاککردنهوەی   دەستکرد   ژيری ڕضکخراوەکان  بۆ 
  : پضشبينيکراو بهکاردەهضنن

 "GE-Aviation  "چاودضريکردنی   دەستکرد  ژيری بۆ 
کارايی   و  کۆمپانيايه  جضتی  موتوڕیتهندروستی   ئهو 

هکان بهکاردەهضنضت بهمهبهستی پضشبينيکردنی کضشه ئهگهريي
قۆناغضکی  بگهنه  ئهوەی  پضش  چارەسهرکردنيان  و 

 .  مهترسيدار
 "BMW" له بهرنامهيهك به ناوی "ProGlove که׽كوەردەگرێ "

و   تهندروستی  چاودضريکردنی  کرضکارانی سٿمهتبۆ  ی 
که "  ProGloveمونتاژ. " لهخۆدەگرضت  دەستکضشضکی زيرەک 

ينی جوو׽ه و لهرزدەتوانضت    وبه ههستهوەرضک تهيار کراوە  
کرضکاران   شوضنی کاریو پلهی گهرمی    ماتۆڕی ماشضنهکان

 .  بکات یدەستنيشانبپضوی و له پرۆسهی کارکردندا 
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 "Energinet" بهرپرس وزە  بۆ  جهستهی  بۆ     ١٧گواستنهوەی 
کارەبا تۆڕی  باشکردنی  و  بهکاردضنص   چاودضريکردن 

وزە بۆ  ههروەها   گۆڕينی  لهکارکهوتنی   یپضشبينيکردنی 
 ترانسفۆرماتور و کابلهکانی.  

 "Micro  "ت و  ئهمريکييه  لۆژيای ۆ کنضکۆمپانيايهکی 
و   پاراستنبهکاردەهضنضت بۆ    دەستکرد   ژيریپضشکهوتووی  

نو وزەی  پضشبينيکراوی سيستهمی  ضژەنکراو چاککردنهوەی 
 ەتاو.  با و پانض׾ی خۆر ينیربوووەک ت

 "App Solutions" و ئهمريکايه  له  بنکهکهی  که  کۆمپانيايهکه 
ئامضر  بۆ   دەستکرد   ژيری پيشهسازی    یفضربوونی 

ناوەک و سهرنجی کارەکانی .  بهکاردەهضنضت ی بار  گواستنهوە
قهبارە  پضشبينيکردنی  کۆمپانيايه  قورسايی  ئهم  و   و  بار 

 .  پضشبينيکردنی چاککردنهوەی بهلهمهکانه

اککردنهوەی پضشبينيکراو لهسهر  و چ  پاراستنئهم نموونانه توانای     
بۆ    دەستکرد  ژيری بنهمای   دەدەن  و  زۆرکردننيشان  کارايی  ی 

و  تهمهندرضژيی کرضکاران  سٿمهتی  کهمکردنهوەی    هاوکاتيش  و 
بهکارهضنانی هضزی   . بههۆیی تهمهنی ئامضرەکانزۆرکردنو    تضچوو
، ههر کۆمپانيايهک دەتوانضت ڕضگهيهکی چالاکانه دەستکردەوە   ژيری

د׽نيابوون    ههروەهاو چاککردنهوەی ئامضرەکان    ڕاگرتنبگرضتهبهر بۆ  
و جضی متمانه شوضنی    به شضوەی کاريگهرلهوەی ئامضر و ئامرازەکان 

ڕادەگرن.  کار هضمن  کرضکاران  ت ی  ئهم  به ژلۆۆکنضبهکارهضنانی  يايه 
کات  ئتايبهت   دەرئهنجامی لهکا  که گرنگه  هو  ئامضرەکان  رکهوتنی 

س يج ميکانيزمی  وەک  بضت،  لهگه׽دا  مهترسيداری  و  له   ٿمهتیددی 
کهرەستهی نهخۆشخانه که  ئامضر و  وضستگهکانی وزەی ئهتۆمی يان  

  ی ڕاستهوخۆ پضوە بهستراوەتهوە.  ژيانی نهخۆشهکان

 
١٧ Transmission System Operator 
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بواری    بهرنامهی   -ئا    -٢ له  داهاتوو  و    پاراستنبهکارهضنانی 
  دەستکرد ژيریلهسهر بنهمای  پضشبينيکراوچاککردنهوەی 

داهاتوودا      له  پضشبينيکراو    پاراستنپضدەچضت  چاککردنهوەی  و 
 پهرە بستضنص.  گهشه بکات و    ەوە دەستکرد   ژيریبهکارهضنانی  بههۆی  

لهو   بن  بهشضک  دەتوانن  خوارەوە  بهرنامانهی  و  توانايئهم  ی 
  لهخۆی دەگرێ:  لۆژيايه ۆکنضت  وهئکه  لضهاتووييهی

 "Implants له پزيشکی  ئامضری  دانانی  ياخود  جضکردنهوە   "
پضدەچص چاککردنهوەی   پاراستنلۆژيای  ۆکنضت   جهستهدا:  و 

بنهمای   لهسهر  چاندنی   به  دەستکرد  ژيریپضشبينيکراو 
و کهرەسهی   دەستکرد  جومگهی  وەک  پزيشکی 

زانيارييهکانی  کونتڕۆ׽ی  دڵ،  لضدانی  ڕادەی  بهرزکهرەوەی 
زانايانی بکهن.  مرۆڤ  ئورگانهکانی  دەتوانن   ناو  پزيشکی 

بکهنناو  لهههستهوەرەکان   پزشکييهکان چالاك  و   کهرەسه 
دەتوانضت ئهم زانياريانه لهگهڵ   دەستکرد  ژيریريتمضکی  الگائ

بۆ ئهوەی   هه׽بسهنگضنص  ستانداردەکان  ئامرازە تهندروستييه
کاتتضکنيکي  ناکۆکييه له  ئهگهرييهکان  خضرادا يه  گهلضك    ضکی 

 بناسرضنهوە.  
 :خۆلضخوڕەکان بارهه׽گر  ئوتۆمۆبيله  و  ياخود   ئۆتۆمبضل 

کامضرای لۆريي و  ههستهوەر  به  پشت  خۆلضخوڕ  هکانی 
و  تهندروستی  چاودضريکردنی  بۆ  دەبهستن  جۆراوجۆر 

ئۆتۆمبسٿمهت پارضزگاری  ضلهکهی  ناوی.  مرۆڤی  و   و 
لهسهر بنهمای    دەستکرد   ژيریچاککردنهوەی پضشبينيکراو 

ئهم  بۆ د׽نيابوون له کارکردنی متمانهپضکراو و بص کضشهی 
 .  پضويستهگهلضك  سيستهمه ئا׽ۆزانه

   وضنه و ڤيديۆ بهکاردەهضنرضت   ئۆتۆماتيک:پشکنينی بينراوی
و   کارکردن  چاودضريکردنی  ئامضرەکانبۆ  ئهم .  بارودۆخی 
کهم  دەتوانضت  بينراوانه  و   پشکنينه  ناتهواوی  و  وکوڕی 
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وەک   توانای بينينی نييه،    نائاسايی ببينضت که چاوی مرۆڤ
لوولهیژەنگاويبوونی   وزە   ناو  ئهم    .گواستنهوەی 

بارودۆخی  تضکنۆلۆژيايه ئاناليزەکردنی   ا گهرم  بههۆی 
بدا    ضکی گهلضك زووداکاتله    ئاگاکردنهوە دەتوانضت فيدباک و  

ئهوەی پضش له تضکچوون  به سيستهمهکه بۆ  پارضزگاری  يان، 
 ئامضرەکان بکات.  

سهيرکردنی    ئهم   به  که  بين  ئهوە  چاوەڕوانی  دەتوانين  داهاتوو، 
لۆژيايه له قۆناغه سهرەتاييهکانی ديزاينکردنی ئۆتۆمبضلی نوضدا  ۆکنضت

مليۆنان    دەستکرد  ژيری  له  توانندە ئهندازياران  .  بهکاربهضنرضت که 
و   هه׽سهنگاندن  زانياری  و  مهترسی  به  پهيوەست    و داتای 

ئهندازيارضك  بۆ نموونه  گونجاوە، که׽ك وەرگرن.    هاوشضوەکانی تضدا
ᓄᗷ  دەستکرد: "   ژيریدەتوانص ئهو پرسيارە بخاته ناو زانيارييهکانی  

  ᡨᣎسᛴل و  نوێ   ᢕᢀᣎۆڕک᜵واᓄه ڕههᓄندیᓄᘮکᓄی   ᢀᣒ  ᓄلᘍفا  ᡨᣍᓄارمᘍ
ᜇᓄارچᗺ  انᘍ ᓄᘍᓄان هᘮ وتᓄارکᜇᓄری لᓄگᓄئ ᓄده کᗷ ᢀ ᢠᣍ مᓄᘍᓄارچᗺ وᓄئ ، ᡧᣍا

  ᓄᘍᓄۆسፋپ ئᓄو  نᔒوهدا  لᓄم   .ᓄᘍᓄه ا  ᢕᢀᣂخ چا᝗کردنᓄوهی   ᓄᗷ پᚲᖔᔒسᘮᙬان 
ستانداردهᜇان( بنᓄمای  ᗷک٩١٫١٤٠٫٣٠ᓄ ISOلᓄسᓄر  پᛵش ᘮار  به    .") 

دەتوانيت به خضرايی زانيارييه داواکراوەکان   دەستکرد  ژيریيارمهتی  
دازيار دەتوانضت ئهولهويهت دابنضت که کام پارچه  ئهن .  بهدەست بهضنيت

دواتر ههو׽ی    کهپضويستی به گرنگيدانی تايبهت ههيه له ديزاينهکهدا  
  .  دابينکردنی بژاردە و بهديلی نوێ بدات

 چات جی پی تی ههرچهندە بيرکردنهوە له ههبوونی شتضکی وەک   
بۆ چاککردنهوەی پضشبينيکراو و هه׽سهنگاندنی    هه׽سو کهوتیشضوەی  

مهترسی بۆ پرۆسضسکردن شتضکی باوەڕپضنهکراو دەردەکهوضت، بهپم  
دی دضته  ويسته  و    ئهو  ههوڵ  بۆ    سهرمايهیئهگهر  پضويست 

جضبهجضکردنی ئهم    . ديارە جضبهجضکردنی ئهم جۆرە سيستضمانه بدرضت
هڕضت و شتگهلضکی  سيستهمه له کارکردنی وردی ئامضرەکان تضدەپ  شضوە 
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 Edge "وەک پضوانهکردنی پضشکهوتوو، پرۆسضسی زمانی سروشتی و 

Computing" لهخۆدەگرضت  .  

پارضزگاريکردن -ئا    -٣ پضشبينيکراو    چالاکيی  چاککردنهوەی  و 
  دەستکرد ژيریلهسهر بنهمای 

لۆژيايه سوودی زۆری ههيه، بهپم له ههمان  ۆکنضههرچهندە ئهم ت    
به   پهيوەندی  جضبهجضکردنی  ههيه  چالاکیکاتدا  . جۆراوجۆرەوە 

 :انهی خوارەوە وبريتين له رنگانهگ چالاکييه م ههندضک له 

   پارضزگاريیداتاکان:  زانياريی و    چۆنيهتيیبهردەستبوون و 
به   پشت  پضشبينيکراو  چاککردنهوەی  زۆر   ژمارضکیو 

و   ئزانياريی  بۆ  که  دەبهستضت  ڕاهضنان الگاداتا  ريتمهکانی 
سيستضمانه   ، پضويستهگهلضك   ئهم  سهرکهوتنی  بۆ  بۆيه 

. داتاکان زۆر گرنگن  کواليتهی زانياريی وبهردەستبوون و  
له   زۆرضک  داتاکان  بوارە  له  چهشنی پيشهسازييهکاندا،  له 

و   خۆياندا يی  ئاسا هه׽دەگيرضن  پارضزراو  شضوەيهکی  به 
ديکه   کهسانی  بۆ  وا ئاستهمهدەستڕاگهيشتنيان  ئهمهش   ،

زۆر  کاريگهر  پضشبينيکردنی  مۆدضلی  پهرەپضدانی  دەکات 
 .  چالاک و گران بضت

 :ئضستا لهگهڵ سيستهمهکانی   ژيری بهکارهضنانی    يهکگرتن 
بهوەيه    دەستکرد و  پضويستی  سزانياريی  هرچاوە داتاکانی 

لهوانه  يهکبخرضن،  يهکتردا  لهگهڵ  جياوازەکان 
سيستهم "ههستهوەرەکان،  بهرنامهکانيتری "  SCADAی  و 

ئه.  کۆمپانيا/ڕضکخراوە  و وبضگومان  ئا׽ۆز  زۆر  دەتوانضت  ە 
کات بهفيڕۆدەر بضت، به تايبهت ئهگهر سيستهمهکانی ئضستا 

 دانهڕژابضتن.  ههر له سهرەتاوە وەک سيستهمی سهربهخۆ 
 :ريتمهکانی الگادەتوانرضت زۆرضک له ئ  هه׽بژاردنی مۆدضل

بۆ   ئامضر  پضشبينيکراو   پاراستنفضربوونی  چاککردنهوەی  و 
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گونجاوترينيان بۆ بهرنامهيهکی بهکاربهضنرضت و هه׽بژاردنی  
  گهلضك دژوار بضت.  دياريکراو دەتوانضت 

  " Generative Designب: ديزاينی بهرههمهضنراو ياخود دروستکراو "

بهرههم    دروستکراوديزاينی  ياخود   ژيریله    چهشنضکه  هينراو 
هکانی فضربوونی ئامضر بهکاردەهضنضت  تضکنيکريتم و  الگا که ئ  دەستکرد

بنهمای  لهسهر  ديزاين  جۆراوجۆری  ئهگهری  دروستکردنی  بۆ 
،  قهبارە ، تضچوو،  لضهاتويیپارامضتر و تايبهتمهنديهکانی وەک کارکرد،  

يان جوانکاری تاڕادەيهک  ۆکنض ت  وئه.  کضش  مهبهسته  ئهم  بۆ  لۆژيايه 
ههو׽دەدات شۆڕشضک  بهپم يهکضکه له ناوەندە سهرەکييهکان که    ، نوضيه

  پضكبضنص. له شضوازی ديزاينکردن و دروستکردنی بهرههمهکاندا 

به      پشتبهستن  به  ديزاينهران  يان  ئهندازيار  نهريتی  شضوەيهکی  به 
.  دەکهن  پضشکهشئهزموون و زانيارييهکانيان چهندين بژاردەی ديزاين  

به دەتوانضت    دەستکرد  ژيریلهسهر بنهمای    پڕۆژەکانبهپم ديزاينی  
بژاردەی ديزاين دروست    ژمارضکی زۆر  زانيارييهکانشيکردنهوەی  

داتا.  بکات به  ڕضبازە  دەدات  -ئهم  بهرههمهضنهران  به  بزوضنهر ڕضگه 
ان و ديزاينهکانيان بهپضی پضداويستييه تايبهتهکاني  پاشهکهوت بکهنکات  

ديزاينی  بگونجضنن.   ههنگاوضک   دروستکراوپرۆسهی  چهند 
پضنا وەک  ئامانجهکان،  لهخۆدەگرضت،  و  کضشه  دروستی  سهکردنی 

پارامضترەکان،    پهيوەنديدانيان لهگهڵگونجاو و    زانياريیهه׽بژاردنی  
ئ پرۆسضسالگادروستکردنی  ديزاينی  ڕەوتی    ريتمضکی  واته 

باشترين    دروستکردن هه׽بژاردنی  و  هه׽سهنگاندن  دەرەتانهکانی  و 
  .  ديزاين

اتضک  بهتايبهت ک  بهزەحمهت بهڕضوەدەچص،  کارە گهلضك  بضگومان ئهم    
چاوەڕوانی ئهنجامضکی   مرۆڤ  ، بهستراوەتهوە   دەستکردەوە  ژيری به  

هضشتا زۆر شت ماوە لهم بڕگهيهدا بکرضت، بهپم وەک  .  گهورە دەکهن
تیئضستا   پی  دروستکردنی    مانيارمهتي  چات جی  بۆ    موو ههدەدات 
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"Midjourney"  ،نووسينضک   چهشنه و   "DALL.Eيارمهتي  "ش  مان دەتوانن 
مۆدضلی   دروستکردنی  بۆ  داهاتوودا    ئا׽ۆز.بدەن  بهرنامهيهکی  له 

بنهمای    کامپيۆتری لهسهر  بهرههمهضنهر    دەستکرد  ژيریديزاينی 
چارە  بهرههمهضنهر  تايبهت به  ديزاينی    ڕەوتی دەتوانضت ئا׽ۆزييهکانی  

  ئهم جۆرە سيستهمه دەتوانن ڕضگهت پضبدەن به پضناسهکردنی بکات.  
وەسفضکی کورت   ڕوونکردنهوەیتايبهتمهندييهکانی بهرههمهکهت و  

نوێ    ،  بهرههمهکهت  لهسهر ئهم  بهرههمی  يارمهتی    ژيریبه 
  شتضکی تهواو نوێ بخو׽قضنی.  پهرەپضبدەيت و دەستکردانه 

دەبينين،      پهيوەنديدارەکاندا  بهشه  له  نوضی  دەتوانين  وەک  فۆڕمی 
لضرەدا   بخو׽قضنين.  شضوازی زۆر ئا׽ۆزتر له ئهمڕۆ    دار لهسهرناوەڕۆک

کات بهسهر بۆ  ا لهسهر دروستکردنی وضنه يان نووسين  يبابهتهکه تهن
بهکارهضنانی   نييه،  بردن بۆ  کۆتاييه  بهرههمی  پهرەپضدانی  به׽کو 

ڕۆژانه  پراکتيک دەرئهنجامی .  و  ڕاستيدا  له  کۆتايی  بهرههمی 
  ژيری  ئامرازضکی پهيوەست بهگفتوگۆيهکی بهرفراوان دەبضت لهگهڵ  

ئهوەيه ههموو کهسضک دەستی  ڕوانگهی ئهرضنی  باشترين    دەستکرد. 
ت ب به  ڕادەگات.  لۆژيايه  ۆکنضهم  لضدەکهم  د׽ۆڤائضستا  داواتان  نييهوە 

ئامرازضکی   بوونی  کاريگهرييهکانی  له  بير  شضوەيه  کهمضک  لهو 
 یههروەها لهبهرچاوههموو مرۆڤضك دەستی پضڕابگات.    که  بکهنهوە 

که   " لهبهر دەستماندايه چات جی پی تی"   ئامرازضکی وەک  وا  نبگر
  دابنضين.  تضدا  یههر جۆرە فايلضک ندەتواني

شضوە     لهم  به  يه  ئامرازضکی  دەدات  ليستی    ههناردەکردنیڕضگه 
ت تايبهتمهندييه  و  وضنه  و  بهرههمضک  ضکهرەسته  ناو کنيکييهکانی   بۆ 

دەستپضبکهيت    دەستکرد  ژيری  لهگهڵگفتوگۆيهک    ،پهنجهرەی چاتهکه
و   پضوەر  بنهمای  لهسهر  پضشنيارەکان  بکهيت  ئامرازەکه  له  داوا  و 

کضش يان    ، دارايی   یتضچوونيشاندەری تايبهت، وەک کهمکردنهوەی  
بۆ    گازیبڕی   کارەبا  بهکارهضنانی  کهمکردنهوەی  يان  کاربۆن 

  له لايهکی ترەوە دەتوانی.  تەکهد׽خواز   هبهرههم  یدابينکردنی پلان
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ئام له  به  داوا  پشتبهستن  به  که  بکهيت  و  رازەکه  تايبهتمهنديی 
تا دواجار دەگهيته   وەسفهکهت بهرههمضکی تهواو نوێ ديزاين بکات و 

  . بهردەوام بضتلهم گفتوگۆيه  لهگه׽تدا، ئهنجامه د׽خوازەکهت 

وەک دەبينين ئهگهری دروستکردنی ديزاين و بهرههمی ئا׽ۆز بهم     
داهاتوودا   له  بهرههمهضنان  بواری  شضوازە  و  تهواوی پيشهسازی  به 

دروستکردنی  .  دەگۆڕضت و  دۆزينهوە  ئهگهری  کهسضک  ههموو 
پضشتر   که  دەهضنضت  بهدەست  ناتهقليدی  و  داهضنهرانه  ديزاينی 

به   لۆژيايه، ئضمهۆکنضئهم تبه هاوکاری  .  مهحاڵ بوو  ياندروستکردن
تهقليدييهکان،   شضوازە  لهگهڵ  گهلضك   دەرەتانی  دەتوانينبهراورد 

بهضنين   بۆ خو׽قاندنیفراوانتر    و  گورجتر بهدەست  ئهمهش .  ديزاين 
هۆی   ببضته  و   ،لضهاتوو ديزاينی  خو׽قاندنی  دەتوانضت  کاريگهرتر 

ابينکردنی د  که،دا کهمترين بهفيڕۆدانی مايشله ههمان کاتو  بهردەوام 
و   ی  بهرههمهضنهرانقازانجی    بهرزکردنهوەیپضداويستييهکانی کڕيار 

 .  بهدوادا دێ

ئضستای      -ب    .١ ديزاينی    دەستکرد  ژيریبهکارهضنانی  بواری  له 
ئهوەيه  ،بهرههمدا سهرسوڕمانه  جضگهی  کهس  زۆر  بۆ    ،ئهوەی 

بنهمای   لهسهر  بهرههم  له    دەستکرد  ژيریديزاينی  زۆرضک  له 
بۆ   بهکاردەهضنرضت،  بهکارهضنانيتردا  و  پيشهسازييهکان  کارپضکردنه 

  : نموونه

"Airbusپارچهکانی فڕۆکهی خۆی ئيرباس  پرۆگرام   ":    ی له ڕضگهی 
"  دەستکرد  ژيری ناوی  ئهم  دەکات.  ديزاين  "  ٣٦٠ Autodesk Fusionبه 

ديزاينی بهرههمهضنهردا  کنيکانه بهکاردەهضنضت که له ضبهرنامهيه ئهو ت
ديزاينی    لهسهر  ئهوەی بۆ دروستکردنی ههر پارچهيهك    بۆ  ،شاراوەن 

جياواز بۆ ههر بهشضک به پشتبهستن به هضز و کضش و کهرەسته و  
  بص.   مسۆگهر توانای بهرههمهضنان
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"General Motors  :"  کۆمپانيای جهنهراڵ مۆتۆر ديزاينی بهرههمهضنهر
باشکردنی   کورسببۆ  [چوارچضوە ڕاکضتی  چوارچضوەی  ياخود    ی 

بهکاردەهضنضت ئۆتۆمبضلهکانی  کۆمپانيايه   ڕضگايهدالهم  .  کورسی]  ئهم 
٪ کهم بکاتهوە و ههشت ٤٠به ڕضژەی    پارچهکان  قورسايی  ويهتواني

باشتر    شیکهلضهاتوويهو له کۆتاييدا    جضبکاتهوە له يهک پارچهدا    پارچه
  هوە.  بکات

"Under Armour  ئهم دي":  بهرههمهضنهربهکاردەهضنضت  کۆمپانيايه  زاينی 
بهناو وەرزشی  پضٿوی  نوضی  هض׾ضکی  دروستکردنی  "بۆ   UAی 

Architech"   کهرەسهی   بههۆیناوەڕاستی ههيه  ژضرەکهی توضژضکی  که
(  پرينتهرضکی ڕەههندييهوە  و  )دD ٣سص  ئهزموونهکهی  روستکراوە 

 .  پضٿوەکان دەبضته هۆی نهرمبوون و جضگيربوونی 

"Claudius Peters  :"  بهرههمهضنهر ديزاينی  پيتضرز  کلاوديۆس 
بهرههمهکانی  ئاسنیکانزای  نوضیبهکاردەهضنضت بۆ ديزاينکردنهوەی 

و  پضشتر  که   بوون.   گرا  گهلضكقورس  نوضيه  ن  پارچه    ٪٢٥ئهم 
  ی.  پضشووترپارچهی  لهچاو    هرزانترەهبههضزتر و سادەتر و    ،سووکتر

بنهمایبهکارهضنانی      -. ب  ٢ لهسهر  له   دەستکرد  ژيری  داهاتوو 
بهرنامهکان بۆ    به׽ضنيدەرترينههندضک له    ،بواری ديزاينی بهرههمدا

  :  بريتين له دەستکرد ژيریديزاينی بهرههم به بهکارهضنانی 

   ديزاينی پرۆگرامه    :ئوتۆماتيکبهرههمی  ئامانجی ئهم 
بهرههم ديزاين   نبتوان  ضکهدروستکردنی  خۆيانهوە  لهلايهن 

ههروەهابکرض و   ن،  پضداويستی  گۆڕانی  لهگهڵ 
 دەتوانص دەستکرد ژيری.  ئهولهويهتهکانی کڕياردا بگونجضت

سهبارەت به ڕەفتار و ئارەزووەکانی کڕيار   گورجزانياری  
کۆبکاتهوە و ئهو زانياريانه بهکاربهضنضت بۆ دروستکردن و 
بهرههمضک  کۆتاييدا  له  و  ديزاين  بژاردەکانی  باشترکردنی 
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کڕيار وردەکانی  تايبهتمهندييه  ههموو  که  بکات   ی دروست 
 .  بگونجضتتضدا 

 ۆب   ،دەسپضردرضن  دەستکرد  ژيری  هب  خانانهیکار  وهئ 
که׽ك   نانضمههرههب  یکانض׾ههله    انبارودۆخي  یباشکردن

 یداتاکانزانياريی و    تضتوان ەد  دەستکرد  ژيری   وەردەگرن.  
 کانکضشهو    يیناکارا   ، ە وهبکات  ی ش  به گورجی  سکردنض سۆپر
 شهشکض پباشکردن    یرهسە چار  چهندينبکات، و    شان يستنەد

ک   بهرزکاتهوە،  سکردنضسۆپر  لضهاتويی  داييتاۆک  هل  هبکات 
ل  ە وهکاتب  م هک  دانيڕۆفهبڕادەی    چلۆنايهتی  داييتاۆک  هو 

 .  کاتبباشتر  هکهمهرههب
  :هاوبهش بنهمای   ديزاينی  لهسهر  بهرههمهضنان  ديزاينی 

دەتوانضت ئاسانکاری بۆ ديزاينی هاوبهشی   دەستکرد   ژيری
بهرههمضک بکات و ڕضگه به ئهندازيار و ديزاينهران بدات 

. له سهرانسهری جيهاندا لهسهر پڕۆژەيهک پضکهوە کاربکهن
بنهمای    دەستکرد   ژيری لهسهر   زانيارييهکانیدەتوانضت 

پضداويستييه   گلۆبالی  بهشدارانی لهبهرچاوگرتنی  به 
ديز  و جۆراوجۆرەکانی  کولتوورييهکان  ئارەزووە  اين، 

 پهرە پضبدات.  بژاردەی ديزاين  ،کنيکیضسنووردارکردنی ت 
 ی ساز هنموون  یيمکانئ  ڕەوته  مهئ  :یجازهم  یسازهنموون 

 داتەد ضپ   انهيگڕضو    کاتە د  ني داب  رانهنيزا يد  ۆب  یجازهم
 ن هدروست بک  کانه مهرههب  یهني قهاستڕ  هینمون  ەیوهئ  شضپ
بهسهردا و    ە وهنهبکي تاق  دا يجازهم  یکهيهنگيژ  هل گۆڕانی 

سامانی کات و    تض توانرە د   ، کارە   مهب  ستنه پشت ب  هب  بضنن. 
 انيت هرفە د  کانە رهنيزا يو د   ە وهت ضبکر   م هک  ی دانض پەرهپ  ی چووضت
که׽ك وەربگرن و   نيزايد  ەیبژارد   که׽ضمۆکله    تضدرەد ضپ

 تاقيان کهنهوە.  
 :کاری سهرەکی ئهم ئهندازيارييه   ئهندازياری بايۆپزيشکی

 یبريتييه له دروستکردنی ديزاينی تايبهت به چاندن و ئهندام
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ئهندامهکان و  ديزاين يتر.  دەستکرد  شضوەيهک  به  ئهمانه 
به    دەکرضن  فيزيۆلۆژيای   تهواویکه  و  ئهناتۆمی  لهگهڵ 

 که ما تضکهریبه هاوشضوەکردنی کار ن. بگونجض اندا نهخۆشهک
جياوازەکا پضکهاته  مرۆڤ، و  ژينگهی  و  جهسته  لهگهڵ  ن 

دەتوانضت ئهم ئامضرانه به باشترين شضوە بۆ   دەستکرد   ژيری
 .  ديزاين بکات  بهردەوامييانو  لضهاتوويیزۆرترين 

  فرۆشيارانی تاکهکهسی"Retailers" بۆ باشترکردنی ديزاين و :
 هاندانیو    له دووکانانشتومهك  دانانی  باشکردنی شضوازی  

دا، دانانی گونجاوی بهرههمهکان له انکڕياران له فرۆشگاک
دەکرضت   دووکانهکان ڕەوتی    ديزاين  ئهوەی  به   کڕينبۆ 

 ههبص.  باشی  ضکیو کڕيارههست بهڕضوەبچضت اسانیه
   به   بينايهك دروستکردنی ههر جۆرە    :بيناسازيیپيشهسازی

بههضزی  وزە،  کارايی  وەک  تايبهتهوە،  پارامضترضکی 
و  کراوە  شوضنی  بهکارهضنانی  جوانی،  پضکهاتهيی، 

 ماکهی بهکارهضنان.  گونجاویهه׽بژاردنی 

له داهاتوودا تواناکانی ديزاينی بهرههمهضنان دەگاته قۆناغضک که    
ئامضرەکان   و  پضکهاته  دروستکردنی  و  ديزاين  پضدەدات  به ڕضگهمان 

بيريشی  که له ڕابردوودا تهنانهت نهماندەتوانی    هڕضوەبهرينبضوەيهك  ش
بکهينهوە.  ت  لص  داهاتوودا شضوازی    يهيا شۆڕشگضڕانهژ لۆۆکنضئهم  له 

ئاسمان  بۆ  بينا سهر  بنياتنانی ههموو شتضک به تهواوی دەگۆڕضت، له  
جگه .  ئۆرگانی دەستکردخو׽قاندنی ئهندام و  تا دەگاته    کشاوەکانهوە  

ت  ادپهروەريیدلهوەش   کۆتاييدا  ۆکنضئهم  له  که  مانايهيه  بهو  لۆژيايه 
ههروەک ئامرازەکانی ئضستای  .  ەگاتڕاد  دەستی پص   مرۆڤضك  ههموو

" Bard" و "چات جی پی تی"  بهرههمهضنانی وضنه و نووسين لهلايهن
لضوەرگرێ.   ەوە "Midjourneyياخود " که ههمووکهس دەتوانص که׽کيان 

 وەيی ئهمهش بهو مانايهيه که زانياری بيناسازی به شضوەيهکی کردە 
بۆ کۆمپانيا يان ڕضکخراوە    تهنيالهبهردەستی ههموو کهسضکدا دەبضت و  

داهاتوودا  نييه.  گهورەکان   ئهو    ڕضکخراوە له  سهرکهوتووەکان 
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ب هض׾ی  گونجاوترين  که  دەبن  ههکۆمپانيايانه  توانن  بو    بصهرههميان 
له   د׽خوازەکانيان  و    کۆمه׽هديزاينه  هه׽بژضرن  کراوەکان  سهرچاوە 

دواتر ئهو ديزاينانه لهگهڵ سنووردارکردنی سهرچاوەکانيان له ڕووی 
 له کۆتاييدا ئهو کهسه . تضچوون و کواليتييهوە بگونجضنن  ، سامانی کات

دەريای    ناو  هکان لهو باشترين ديزاين  کاميلترينتوانضت  بکه    دەيباتهوە
کۆمپانياکهی   يان  بۆ خۆی  که  ئهو شتانهی  و  ،  بضت   گونجاوبيرۆکه 

  هه׽بژضرێ.  

ب  ٣ بهرههمهضنهر    کضبهرکضی  -.  بهکارهضنانی    لهڕضگهیديزاينی 
 دەستکردەوە  ژيری

لهوە کرد چۆن      باسمان  دەتوانضت ديزاينی   دەستکرد   ژيریپضشتر 
بهرههمهضنان  پرۆسهی  و  ههمووان  بهردەستی  بخاته  بهرههمهضنهر 

زياتر بدات بۆ    مرۆڤیئهم ڕضبازە دەتوانضت هانی  .  بکات  دادپهروەرانه
کۆمه׽گهی   بههضزکردنی  و  داهضنهرانه  چارەسهری  دروستکردنی 

ديزاينهران ههمهچهشنی  و  و  .  هاوبهش  بهربهست   کضبهرکضیبهپم 
ههيه، که    وە له ڕضگهی بهديهضنانی ئهم سوودە ئهگهرييانه  زۆرگهلضك  

  :بريتين له  بهربهستانهههندضک لهو د׽ی. دەبضته هۆی گومان و دوو

 چۆنيهتی  کواليتی ئهنجامی     هکان:بهرههم  و  ڕەنگه 
نهبضت،   دەستکرد  ژيریسيستهمی   بهرز  کواليتی  ههميشه 

وی يان دروستکرابن  ههندضک جار ئهنجامهکان دەتوانن هه׽ه  
 .  مرۆڤ بندەستی 

 :بههۆی ئهوەی کهسانی جۆراوجۆر   ستانداردەکانی ديزاين
بهشداری له پهرەپضدانی ديزاينهکان [ديزاينه بهشداربووەکان] 

ديزاينهکان   ههموو  ههيه  ئهوە  ئهگهری  ڕووی دەکهن،  له 
کواليتی  ،یسٿمهت و  ...ەوە   متمانهپضکردن  ستانداردی   و 

 کضشهيهکیەش خۆی دەتوانضت ببضته  وپضويستيان نهبضت و ئه
 . گهورە 
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 :سهرچاوەکان ديزاينی   سنووردارکردنی  ئامرازەکانی 
بهرههمهضنان دەتوانن چهندين چارەسهری داهضنهرانه دابين 
سهرچاوەکانی  سنوورداربوونی  بههۆی  بهپم  بکهن، 

کات وەک  کهرەستهی سامانی    ،کۆمپانيايهک،  و  تضچوون 
نهتوانرضت   ڕەنگه  ئهم  رههمهضنانی  بهبهردەست،  ههموو 

 گونجاو بکرضت.  ديزاينانه 
 هیوتووانهرکهس  یکردنضجهبض ج  :رهنضکارههب  يیهاتوو ضل 

 هی سۆپر  هل  رهنضمههرهه ب  ینيزا يد   یکانە ئامراز
 ه ل  هيهه  رزهب  يیهاتووضل  ه ب  یستي وضپ   نانداضمههرههب
ی کانهچالاک  ەرهه  هشت  هل  کضکيه .  هئامرازان  م ه ئ  ینانضکارههب

 هیرانهنضکارههب  وهئ  ەیوهل  ني ب  اين׽ د  ەيهوهئ  بهرانبهروەستان
 انيستيو ضپ  یاريو زان  لضهاتوويی  نهکە د کار  ە ئامراز  م هب  هک
 .  نيربگر ە وضل  انيسوود نيرتر ۆز نيتوانە دو  هيهه

   لهلايهن   :واتايیخاوەندارضتی ديزاينهکان  هاوبهشکردنی 
له  کضشه  هۆی  ببضته  ڕەنگه  کراوەکانهوە  سهرچاوە  کۆمه׽ه 

خاوەندارضتی   ياسايی   واتايی(معنوی)بواری  پاراستنی  و 
ببضته کضبهرکص يان ديزاينه ڕەسهنهکان له بهرامبهر کۆپيهکان  

 .چالاک بهرانبهروەستانضکی گهلضك
 :گشتگيری و  ئامرازەک  ههمهچهشنی  ديزاينی ئهگهر  انی 

 ههموو لهبهر دەستی  بهرههمهضنهر به شضوەيهکی بهرفراوان  
د׽نيا بکرضتهوە که ئهم دەستڕاگهيشتنه   دەبص  مرۆڤضك دابنرضن،

ب و   ۆگشتگيرە  کۆمهپيهتی  پاشخانی  کهسانهی  ئهو  ههموو 
ههيه   جياوازيان  هيچ   بکرێ  مسۆگهرکولتووری  و 

 له ئارادا نابص. جياکارييهک 
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  پضشبينی نرخ   -پ 

توانای پضشبينيکردنی وردی نرخهکان زۆر گرنگه بۆ ههر کهسضک     
يان   خاو  کهرەستهی  لهگهڵ  مامه׽ه  .  بکاتدا  هاتووبهرههمکه 

له   له نضوان قازانج و زەرەر  پضشبينيکردنی نرخ دەتوانضت جياوازی 
له   کهسب و کارپيشهسازی بهرههمهضناندا دروست بکات و کضبڕکضی 

دياری وەک    دەستکرد  ژيری .  بکات  بازاڕدا  دواييدا  ساپنهی  لهم 
ئامرازضکی بههضز بۆ پضشبينيکردنی نرخهکان سهريهه׽داوە و بڕيارە  
بازرگانيدا   له چۆنيهتی پضشبينيکردنی نرخ و بڕيارەکانی  شۆڕشضک 

بکات بنهمای  .  دروست  لهسهر  نرخهکان   ژيریپضشبينيکردنی 
بۆ    دەستکرد  ئامضر  فضربوونی  شضوازەکانی  بهکارهضنانی  له  بريتييه 

له   زۆر  بڕضکی  و  شيکردنهوەی  پضشبينيکردنی زانياريی  و  داتاکان 
.  ڕابردوو و ڕەوتی بازاڕ  زانياريینرخهکانی داهاتوو به پشتبهستن به  

ئ له  الگائهم  دەتوانن  بۆ زانيارييهريتمانه  و  فضربن  ڕابردوو  کانی 
نر  وردی  زانياريانه  پضشبينيکردنی  ئهو  داهاتوو  "ناديارەکان"ی  خه 

دابينکردن    زانيارييهکانیبه شيکردنهوەی ڕەوتی بازاڕ،  . بهکاربهضنن
و داواکاری و هۆکارەکانيتری نرخدانان، ئامرازەکانی پضشبينيکردنی 

دەتوانن تضڕوانينضکی بهنرخ بۆ   دەستکرد  ژيری نرخ لهسهر بنهمای
  .ييهکهيان دابين بکهنداهاتووی پيشهسازو بهرههمهضنهران 

کانزا    و  نهوت  وەک  خاو  بهرههمه    یسروشتی  کهرەستهی  و 
ڕووداوە   و  جيهانی  خواستی  و  دابينکردن  بههۆی  کشتوکا׽ييهکان 

رخ  ن  ناسهقامگيريیتووشی    وە وههواتيکييهکان و شضوازی کهشيجيۆپۆل 
پضشبينيکردنی وردی نرخی ئهم کهرەسته خاوانه بۆ پيشهسازی  .  دەبن

کۆمپا کشتوکا׽ی  و  و  بيناسازی  به  .  پضويستهگهلضك  نياکانی 
، کۆمپانياکان دەستکرد  ژيریپضشبينيکردنی نرخهکان لهسهر بنهمای  

باشتر لهو هۆکارانه تضبگهن که کاريگهرييان لهسهر نرخی   دەتوانن 
نرخی  به  سهبارەت  وردتر  پضشبينييهکی  و  ههيه  خاو  کهرەستهی 

ئ.  بکهن  داهاتوو نموونه  دەتوانن    دەستکرد   ژيریريتمهکانی  الگابۆ 
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بهرههمه    زانياريی نرخی  پضشبينيکردنی  بۆ  کهشوههوا  شضوازەکانی 
پشکنينی  کشتوکا׽ييه يان  و    زانياريیکان  دەريايی  گواستنهوەی 

جگه لهوەش .  شی بکهنهوە   ،وشکانی بۆ پضشبينيکردنی نرخی نهوت
بهڕضوە    به وردی  دەستکرد  ژيریئهگهر پضشبينی نرخ لهسهر بنهمای  

پضشبينی نرخی کهرەستهی خاو بکات، له کۆتاييدا بۆ    بچص و بتوانص
د   دانانی بهکاری  کۆتايی  بهرههمی  ڕضگهی .  ەهضنيننرخی  له 

پضشبينيکردنی وردی نرخی کهرەستهی خاو و بهرههمه کۆتاييهکان،  
و   بکهن  باشتر  بهرههمهضنانيان  پرۆسهی  دەتوانن  بهرههمهضنهران 

  ڕابگرن.  باپنسی قازانجهکانيان باشتر  

که׽کوەرگرتن  بهکارهضنانی ئضستای پضشبينيکردنی نرخ به    -  پ.  ١
  دەستکرد  ژيری له

بنهمای      لهسهر  نرخ  به    يشپضشتر  دەستکرد  ژيریپضشبينيکردنی 
ههندضک لهو . شضوەيهکی بهرفراوان له پيشهسازييهکاندا بهکاردەهضنرا

نرخهکانياندا   پضشبينيکردنی  سيستهمی  له  که    ژيری کۆمپانيايانه 
  : بهکاردەهضنن بريتين له  دەستکرد

 "BP  "ئ که  وزەيه   ژيریريتمهکانی  الگاکۆمپانيايهکی 
بهکاردەهضنضت بۆ پضشبينيکردنی نرخی نهوتی خاو   دەستکرد 

بهرههمهضنانی   له  سهرەکييه  پضکهاتهيهکی  و   نزينهبکه 
کانی زانيارييهبه شيکردنهوەی  .  بهرههمه نهوتييهکانی ديکه

داواکاری جيهانی، ڕووداوە   و  يۆپۆليتيکيهکان جدابينکردن 
پضشبينی تاڕادەيهک ورد دەتوانضت    " بی پی" و هۆکارەکانيتر،  

سهبارەت به نرخهکانی داهاتوو بهدەستبهضنضت و پرۆسهکانی 
 هوە.  پرۆسضسکردنی لهگهڵ ئهم پضشبينيانهدا باشتر بکات

 "ADM  "  بهرههمهضنانی که ماکهی  کۆمپانيايهکی  خۆراکه 
بۆ   دەستکرد  ژيریريتمهکانی  الگائ بهکاردەهضنضت 

نی وەک سۆيا و پضشبينيکردنی نرخی بهرههمه کشتوکا׽ييهکا
شيکردنهوەی  .  مهشامیرگه سهرچاوە    زانياريیبه 



 کارتضکهريی چات جی پی تی و ژيری دەستکرد لهسهر کۆمه׽گا

 لاپهڕەی    ٨٣
 

بازاڕ،  ڕەوتی  و  کهشوههوا  شضوازی  وەک  جياوازەکان 
فرۆشتنی  "  .م   .د  ."ئاکۆمپانيای و  نرخ  بڕياری  دەتوانضت 

و    ورياتر خۆیبدات  سهرمايهکهی  باشتر   بايهخی 
 .  بهڕضوەببات

 "Ford  " کۆمپانيايهکی گهورەی بهرههمهضنانی ئۆتۆمبضله که
نرخی   دەستکرد   ژيری پضشبينيکردنی  بۆ  بهکاردەهضنضت 

نيۆم که له دروستکردنی يمۆلاکهرەستهی خاو وەک پۆپ و ئ
فۆرد دەتوانضت پرۆسهی .  نبهکاردەهضنرض  لۆريدائۆتۆمبضل و  

شضوە   باشترين  به  خۆی  بکاتبهرههمهضنانی  له   دياری  و 
قازانجهکانی   داهاتوو  یڕضگهی پضشبينيکردنی وردی نرخهکان

 .  هوە بکاتو وردتر  باشتر 
 "Rio Tinto  " نرخهکان پضشبينی  که  کانگاکانه  کۆمپانيايهکی 

بنهمای   بۆ   دەستکرد  ژيریلهسهر  بهکاردەهضنضت 
به شيکردنهوەی ڕەوتی .  نرخی کانزای ئاسنپضشبينيکردنی  

کۆمپانيای بازاڕ و شضوازی کهشوههوا و هۆکارەکانی ديکه،  
دەتوانضت پضشبينی تاڕادەيهک ورد سهبارەت به   "ڕيۆ تينتۆ "

ئابووری  پضيهش سياسهتی  و بهو  داهاتوو بکات  نرخهکانی 
 .  خۆی باشتر بکات

 "Dow Chemical  "  کيمياييه که پضشبينی ماکهی  کۆمپانيايهکی
بنهمای   لهسهر  بهکاردەهضنضت بۆ   دەستکرد  ژيرینرخهکان 

خاوی وەک ئيتيلضن و پرۆپيلين   یهکپضشبينيکردنی نرخی ما
که بنهمای سهرەکين له بهرههمهضنانی پلاستيک و بهرههمه 

به پضشبينيکردنی وردی نرخهکانی داهاتوو،  .  کيمياييهکانيتردا
ەتوانضت پرۆسهی بهرههمهضنانی د   "داو کيميکاڵ"کۆمپانيای  

شضوە   باشترين  به  باشتر   ڕوونکاتهوە خۆی  قازانجهکهی  و 
 .  بکات

چالاکانه      کۆمپانياکان  له  زۆرضک  دەبينين    دەستکرد   ژيریوەک 
بهکاردەهضنن بۆ باشترکردنی پرۆسهی بهرههمهضنان بۆ ئهوەی بتوانن  
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بازاڕدا   بپارضزن.  خقازانجی  له  توانايۆيان  ينيکردنی پضشب  یبهپم 
بۆ پضشبينيکردن و دانانی  و    ضکی خضرادانرخی کهرەستهی خاو له کات

بهرههمه    نرخی هضشتا    تهواوکراوەکانکۆتايی  بهکارهضنهران  بۆ 
  .  بۆيان گهورەيهگهلضك  ڕووبهڕووبوونهوەيهکی

  دەستکرد   ژيریداهاتوو لهسهر بنهمای    یپضشبينيکردنی نرخ  -.پ  ٢

داتالهگهڵ      جيهانضکی  بهرەو  سهنتهری،    –  ههنگاونانمان 
له   نرخ  خضراداپضشبينيکردنی  کاپ    کاتضکی  و  خاو  کهرەستهی  بۆ 

هضنراوەکان   فراوانتر  به  بهرههم  شضوەيهکی  به  زۆر  پهرە  ئهگهری 
دەکهين  جيهانضک  دەستضنص.   وضنا  خۆمان  چاوێ  ههموو  لهبهر  که 

بهکارهضنهران بتوانن دەستيان به نرخی  کهسضک له کۆمپانياکانهوە تا  
کات له  خضرادابهرههمهکان  دەتوانص  وئه.  ڕابگات  ضکی  ەش 

لهسهر   ههبص  بهرچاوی  کهوتی کاريگهرييهکی  و   هه׽س 
زانياری  هضنهبهکار به  پشتبهستن  به  دەتوانن  خه׽ک  چونکه  ران، 

بکڕن.    ینرخ  ودروست   شتومهك  لهو  ڕاستهقينه  سيناريۆيهکی  له 
ئهو  کۆمپان  چهشنهدا بهپضی  نرخدانانيان  ستراتيژی  پضويسته  ياکان 

ەوە  دەستکرد  ژيریپضناسه بکهن که لهلايهن  خضرايانه  زانيارييه کاتييه  
  .  دابين دەکرضن

بهکارهضنانی      له  بريتييه  ئهگهرييهکان  ستراتيژييه  له  يهکضک 
د  بنهمای  يناسياسهتی  لهسهر  نرخهکان  واته  نرخدانان،  ميکی 

نرخ نوێ    بهردەوام   دەستکردەوە   ژيریبههۆی    پضشبينيکردنی 
کۆمپانيایدەکرضنهوە.   ئهگهر  نموونه  پضشبينی   دەستکرد  ژيری بۆ 

ما تضچووی  که  نزيکدا  کبکات  داهاتوويهکی  له  خاو  بهرز  هيهکی 
، کۆمپانيايهک دەتوانضت پضشوەخته پلانی بهرزبوونهوەی نرخ  دەبضتهوە 

له لايهکی ترەوە ئهگهر .  بپارضزضتۆی  خدابنضت بۆ ئهوەی قازانجهکهی  
پضشبينی ئهوە بکات که خواست لهسهر بهرههمضکی   دەستکرد  ژيری

دياريکراو کهم دەبضتهوە، کۆمپانيايهک دەتوانضت پضشوەخته نرخهکانی 
بدات زياتر  فرۆشتنی  هانی  ئهوەی  بۆ  ترەوە  .  دابهزضنضت  لايهکی  له 
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ئاگاداری   به  نرخیبهکارهضنهران  و    هکانرههم بهرههمهضنانی 
له  بهکارهضنراو  کهرەستهی  له  ههندضک  ژينگهيی  کاريگهريی 

دەبن  چاوەڕوانکراوی  .  بهرههمهکاندا  نرخی  ئهگهر  نموونه  بۆ 
بهرچاو کما شضوەيهکی  به  بهکارهاتووە  بهرههمضکدا  له  که  هيهک 

به   بهرزبضتهوە، بهکارهضنهران دەتوانن بڕيار بدەن بهرههمضکی ديکه
ەش وئهص.  بهرههمضک که ژينگهدۆستتر ب   يان  تضچووی کهمتر بکڕن

د که  دەدات  کۆمپانياکان  به  دابينکردنيان    يناميکیڕضگه  زنجيرەی 
باشتر بکهن، چونکه ڕەنگه پضويستيان به گۆڕينی ستراتيژی خۆيان  
ههبضت بۆ دۆزينهوەی سهرچاوەی نوضی کهرەستهی خاو و بهرههمه  

   .سهرەتاييهکان بۆ وەپمدانهوەی ههپوسانی نرخهکان

ئضستا      لهوەش  ت   که  وايدادەنضينجگه    ژيریلۆژيای  ۆکنضدوو 
لۆژيای پضشبينيکردنی نرخ و ديزاينی بهرههمهضنهر ۆ کنض، تدەستکرد 

لهم حا׽هتهدا له لايهکهوە دەتوانين به ئهگهرضکی زۆرەوە .  کهينبتضکهڵ  
گۆڕانکارييهکی  ڕووبهڕووی  بهرههمهکاندا  نرخی  چۆنيهتی  له 

و له لايهکی ديکهوە دەبينين بڕيارەکانی کڕياران بۆ  بنهڕەتی ببينهوە  
يان ئهو بهرههمه   به ئامرازەکانی  گۆڕانی بهسهردادضت.  کڕينی ئهم 

بهرههمهضنهری   به دەستکرد  ژيریديزاينی  دەتوانن  بهکارهضنهران   ،
وەکان به شضوەيهکی مهجازی دروست بکهنهوە  اسانی بهرههمه ههبوه

جياوازەکانی   جۆرە  به  تاقيکردنهوەدا  پرۆسهی  له  بههاکانيان  و 
لهم پرۆسهيهدا بهکارهضنهران پرسياری زياتر دەکهن  .  کهرەسته بپضون

و له خۆيان دەپرسن ئايا ئهم بهرههمه به نيازضکی باش دروستکراوە  
نا نر.  يان  کۆمپانياکان  دەکات  وا  به  ئهمهش  بهرههمهکانيان  خی 

چونکه مامه׽ه لهگهڵ   کضشهيان بۆ دروست بکرێ نائاسايیشضوەيهکی 
به   که  دەکهن  ئاگادار  دەتوانن  هخه׽کضکی  جۆرە  بههای  اسانی 

 .  بدەن لهسهر کڕينيان حوکمو هه׽سهنگضنن جياوازەکانی بهرههم 

ياريدەدەرضکی      داهاتوودا  له    دەستکرد  ژيریله    ی يهکچاويلکهکه 
ا به سهيرکردنی بهرههمضک، دەتوانضت  ي، تهنبصدا جضگير کراوشايار
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که له بازاڕدا ههيه   ئهو ئالترناتيڤانهی نرخ و شوضنی دروستکردن و  
بکاتهوە. ڕوون  کهمدا  گهلضك  کاتضکی  شهقام له  به  نموونه  دا  ضکبۆ 

لضيه ئايا دەتوانين  تی.  دەڕۆين و جووتضک پضٿو دەبينين که حهزمان 
  دەستکرد   ژيری کانمان پرسيار له  وشيارە هی چاويلکه  يهکسهر له ڕضگ

ههرزانترينه  "  هينبک ئهمه  ههيه؟" ئايا  ئالترناتيڤضکيتر  "ئايا  يان  ؟" 
ئالترناتيڤضکيتر  "ئايا  ژينگهدا    ياخود  لهگهڵ  زياتر  که  ههيه  بوونی 

دوای   ياريدەدەری    ئاخافتن  چرکه  چهند  بگونجص؟"    ژيری لهگهڵ 
دەربدەستکرد شتضک  ههموو  ئهمان،  بهرههمه    وارەی  و  بهرههمه 

به׽ص کضبڕکص  ڕوون دەبضتهوە.  ضکی گهلضك خضراداهاوشضوەکانی له کات 
  . دەبضت  مهترسيدارترزۆر    ۆئهمڕ   به هه׽سهنگاندن لهگهڵله داهاتوودا  

پ  ٣ وەستانی    -.  بهرانبهر  و  به  پضشبکضبهرکضی  کالا  نرخی  ينی 
 دەستکرد ژيریکه׽کوەرگرتن له 

 ژيریپضشبينيکردنی نرخی بهرههم و کهرەستهی خاو به بهکارهضنانی  
بکات  کضشه  دەتوانص  دەستکرد  دروست  کۆمپانياکان  و  خه׽ک  .  بۆ 

  :  بريتين له بهرانبهروەستانانهههندضک لهو 

 ۆ ب  کانهرجهشمضپ  هل  کضکيه  :زانياريی  یستبوونەردهب 
 ۆ ب  رهگيکار  یدەستکرد   ژيری  یلض دۆم  یدروستکردن

د  یکردنيني شبضپ و    هب  شتنهياگ ڕستەنرخ  داتا زانياريی 
داهاتوودا،    پضشبينيکراوی   یکيۆيهنار يس   هل.  هکانە دار ي ندە وهيپ

  ابردوو ڕ  هسنووردار لکهم و    یو داتا  یاريزان  اينهت  هنگڕە 
. تضب  ستداەردهبهل  خاو  هیستە رهک  اني  م هرههب  کضندهه  ۆب
 ژيری   یکانهلض دۆم  ۆ ب  ت ضبەد  ئاستهم  ر ۆز  داهت׽هحا  وهل

تر ي کيهواتا  ه. بنهبک  کانهنرخ  ی نيشب ض پ  ی ورد  هب  هک  دەستکرد 
 .  ە وهنض بکر ێنو زانيارييهکان بهردەوام   تضبەد
 

 ستدا ەردهبهل  هکزانيارييه  کضکات  تهنانهت  : زانياريی  یتي کوال 
 دەستکرد  ژيری  یلضدۆم  ۆب  هک  هيهه  ە وهئ  یرهگهئ  ت،ضب
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 انيورد  یني شبضپ  ۆيهربهه  ،ت ض بهن  انيواوهت  یکييهت يکوال
 ۆی ه  هتض بب  تض توانە د   تهواو نا  اني  هه׽ه  ی. داتاێناکر  هسهرل
ب  هکارانهواشهچ   اني  انهنگريهلا  یني شبضپ   ە وۆيهه  م هو 
 ه ک   تض بە د   هانبازرگان  وهئ  ۆ ب  یکانهقورس  هنجامهرئە د

 .  نضنەداد هه׽ه يیاريزان  یماهبن  رهسهل انيکانهنرخ
 

 خاو   هیستە رهو ک  م هرههب  ینرخ  :ڕبازا  یيز׽ۆئا   یکينام يد
و   نکردنيداب   کە و  رۆراوجۆج  یکارۆ ه  یرهگيکار

بارود  یداواکار   ە ووداو ڕو    یئابوور  ی خۆو 
دا، بين داهاتوو  یکيۆيهناريس  هل   . ە رهسهل  یکانييهکيتي لۆپيۆژ

قورستر   زتر׽ۆئا  يسمهميناد   م هئپضشبينيکردنی    هنگڕە  و 
 یکانهلضدۆم  ۆورد ب  یکردنينيشب ضپ  کاتە د  وا  شهمهئ  ،هوەتضب

 . تضب   انتبهرانبهروەس ئاستهم و جضی  رۆز دەستکرد ژيری
 

 دەتوانص   دەستکرد  ژيری  یلض دۆم  :یتميرالگ ائ  لايهنگريی
پارام  زانياريی  ەرد هقهب  اينهت  باش  یکانهنانضاهڕ  یکانە تر ضو 

 صبن، ب  انهنگريهلا  نان ضاهڕ  یکان زانيارييه  رهگهئ ە و ە رضل   بص.
د نرخ   هیرانە روهنادادپ  یارڕيب   ۆیه  هتض بب  ت ضتوانە گومان 

و   رهبە و هڕضب  هب  انيز  دايي تاۆک   هل  هک  ،ه׽هه  یساباتيح  اني
 .  تضن هيهگە د رانهنضکارههب

 
 :دەتوانضت بۆ   دەستکرد  ژيریههرچهندە    هۆکارە مرۆييهکان

ناتوانضت  بهپم  بضت،  بههضز  ئامرازضکی  نرخ  پضشبينيکردنی 
له ههندضک .  جضگهی ئهزموون و شارەزايی مرۆڤ بگرضتهوە 

مرۆڤ پضويست بضت بۆ لضکدانهوەی   بڕياریحا׽هتدا، ڕەنگه  
مۆدضلهکانی بڕياردانی  دەستکرد   ژيری ئهنجامهکانی  و 

 .  نرخدانانسهر ئاگادارانه له
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ئابوورييه    :  رۆبۆتيك  -ت   سهرەکی  لقضکی  که   ،پرۆسضسکردن 
ڕۆژانهمان بهرههمی  بهرههمهضنانی  له  بهپم  .  بهرپرسيارە 

وەک  ئاستهنگهکانی  تضپهڕاندنی  بۆ  دەبضت  بهرههمهضنهران 
بهرههمهکان،  يهکگرتوويی تضچووی  هضزی  بهرزبوونهوەی  کهميی   ،

ڕضساکانی ژينگه ياسا و  پضداويستييهکانی کواليتی و  پرسيار و  کار،  
و کضبهرکص  بن.   ههميشه    خهريکی  ڕضگاکانی چالاك  له  يهکضک 

پرۆسهکانی  باشترکردنی  بۆ  ئاستهنگهکاندا،  بهسهر  زا׽بوون 
و  ه  ڕووکردن  بهرههمهضنان يارمهتی دەستکر  ژيریڕۆبۆتيک  و  د 

  وە.  له وەرگرتن

لۆژيايهن که به تواناکردنی  ۆنک ضئهو ت دەستکرد ژيریڕۆبۆتيک و    
بۆ   به    بهڕضوەبردنیئامضرەکان  پضويستيان  که  ئهرکانهی    ژيریئهو 

و بينينی مرۆڤ ههيه شۆڕشضک له پرۆسهی بهرههمهضناندا    دەستکرد 
دەبهن.   ئهو بهڕضوە  مهبهستمان  دەکهين  ڕۆبۆتيک  له  باس  کاتضک 

فيزي شتهکان    کيانهيهئامرازە  دەتوانن  بخهنکه  (کاری   وەجوو׽ه 
بريتييه   دەستکرد ژيریيان کاريان لهسهر بکهن، لهکاتضکدا  فيزيکی)

کامپيۆتریله   دەتوانضت    بهرنامهيهکی  و  که  شی زانياريی  داتاکان 
ئ يان  فضربوون  ياساکانی  بنهمای  لهسهر  و  ريتمهکان ا لگابکاتهوە 

پرسيارەکانمبدا پرسيار   وەپمی  ياخود  بداتهوە.  ڕضژێ  به  ان 
و   رۆبۆتيك  له  پڕۆسهی    ژيریکه׽كوەرگرتن  له  دەستکرد 

بهرههمهضناندا، بهرههمهضنهران دەتوانن لهو خاپنهی خوارەوە سوود  
  وەرگرن:

  توانن ە د   دەستکرد  ژيریو    کي ت ۆبڕۆ  :يیکارا   یباشترکردن 
 ی کيماتۆتۆئ  یکەيهوضش  هب  کانە ز׽ۆئا   اني  بووپاتدوو  ە کار

 هب  خودايبدات    ینجامهئ  تضناتوان  ۆڤمر  هک  بهڕضوەبهرن
 هل  تواننە د  کانهتۆبڕۆ  هنموون  ۆب.  بدات  ینجامهئ  یباش
پارچ  راترضخ  ۆڤمر وردتر  بکهنهوە   کانهو  .  مونتاژ 
 نان ضمههرههب  بهرنامهی  ت ضتوانەد  دەستکرد   ژيری  هاە روهه



 کارتضکهريی چات جی پی تی و ژيری دەستکرد لهسهر کۆمه׽گا

 لاپهڕەی    ٨٩
 

پاشهکهوت بکا و باشتر    هکاکارگ  یواوهت  ئابووری  یخۆو د
پارچهی گهلضك   تواننە د  کانهتۆب ڕۆ.  حيساباتی له دەستدا بضت

بکهن و   جص بهجصقورس که له توانايی هضزی مرۆڤدا نييه  
 ژيری بپشکنن.    هکه مهرههب  یکانکضشهو    ڕیموکوهک

 شاني ستنەدبه خضرايی    کانضو گر  هشضک   تضتوان ەد  يشدەستکرد 
 . بکات اري شنضپ  يان بۆرهسەچاربکات و 

 ژيریو    کيت ۆبڕۆ  :ی و خۆگونجاندنرمهن  بهرزبوونهوەی 
 کان ييهانکارۆڕگ  هڵگهلزۆر خضرا    انۆيخ  تواننە د   دەستکرد

 دا هنگيژ  یخۆبارود  اني  یداواکار  یبوار  هل  هک  ننض بگونج
 مهل  ی اسانه  هب  توانن ەد  کانهتۆبڕۆ   هنموون  ۆ ب.  ونهکە ردە د
 یدروستکردن   هل  ان ي  تريرکهئ  ۆب  ن ضدرۆڕبگ  ە وهرکهئ
هيکانهشهب   یدروستکردن  ۆب  ە وهکضشهب  توانن ە د   هاە روهتر. 

 هب  نانضمههرههب  هیسۆپر  یکانهکخستنڕض  اني  ترضپارام
ئا  یهاوکار  ،یتضکنيک  یکضدباکيف  هب  ستنهپشتب  ۆڕی وگ׽و 
 ه و ل  نۆڕبگ  يترکانۆڤه مر  هڵگهل  اني  کتريه  هڵگهل  یاريزان

 دەرس وەربگرن.    ێنو یزموونهئ اني زانياريی
 هضمنی و  متمانه   ژيری و    کيت ۆبڕۆ  :بهرزبوونهوەی 

 اران ڕيو ک  کاران ضکر  لهسهر  کانييهترسهم  ن توانە د   دەستکرد 
 هیستە رهک  هب  تواننە د  کانهتۆب ڕۆ  هنموون  ۆ. بهنهوە بک  م هک
. نهکار بک  دايترسهم   ضکی پڕ لهخۆبارود  هل  اني  داريترسهم
 یسٿمهت  یرضچاود   تضتوان ە د  دەستکرد   ژيری  دا،هيهگڕب  م هل

 ،ەوهئاگادار بکات  کانييهرهگهئ  ييه ترسهم  هل  کاران ضکربکات،  
ل  کارانضکر  یتهارمي   ە رض ئام  ەیوهرزکردنهب  هبدات 

 هب  ندبوونهپاب  هل  تضاب ين ׽دهاوکاتيش  و    کانهقورس
 . یتيکوال یکانە ستاندارد
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ت  ١  ی ريژ  یما هبن  رهسهل  کضتۆبڕۆ  یستا ضئ  ینانضکارههب  -. 
 ستکردەد

لقضکی پيشهسازييه که به    دەستکرد  ژيریڕۆبۆتيک لهسهر بنهمای     
بهکارهضنانی   و  دەکات  گهشه  له  خضرايی    پيشهسازيدا  گهلضك زۆری 

  ژيریزۆرضک له کۆمپانيا پضشهنگهکان له ئضستاوە ڕۆبۆت و  ههيه.  
له پرۆسهی بهرههمهضنانيان بهکاردەهضنن، وەک کۆمپانيای    دەستکرد 

"Siemens ،""IBM" ،"INTEL" ،"Rockwell Automation" ،" GE" ،"Mythic ،"
"NVIDIA"  ،"Uptake"  ،"Veo Robotics"  ،" Automation Anywhere  و  ،"
"Machina Labs  ."  کۆمپانيايانه ئهم    دەستکرد  ژيری ههروەها 

بهکاردەهضنن بۆ ڕضکخستنی پرۆسهکانی بهرههمهضنان و باشترکردنی 
 لهگهڵ له خوارەوە  ان.  يتضچووەکان کۆنترۆ׽ی کواليتی و کهمکردنهوەی  

  : دەبين ناسياولۆژيايانه ۆکنضچهند نموونهيهکی ئهم ت

 "Cobots  :"  کوبۆتس هاوکاری ئهم ئامضرانه سهرەکی  ناوەکی
مرۆڤدا تهواوی يهلهگهڵ  به  که  ئهرکانهی  لهو  بهتايبهتی   ،

يان   ڕەنگڕضژی،  جۆشکاری،  مونتاژ ئۆتۆماتيکی نين، وەک  
دياريکردنی   بۆکان  کوبابهههمهکان.    کۆنترۆ׽کردنی کواليتی

بينينی ئامضر و   له  هکانله پضکدادان  پضشگيریبوونی مرۆڤ و  
 که׽كوەردەگرن. ههستهوەرەکان 

 "Miso RoboƟcs  : ڕۆبۆتيکس  "  ميسۆ   ژيریکۆمپانيای 
ڕۆبۆتهکهی   دەستکرد يارمهتيدانی  بۆ  بهکاردەهضنضت 

هامبله    "Flippy"فليپی  سهرئاشپهز پهتاتهی  رگربرژاندنی   ،
چضشتخانه له  مريشک  دروستکردنی  و  کان. سوورکراوە 

ههروەها فليپی دەتوانضت چاودضری پلهی گهرمی و کواليتی 
 . بکات ماکه خواردەمهنييهکانمهتی ٿو س

 "Veo RoboƟcsل  : که׽ک وەردەگرضت   دەستکرد  ژيری ه  " 
و  کارگهکه  قاتی  نهخشهی سص ڕەههندی  دروستکردنی  بۆ 
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شوضنپضی جو׽هی مرۆڤ و ئامضرەکانی ناو   دەتوانضت به وردی
 چاوەدضری بکات. هۆ׽ی کارگهکه 

 "Skydio  : دەهضنص    دەستکرد  ژيری "  ئهوەی بهکار  بۆ 
شضوەيهکی   به  بتوانضت  بضفڕۆکهوان  ئۆتۆماتيک فڕۆکهی 

ههروەها دەتوانرضت بداتهوە.  ئاستهنگهکان  دەوری  بفڕضت و  
نهخشهسازی و فڕۆکهی بضفڕۆکهوانی سکايديۆ بۆ پشکنين و  
 .  چاودضريکردن و گهياندنی کاپ بهکاربهضنرضت

 "Boston Dynamics  : بۆ   دەستکرد   ژيری"  بهکاردەهضنضت 
که  ڕۆبۆتضک  فرەکار،  و  چالاک  ڕۆبۆتی  دروستکردنی 

قاچیدەتوانضت   و    لهسهر  بدات  باز  ڕابکات،  له بڕوات، 
جياوازەکان   ڕۆبۆتی دەتوانرضت  تضپهڕبضت.  بهرزاييه  له 

د کات  ا بۆستن  لضکۆ׽ينهوە،  بۆ   کضشهی،  ڕابواردن يناميکس 
 .  سهربازييهکان بهکاربهضنرضت   پلانهئهمنی يان 

 "Amazon  : کۆمپانيايهکی "  وەک  بهگشتی  ههرچهندە 
بهرههمهضنان پضناسه ناکرضت، بهپم سيستهمضکی زۆر نهرم و 

و   دەستکرد   ژيری نيان و ئۆتۆماتيکی خستۆته بازاڕەوە که  
بۆ  بهکاردەهضنضت  گهورە  قهبارەيهکی  به  ئامضر  فضربوونی 

شوضنی و ڕضکخستنی بهرههمهکان له    بهڕضوەبردنباشکردنی  
 ئهمبارەکان).  کۆگا وڕاگرتنياندا(

ت  ٢    لهسهر    که׽کوەرگرتنیبهرنامهی    - .  ڕۆبۆت  داهاتووی 
  دەستکرد ژيریبنهمای 

خۆشکردووە بۆ    یڕضگه  ،و ڕۆبۆتيک  دەستکرد   ژيریيهکخستنی     
و  پيشهسازی    یو بهرههمهضنان و داهضنان  لضهاتويیئاستضکی بص وضنهی  

وەک له بهشی يهکهمدا   تا ڕادەيهکی زۆر پهرە پضداوە. بهرههمهضنانی  
و   ئۆتۆماتيکپرۆسضسکردنهکه ڕۆژانه   سهبارەت بهو بابهته باسکرا،

دەبضت کارەکان هوەکاراتر  له  زۆرضک  ئهوەی  هۆی  دەبضته  ئهمهش   ،
ی  يپيشهسازی زنجيرە   یئامانجی کۆتايی بۆ دابينکردنتوونا بکرضن.  
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ئهو  بريتييه له جضگيرکردنی ڕۆبۆتی سهربهخۆ که بتوانضت تهواوی  
لهگهڵ گۆڕانی يهك يهکه وەك بهڕضوەببات و خۆی هزنجيرە دابينکردن

بگونجضنضت  بازاڕدا  ڕۆبۆتي.  ديناميکی  تواناکانی  پرۆسهيهدا    کلهم 
ت   دەستکرد  ژيریلهگهڵ   پضشکهوتووی  ۆکنضو  کهرەسهی  لۆژيای 

دەکرضن  کامپيۆتری کۆمه׽ه.  تضکهڵ   بۆڕضگه    تضکهپوييه  ئهم 
دەکاتڕۆبۆتهکان   چالاکييه    خۆش  ئهو   -فيزيکی  زۆربهی 

بدات ئهنجامی  دەتوانضت  مرۆڤ  که  بکهنهوە  لاسايی  .  ميکانيکييانه 
شضوەي به  پضويستهکان  چالاکييه  ههموو  دەتوانن  هکی ڕۆبۆتهکان 

هنجام بدەن، وەک ناردنی داواکاری نوێ بۆ  ئۆتۆماتيک ئسهربهخۆ و  
هض׾هکانی  زۆرکردن بهرههمهضنهران،   بۆ  نوێ  ئامرازی  ی 

بهرههمهضنان،   هض׾ی  دەستکاريکردنی    بهڕضوەبردنیبهرههمهضنان، 
بهرههم  کواليتی  گهياندنی  سامانی  ڕضکخستنی    و  پشکنينی  تضچووی 

هوەيه که ئهم سيستمانه دەتوانن له گرنگترين بهش ئ  . ههروەهابهرههم 
بگونجضنن  پرۆسضسکردن    ڕەوتیلهگهڵ  خۆيان    زووداگهلضك  کاتضکی  

 ڕابهضنن.  و 

ت  ٣ له  –.  که׽کوەرگرتن  به  ڕۆبۆت   ژيری بهرانبهروەستانی 
 دەستکرد

  ژيریکه له بهکارهضنانی ڕۆبۆت و    بهرانبهروەستانهیيهکضک لهو     
دابينکردن و پرۆسضسکردن زۆرترين باسی  له زنجيرەی  دەستکرددا  

کۆنترۆ׽ لهدەستدانی  ئهگهری  دەکرضت  ئهگهر  کردنيانه.  لضوە 
بهرنامهی  يان هه׽هيهکی بنهڕەتی له    باش ڕضک نهخرابضتسيستهمهکه  

لهکارکهوتنی    کامپيۆترييهکهيدا دەبضته هۆی  ئهوە    تهواویڕووبدات، 
ە.  کهوضتهودە بۆ بهکارهضنهر لض  یهض׾ی بهرههمهضنان و زيانضکی گهورە 

له ئهستۆ  جگه لهوەش، بهو پضيهی ئهم سيستهمه زياتر خۆبهڕضوەبهری  
خۆيان کردەوەکان و بڕياردانانهکانی  و دەتوانن بڕيار لهسهر    دەگرن

باشترين    و بڕيارەکانيان  بدەن، مهترسی ئهوە ههيه ههموو هه׽بژاردن
ل و  دا نهبن  مهعريفی  بنهمای  نموونه، .  نبمهزرانههسهر  بۆ 
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که بۆ زۆرترين کارايی پرۆسضسکردن    دەستکرد  ژيریسيستهمضکی  
خضرايی   ڕەنگه  پضشداڕضژراوە،  بخاته  له    بهرههمهضنان  و  کواليتی 

ستانداردە پضويستهکان لهسهر بنهمای  که   پضكبضنصئهنجامدا بهرههمضک  
  دانهڕضژرابضت.  

بهو پضيهی ئهم  .  کرضکارانه  کردنیهری بضکارکضشهيهکی ديکه ئهگ   
و ڕۆژانه توانای ئهنجامدانی    ضتهوە ئا׽ۆزتر دەب   به پضی کاتسيستهمه  

ئا׽ۆزيان   جضگهی   پضدەدرێ،ئهرکی  دواجار  که  ههيه  ئهوە  مهترسی 
و ڕضک ئهم بضکارييه بهربٿوە دەتوانضت  هوە نمرۆيی بگرکرضکارانی 

هاوکات  کۆمه׽گا بخو׽قضنص.  ناو  ئابووری  دۆخی    بۆ  کضشهيهکی گهورە 
ئه نيگهرانی  ولهگهڵ  بهەشدا  و    سهبارەت  ئهلکترۆنی  ئاسايشی 

تا زياتر ئهم سيستضمانه  دروست دەبص.  پاراستنی زانيارييه تايبهتهکان  
هضرشی   زانيارييهکانهوە به   بهرەوڕووی  زياتر  ببهسترضنهوە، 

زانيارييه ههستيارەکان مهترسی بۆ  ئهلکترۆنی دەبنهوە، که دەتوانضت  
له لضدان  و زيان    ههرەسهضنانو له کۆتاييدا ببضته هۆی    دروست بکات

  .  داهکانپرۆسضسکردن ڕەوتی

به کورتی دەتوانين ب׾ضين ههرچهندە تضکه׽کردنی ڕۆبۆتيک لهگهڵ     
له پرۆسهی زنجيرەی دابينکردن و پرۆسضسکردندا    کرددەست  ژيری

بهپم   ههبضت،  سوودی  چهندين  ئهم  دەتوانضت  بهکارهضنانی  له 
و  ۆکنضت مهترسی  ئاگاداری  پضويسته  زۆر   بهرانبهروەستانیلۆژيايه 

بۆيه پضويسته کۆمپانيا پيشهسازييهکان ههنگاو بنضن بۆ  .  ی بينيئهگهر
نتی ئاسايش و سهقامگيری ئهم  يانه، گهرە يکهمکردنهوەی ئهو مهترس 
بتوانن   تا  بکهن  بهم سيستهمه  ئهگهريي  پضش  نهرضنييه  انه کاريگهرييه 

  دەکهن. له کرضکاران و کۆمه׽گا ههڕەشه  بگرن که
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  . سٿمهتی دەروونی:  ٥
  

سهردەمی   له  دەروونناسی  کضشه    دەستکرد:  ژيریڕۆ׽ی 
و   د׽هڕاوکص  خهمۆکی،  وەک  مرۆڤ  دوو  دەروونييهکانی  نهخۆشی 

جيهانيدا  يجهمسهر ئاستی  له  دەستضنن.  ی  پهرە  بهپضی   بهردەوام 
دا  ٢٠١٩له سا׽ی    " WHO"  ڕاپۆرتی ڕضکخراوی تهندروستی جيهانی

 کاننهخۆشييه دەروونييه  لهگهڵمليۆن کهس له جيهاندا    ٩٧٠نزيکهی  
کضشه  ئهم    .د׽هڕاوکص و خهمۆکی باوترين نهخۆشی بوونکه  ،  ژياون

 ١٩-covid کڕۆناوە   به هۆی پهتای  ٢٠٢٠سا׽ی    له  و نهخۆشييانه
پضنج کهسی  زۆرتر بۆتهوە. به شضوەيهکی بهرچاو   له  يهک  نزيکهی 

ئهمريکا   له  دەژين    لهگهڵ پضگهيشتوو  دەروونی  تهندروستی  کضشهی 
سا׽ی    ٥٢٫٩( له  و زۆرلهگهڵ  .  )٢٠٢٠مليۆن  بارگرانی  بوونی 

خزمهتگوزارييهکانی    گوشارەکان و  لهسهر  تهندروستی  دەرمانی 
ت  ئهم  ئهگهر  نييه  سهير  چارەسهرضکی ۆکنضدەروونی،  وەک  لۆژيايه 

  .  ههژمار بکرضتبهڕضوەبردنی ئهم کضشهيه  و بۆ يارمهتيدان ئهگهری 

چونکه   کضشهکانی    کهسضکيتر،  له  جياوازە  کهسضک  ههر  دەرونی 
بۆيه شضوازەکانی   .زەجياوا  مرۆڤژيانی    شضوەیئهزموونی تاک و  

کاريگهرييه   وەک  جۆراوجۆر  هۆکاری  به  ،  یژضنتيکخۆپاراستن 
ژيان  نهخۆشی   ،ژينگهی  کهسايهتی   چهشنی  مرۆڤهوە   و 
دەتوانضت    دەستکرد  ژيریههر لهبهر ئهم هۆکارەيه که  بهستراونهتهوە.  

جهوههر بگضڕضت يڕۆ׽ضکی  دەروونيدا  تهندروستی  له  چونکه    .ی 
ئامانجهکهی فضربوون و گونجاندنه لهگهڵ پضداويستييهکانی مرۆڤ و تا  

  .  هتیخۆي  به ژيانیپضدان  پهرە   گونجاوە،ئهو جضگايهی 

لهگهڵ چارەسهری    دەستکرد  ژيریيهکخستنی ياريدەدەرانی دەنگی     
شضوازی   گۆڕينی  توانای  پزيشکی  زانياری  و  کهسی  دەروونی 
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نهخۆشييهچارەسهر  بۆنزيکبوونهوەمان   بۆ    يهکاندەرووني  کردنی 
مضژووی   دەستکرد  ژيریدەکات.    مسۆگهر شيکردنهوەی  به 

شضوازەکانی   دەستنيشانکردنی  و  کهوتنهخۆشهکه  و  و   هه׽س 
دەتوانضت    زانيارييه نهخۆشهکه  فيزيۆلۆژييهکان  ڕەفتاری  شضوازی 

يان  خهمۆکی  بهدەست  نهخۆشهکه  نموونه  بۆ  ب׾ضت  و  بناسضتهوە 
دەنا׽ضنضت و دوای ئهوە دەتوانضت ڕضوشوضن بۆ پشتيوانی   نهخۆشيترەوە 

ئهم  بدۆزضتهوە.    مهعريفی  هه׽س و کهوتیسۆزداری و چارەسهری  
شضوەيهکی هکانی خۆی به  ييلۆژيايه دەتوانضت بهردەوام چارەسهرۆکنضت

بتوانن   ئهوەی مرۆڤ  بۆ  پضشوەخته پضشکهش بکات  و بص  سروشتی 
به تايبهتی بۆ    دەرفهتهئهم  بناسن.  کضشه دەروونييهکانی خۆيان    یچارە 

هضشتا   که  گرنگه  وپتانه  به  سيستهمی  ئهو  دەروونی  تهندروستی 
نامۆ به    شتضکی  پهيوەستن  دەروونييهکان  کضشه  و  دادەنرضت 

و   نهچهواشهکاری  و  کۆنهوە.  داب  دەتوانضت    دەستکرد   ژيریريتی 
داوای    سٿمهتشوضنضکی   که  بکات  دابين  کهسانه  ئهو  بۆ  تايبهت  و 

بکهن بضزاری  و  شهرم  به  ههست  ئهوەی  بهبص  دەکهن  . يارمهتی 
دەبص ئهوەش،  بهکارهضنانی    سهرەڕای  که  له    دەستکرد   ژيری ب׾ضين 

ئهخلا ستانداردە  لهوەی  د׽نيابوون  بۆ  دەروونيدا  و چارەسهری  قی 
  بمضننهوە،  کرضن و نهضنی نهخۆشهکان پارضزراوبياساييهکان جضبهجص  

  نابص  دەستکرد  ژيری جگه لهوەش،  .  به وردی چاودضری بکرضت  دەبص
هاوکاري و  دەستضوەردان  دەبص  یمرۆڤ  یجضگهی  به׽کو   بگرضتهوە، 

  وەک ئامرازضکی تهواوکهر و يارمهتيدەر بۆ فۆرمهکانی چارەسهری
 .  کاربکاتنهريتی 

تووش که بۆ نهخۆشانی   دەستکرد   ژيری دەنگیو هاوياريدەدەری     
وايه    ی نهضنیدەروونی بهکاردەهضنرضت وەک دوو شت  بوو به کضشهی

کهسی"يهك  يهکدا:  ناو  له دەروونناسضکی  و  ئهوەی  ".  هاوڕێ  بۆ 
بکات،   کار  کاريگهر  شضوەيهکی  به  دەروونی  چارەسهری  پرۆسهی 

  دەستکرد  ژيری ياريدەدەری  ك  وە پضويسته پرۆسضسی زمانی سروشتی  
ئهوەندە پضشکهوتوو و ورد بضت که مرۆڤی ڕاستهقينه له ياريدەدەری  
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نهکرضتهوە،    دەستکرد   ژيری ڕەنگه  دەجيا  بۆنا    چالاکيی 
ببنهوە بنبهستضک  به .  چارەسهرييهکان ڕووبهڕووی  هه׽ه  وەپمضکی 

ئهنجام  کار و چالاکی سا׽يانی درضژ بص  هه׽ه دەتوانضت    زاراوەيهکی
.  و تهنانهت تهندروستی دەروونی نهخۆشهکان خراپتر بکات  بهض׾ضتهوە 
له نابص ههر  هۆکارە  ئهم  ت   بهر  ئهم  هضنانهکايهی  پهله  ۆکنضله  لۆژيايه 

  .  بکرضت و پضويسته له کاتی گونجاودا بهکار بهضنرضت

دەبص    لهوەش  نهضنی    جگه  پاراستنی  گهرەنتی  و  بتوانين  زانياريی 
بۆ    دەستکرد  ژيریله لايهکيترەوە ئهم بهکارهضنانهی  .  داتاکان بکهين

تهن دەروونی  شضوەيهکی يتهندروستی  به  دەتوانضت  حا׽هتضکدا  له  ا 
دروست کار بکات که دەستمان به زانيارييه کهسييهکانی نهخۆشهکه 

شضوەيهی   بگات، ڕا بهو  کردنهوەی    تهواو  به  خۆی  د׽ی  نهخۆشهکه، 
زۆر زانيارييهکی  دەروونناسدا،  پضدەدات  بهڕووی  کهسی    دەنای 

بکاتهوە  نهخۆشهکه  دەروونييهکانی  گرێ  ناتوانضت  .  دەروونناس 
حاشا  بص.  بضگومان کضشهی سهرەکی ئهوەيه که متمانهمان به کص هه 

جيهان   سهرانسهری  له  گهورەکان  کۆمپانيا  ئهمڕۆ  که  هه׽نهگرە 
و   بۆ  زانياريی  بهکاردەهضنن  ئضمه  تايبهتی    بهرزکردنهوەیداتای 

ئاب خۆيان.  سامانی  تهنووری  سهرەکی  پرسی  نييه  يبۆيه  ئهوە  ا 
بهکارهضنهران ڕازی بن که زانيارييه کهسييه ههستيارەکانيان لهگهڵ  

به    دەستکرد   ژيری دا هاوبهش بکهن، به׽کو پضويسته  دەستکرد   ژيری
ديکه  مهبهستی  بۆ  و  بکات  زانياريانهدا  ئهم  لهگهڵ  مامه׽ه  نهضنی 

  . نهکات یڕادەستی ڕضکخراوەکانی ديکه

بهر٥.١ به  .  دەروونی  سٿمهتی  ئهمڕۆيی  بهکارهضنانی  نامهکانی 
 دەستکرد ژيریکه׽کوەرگرتن له 

  گهلضك ههرچهندە ڕەنگه له داهاتوويهکی نزيکدا ياريدەدەری دەنگی     
ورد و هاوشضوەی مرۆڤ له بواری تهندروستی دەروونيدا بهردەست  

بهکاردەهضنرضن   که  ههن  بهرنامه  چهندين  ئضستادا  له  بهپم    ونهبضت، 
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بچووکهکانی  تهواوکهری   ههندضکيان    .گهورەن  "پوزل"ضکیپارچه 
  : بريتين له

 دەروونی تهندروستی   Mental Health"  هه׽سهنگاندنی 

Assessment  : ئ"   دەستکرد   ژيریريتمهکانی  الگالضرەدا 
تهندروستی  بارودۆخی  سکرينکردنی  بۆ  بهکاردەهضنرضن 

سهرەتايی دەستنيشانکردنی  دابينکردنی  و  ئهم .  دەروونی 
ئ و الگاسيستهمه  سروشتی  زمانی  پرۆسضسی  ريتمهکانی 

شضوازی  شيکردنهوەی  بۆ  بهکاردەهضنن  ئامضر  فضربوونی 
׽س و کهوتی ههزمانی جهسته و نيشانهکانيتری    ،قسهکردن

 . نهخۆشهکه
 و چاتبۆتئهم    هکان: چاتبۆت پا׽پشتی  دابينکردنی  بۆ  انه 

کهسانه  ئهو  بۆ  دەروونی  تهندروستی  ڕاوضژکاری 
انه دەتوانن به چاتبۆتئهم  .  که پضويستيان پضيهتی  پضدراوە پهرە 

و  پرسيار  نهخۆشهکه  وەپمهکانی  و  نيشانه  به  پشتبهستن 
 داڕضژن.  پضشنيار  

    دەستکرد   ژيریريتمانهی  الگائهم ئ   ههستهکان:ناسينهوەی  
وەپم و کاردانهوە ههستيارەکان له نهخۆشهکاندا دەناسنهوە و 

ت.  دەکهنلهسهر  شيکاری   دەتوانضت  ۆکنضئهم  له لۆژيايه 
بڕياردانی چارەسهری   ڕوانگهی و  نهخۆشهکان  سۆزداری 

دەروونی   ريانئاگادارانهت تهندروستی  پسپۆڕانی  يارمهتی 
 .  بدات

 دەستکرد  ژيری ريتمانهی  الگائهم ئ   :کهرپضشبيني  ׽هریلضکۆ 
و  کۆمه׽ضک   پضشبينی   مهزنداتای  زانياريی  و  شيدەکهنهوە 

دەکهن نهخۆشييهکی دەروونی  به  تووشبوون  ئهم  .  ئهگهری 
که ۆکنضت بکات  دەستنيشان  کهسانه  ئهو  دەتوانضت  لۆژيايه 

بک  يانمهترسي پضشنياری ڕضکاری خۆپارضزی  و   هن لهسهرە 
 . خراپتر بضتدۆخی پضش ئهوەی نهخۆشييهکه ڕووبدات يان  
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 :خهمۆکی ئ  پشکنينی   دەستکرد  ژيری ريتمانهی  الگا ئهم 
خهمۆکی و تضکچوونه نهخۆشيی بهکاردەهضنرضن بۆ پشکنينی 

ئ.  دەروونييهکانيتر سيستضمانه  فضربوونی الگائهم  ريتمهکانی 
بهکارد  قسهکردنی ئامضر  شضوازی  شيکردنهوەی  بۆ  ەهضنن 

 .  دەستنيشانکردنی ورد و نهخۆشهکان و دابينکردن

پص     ڕضکخراوانهتان  و  کۆمپانيا  لهو  نموونهيهک  چهند  لضرەدا 
و    دەستکرد  ژيریکه    دەناسضنين دەروونی  تهندروستی  بواری  له 

  : دەستنيشانکردنی نهخۆشيدا بهکاردەهضنن

 "Woebot  :"دەروونييه   یديجيتا׽  ضکیپلاتفۆرم تهندروستی 
بهکاردەهضنضت بۆ دابينکردنی چارەسهری   دەستکرد   ژيریکه  

 دەروونی.  هه׽س و کهوتی
 "Talkspace:"    ژيریپلاتفۆرمضکی چارەسهری ئۆنلاينه که 

به   دەستکرد نهخۆشهکان  پهيوەستکردنی  بۆ  بهکاردەهضنضت 
کردن دەکات و دەرمانی پرۆسهی  يچارەسهرکهر و چاودضر

که  پض دەکات  پضشکهش  کهسی  چارەسهری   لهسهرشنياری 
 ساغ بۆتهوە.  تايبهتی نهخۆشهکه  و نيازەکانی یپضويست

 "Happify  :"  ژيری بهرنامهيهکی تهندروستی دەروونييه که 
بۆ    دەستکرد  بهرنامهکانی   تايبهتمهندکردنیبهکاردەهضنضت 

نهخۆشضكی  تهندروستی   ههر  و  بۆ  هاوکاتيش دەروونی 
 دەکات.  پرۆسهی چارەسهرکردنی نهخۆشهکهچاودضری  

 "Ginger  ژيریکه له  تهندروستی دەروونييه": پلاتفۆرمضکی 
دەستی کاتضکی د׽خوازدا  دەستکرد که׽كوەردەگرێ تا له ههر  

سهرچاوە   وەك  ڕابگاتان  کدەروونييه  يهتهندروستي به   ،
 دەرمانی نووسراو ياخود ڕاوضژکاريی. 

 "Spring Health  :"ت تهندروستی ۆکنضکۆمپانيايهکی  لۆژيای 
بهکاردەهضنضت بۆ دامهزراندنی   دەستکرد  ژيریدەروونييه که  

تهندروستی  پسپۆڕانی  و  نهخۆشهکان  نضوان  پهيوەندی 
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ئهو  بۆ  چارەسهرکردن  پلانی  دابينکردنی  و  دەروونی 
 انه.  نهخۆشه تايبهت

به .  ٥.٢ دەروونی  تهندروستی  داهاتووی  بهکارهضنانی 
 کرددەست  ژيری که׽کوەرگرتن له 

له   ئهم    ڕضبازەکانیههندضک  داهاتووی  ئهگهری  بهکارهضنانی 
  :  لۆژيايه بريتين لهۆکنضت

 مهترسي  ژيریريتمهکانی  الگائ  خۆکوژی:  یپضشبينی 
وەک زانياری  ی جياواز یبه شيکردنهوەی هۆکار دەستکرد 

هه׽س و چالاکييهکانی سۆشيال ميديا و شضوازی    ،ديمۆگرافی
ئهم بکهن.    ڕاهضنراون پضشبينی مهترسی خۆکوشتن  ،کهوت

يهکهم ههنگاوەکانی   بهڕضوەبردنیلۆژيايه دەتوانضت به  ۆکنضت
دەروونی  تهندروستی   ،چارەسهری  پسپۆڕانی  يارمهتی 

 پشتيوانی بکات.  پضويست دەروونی بدات و نهخۆشانی
   :مهجازی و   دەستکرد  ژيریی  چاتبۆتچارەسهری 

ياريدەدەری مهجازی دەتوانن پشتگيری سۆزداری پضشکهش 
ئهو  و  بکهن  دەروونييهکان  نهخۆشه  ئامۆژگاری  و  بکهن 

بکهنهوە   کهم  کۆمهپيهتييه  تضچووی  و  له چهواشهکاری  که 
 .  يارمهتيدا سهرهه׽دەدەن کاریکاتی داوا

 خضرادا:کات  هل  کردن يرضچاود  ژيری  یکانهتمير الگائ    ضکی 
 هکهشۆخهن  یخۆبارود  یرضچاود  وام ە رد هب  توانن ە د   دەستکرد 

 رهه  هل  ی ندروستهت  ی رضدەچاو  بهرپرسانیو    نهبک
بک  کض وسانهپه  اني  يیانکارۆڕگ  ش ەوهئ  ،ەوهنهئاگادار 

د ران ض[چاود  رانهرکهسە چار  هب  هگڕض  یکات  هل  داتە ] 
و  زوو  زۆر    دايترسهم بگرن  کارتضکهريی هه׽وضست 

نهخۆشهکان  دەروونی  چارەسهرکردنی  لهسهر  ئهرضنيان 
 ههبص. 
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 پهرەپضدانی پهيوەندی مضشک   مپيوتر:اپهيوەندی مضشک و ک
ک چاودضر او  ڕاستهوخۆ  دەتوانضت  چالاکييهکانی يمپيوتر  ی 

سهبارەت   خضراداضکی بهنرخ له کاتمضشک بکات و زانياری  
باری دەروونی و له کۆتاييدا    بهدەست بضنصبه مضشکی مرۆڤ  

 . نهخۆشهکه باشتر دەستنيشان بکات
   پشکنين  شيکاری خهمۆکی:و  دەستنيشانکردنی  ئهم    بۆ 

 لهڕضگهی دەتوانرضت    دەستکرد  ژيریريتمهی  الگائ
شضوازی   و  قسهکردن  شضوازی   دەنگهوە شيکردنهوەی 

ئهم  .  خهمۆکینهخۆشيی  بهکاربهضنرضت بۆ دەستنيشانکردنی  
خهمۆکی دەستنيشان بکات  زۆر زوولۆژيايه دەتوانضت ۆکنضت

که  بکات  دابين  کهسضک  بۆ  چارەسهرکردن  بژاردەی  و 
 ئهو نهخۆشييه بووە.  تووشی 

  وانضت له ژينگه واقيعی دەستکرد دەت  دەستکرد:  ڕاستهقينهی
هاوشضوەکردنی ڕاستهقينه   ڕووداوی  مهجازييهکانهوە 

دروست بکات که به تهواوی مرۆڤ سهرسام بکات و بهم 
ئهزموونه  و  دەروونی  باری  لهسهر  کاريگهری  شضوەيه 

 واقيعی دەستکرد دەتوانص.  ههبص  دەروونييهکانی نهخۆشهکه
ديجيتا׽ييهکان بهکاربهضنضت داتا  دەنگ و    ،گرافيکدەرەتانی  

ههروەها .  بۆ وروژاندنی ههست و سۆزی ئهرضنی و نهرضنی
ۆ هضنانی زانياری يان ب  صواقيعی زۆرکراو بهکاربهضن  صدەتوان

بتوانن  تا  فيزيکی  واقيعی  ناو  بۆ  ديجيتا׽ييهکان  شته 
 . که ههبضتهکاريگهرييان لهسهر تضگهيشتن و ناسينی نهخۆش

  دەستکرد  ژيریهرنامهيهکی سهرنجڕاکضشن که  ا چهند بيئهمانه تهن   
خزمهتگوزارييهکانی    دەتوانص بهرزکردنهوەی  و  باشترکردن  بۆ 
بکاتيچاودضر پضشکهشی  تهندروستی  ههروەهای  ڕەنگه   .  وەک 

يهک    انتضبينيت له  دەتوانرضت  ههموويان  نزيکهی  کۆمه׽ه  کردبضت، 
  ی دەنگیو دواتر به ياريدەدەرضک   "Solution"  چارەسهردا کۆبکرضنهوە 

  بسپضردرضن.  ی کهسیدەستکرد ژيری
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  ژيری  تايبهتيیههر مرۆڤضک ياريدەدەری  له داهاتوويهکی نيزيکدا     
دەبضتدەستکرد خۆی  ڕەنگهی  بص    .  ئاساييتر  گالضك  ياريدەرە  ئهو 

لهمڕۆدا   دەکهينلهوەی  ئهلضکسا  لهگهڵ  قسه  بلوتوزەوە  ڕضگهی  .  له 
که    بهڕضوەبچصپضدەچضت ئهم پهيوەندييه له ڕضگهی هضدفۆنی بچووکهوە  

بهپم لهم حا׽هتهدا دەنگی  بن.    سهختگهلضك  بينينيان  هضندە بچووك بص،  
به پرۆسضسی زمانی سروشتی و   دەستکرد  ژيریيارمهتی   بنهمادار 

و   و دەنگ  کهسايهتی  بۆ گونجاندنی  بهکاردەهضنضت  ئامضر  فضربوونی 
لهگهڵل دەستکرد  يری ژ ئارەزووەکانی پهيوەنديی  پضداويستييه    ه 

بهکارهضنهر کات،  .  کهسييهکانی  تضپهڕبوونی    دەستکرديش  ژيری به 
وەک له  فضردەبضت و گهشه دەکات   باشترزياتر و  مرۆڤ    هاوچهشنی

"فيلم دراوە،   دا " Herی  قسهکردن   نيشان  بۆ  زياتر  کاتضکی  لهوانهيه 
دەنگی ياريدەدەری  بهريدەستکرد    ژيری لهگهڵ  به    نبهسهر 

ئهمهش  مان.  هاوڕێ و خضزانهکهپهيوەندی نضوان  لهگهڵ    هه׽سهنگاندن
به   تهنانهت ههندضکمان ههست  که  ئاستهی  ئهو  پهيوەندييهکی دەگاته 

يان    قووڵ دەکهين  دەنگهوە  تهواوی  بهو  ڕەنگه  .  دەبين عاشقی  به 
خهيا׽ی -" هضشتا بۆ زۆر کهس وەک چيرۆکضکی زانستیئهوهی  "فيلمی

بهپم   ئضمه    ڕاستهقينهکهیدەربکهوضت،  که  خهريکی ئهوەيه 
کردنی وضنه سهرەکييهکه دروست  هکهين بۆپازلپارچهکانی    تهواوکردنی

بگهينو   ئهوەی  ئامانجه.    بۆ  پرسياريتهن بهو   کهنگص   ،ه ييکات  ضکیا 
پا ئهم  و  بچووکانه  رچه  ههموو  دەبهستينهوە  بهيهکهوە  پضکهاتانه  و 

ئهم  پارچهيهکی ديکهی  .  دروست دەکهين  ی پصسيستهمضکی يهکگرتوو
له پضشکهوتنه ت  پازله گهلضكلۆژييهکانۆکنضکه  ئهوەيه    ،سهربهخۆيه   دا 

کهسايهتييه   لهگهڵ  نزيک  پهيوەندييهکی  دەتوانن  مرۆڤ  ئايا  که 
ضگومان ئهم دياردەيه تازە نييه و ب.  مهجازييهکان دروست بکهن يان نا

ديجيتا׽ييهکاندا   يارييه  جيهانی  له  نموونه بهڕضوەدەچص.  ساپنضکه  بۆ 
دەريدەخات که نزيکهی يهک لهسهر   ٢٠١٤توضژينهوەيهک له سا׽ی  

ڕاپرسيي  بهشداربووانی  " وتوويانه    هكسضی  به   World ofيارييان 

WarcraŌ (WoW)،کردووە گهورە    "  ياريکهر يارييهکی  چهندين  که 
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يارييهکی   دەکهن،  تضدا  جيهانضکی    و  هئۆنلاينبهشداريی  ياريزانهکان 
عاشقی کهسضك دەبن که لهو يارييهدا    –دەدۆزنهوە  فانتازيا  خهيا׽ی و  
سا׽ی  بينيويانه.   له  که  ديکه،  گۆڤاری   ٢٠١٨توضژينهوەيهکی  له 

بٿوکراوەتهوە، کۆمپيوتهردا  ياری ياريزان   ٣٤٩  پهيوەندييهکانی  ی 
"WoW يان خستۆته ژضر چاوەدضرييهوە و ڕوون بۆتهوە زياتر له سی"

له سهدی ئهو ياريکهرانه که لهو يارييهدا يهکتريان ناسيوە، عاشقی  
  ١٥،٢له سهديان کورتخايهن و    ١٦،١يهکتر بوون. لهو پهيوەندييانه  
  له سهديان درضژ خايهن بووە.  

مووان مرۆڤن، بهپم پضويستيان نهبينيوە  ههرچهندە لهم يارييهدا هه   
مپيوتر  اله يارييهکهدا کص له پشت ک  هيانبزانن بۆ پهيوەندييه هاوبهشهک 

ياريکهران دانيشتووە  ديارە  بۆچوونی    بينيوە   يانفاکتهريتر  .  به  که 
کورتیگرنگ  گهلضكئهوان   به  بوون.  بۆ    ،ب׾ضين  تر  کهسضک  ههر 

ههبوو خۆی  تايبهتی  هۆکاری  بههۆی ە.  پهيوەنديکردن  ههندضکيان 
ئهزموونی هاوبهش يان ئارەزووی يارييهکهوە بهدوای پهيوەندييهکی  

دەگهڕض ياريزانهکانيتردا  لهگهڵ  پهيوەندی  و  نزيک  ن.  سۆزداری 
و کۆنترۆڵ وەردەگرن که پهيوەندی    بضناوونيشانی  ههندضکی تر چضژ له

ئهمهش دەبضته بنهمايهک بۆ ئهوەی ههست    ،دابين دەکاتبۆيان  ئۆنلاين  
و   نزيکايهتی  ههندضکيتر.  بکهن  تامهزرۆيی به  که   ڕەنگه   ههبن 

،  بۆ لای خۆيان ڕاکضشضتلايهنهکانی کهسايهتی مهجازی ياريزانضک  
يان ههست به سهرسامی يان ڕضزگرتن له لضهاتوويی دەستکهوتهکانی  

  . ياريزانضک له يارييهکهدا بکهن

بضت     بينينی    ،ههرچۆنضك  به  پضويستيان  ئهوەی  بهبص  ياريزانهکان 
بهرامبهر  سۆزداری  سهرنجی  ڕاستهقينهدا  ژيانی  له  بضت  يهکتر 

ساکارە بضينه  لهبهر ئهم هۆکارە زۆر  .  ياريزانهکانی تر بهدەست دەهضنن
  دەستکرد   ژيری له داهاتوودا ڕەنگه ياريدەدەری  سهر ئهو باوەڕە که  

سايهتی خۆيان به شضوەيهک بگونجضنن  بتوانن که  بۆ ئهوەی بهکاربهضنين  
دابين    مرۆڤبۆ    دەرفهتضکی گونجاوو    بکات  که بهکارهضنهران د׽خۆش
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که بيانهوضت پهيوەندييان لهگه׽دا بکهن و له کۆتاييدا، مرۆڤ و  اتبک
کهوتيانائاخئامضرەکان   و  هه׽س  و  پهيوەندييهکانی    فتن  هاوشضوەی 
دوو   لهبضت.  مرۆڤ  نضوان  پرۆسهيهکی  دەتوانضت    شضوەيهم  تهنانهت 

بهکارهضنهران عاشق له  ههندضک  ئهوەی  هۆی  ئهم    و هۆگری  ببضته 
کهواته، کاتضک باس  .  بن  دەستکرد  ژيریدەنگانه يان بينهرانی دەنگی  

عاشق  وله دەتوانين  ئايا  که  دەکرضت  هۆگری   پرسيارە   و 
دەنگی کهسيمان    ژيری   ياريدەدەرەکانی  نا،  دەستکردی  يان  بين 

گرەنتی ئهوە    هيچ کهس ناتوانصدەتوانرضت شتضک به د׽نياييهوە ب׾ضين:  
ئهو  اتبک ڕوونکار  که  ت  د׽نياينبهپم  .  داتاە  لۆژيايه  ۆکن ضئهم 

ڕۆ׽ضکی   و  کۆمه׽گاکهمان  بۆ  دەبضت  گهورەی  دەروونی  لضکهوتهی 
  .  مرۆڤهکانيتر لهسهرمان تضکهريگرنگی دەبضت له چۆنيهتی کار

له    دەنگی  يهکضک  ياريدەدەری  که  بوارانهی    دەستکرد  ژيری و 
  گيرۆدەی   دەتوانضت ڕۆ׽ضکی باشی تضدا بگضڕضت، يارمهتيدانی کهسانی

سڕکهرەکانه.   دەنگی  ماکه  دەتوانضت    دەستکرد  ژيری ياريدەدەری 
له   خضرادافيدباک  پضشکهوتنی   کاتضکی  بکات،  پضشکهش 
يارمهتی    هکانچارەسهرکردن و  بۆ  تووشڕابگهيهنضت  بدات  بووان 

ئهوەی به پا׽نهرضکی بههضزەوە پرۆسهی ڕزگاربوون له ئالوودەبوون  
ئهمهش دەتوانضت پضشکهوتنضکی .  پهيڕەو بکهنبهو ماکه هۆشبهرانه  

ه هۆشبهرەکان،  کگهورە بضت له بهرەنگاربوونهوەی ئالوودەبوون به ما
ی کۆمهپيهتييان سنووردارە يان  بهتايبهتی بۆ ئهو کهسانهی که پشتيوان

هاوڕضکانی    ئهمهش  ، نييه  کهسيان   يان  هيچ و   بووەکهتووشخضزان 
  .  بگضڕنله ژيانيدا که دەتوانن ڕۆ׽ضکی گرنگ  دەگرضتهوە 

بيرت    پضشتر  ت   انڕەنگه  ئهم  ئهگهر  که  کردبضتهوە  لۆژيايه  ۆکن ضلهوە 
خزمهتگوزاری    ههرنهک   به  پضويستيان  که  نهخۆشانهی  ئهو  بۆ 

ندروستی دەروونی ههيه، به׽کو بۆ ههموو کهسضک بهردەست بضت  ته
ضک ياريدەدەری دەنگی  مرۆڤچی ڕوودەدات؟ له جيهانضکدا که ههر  

 لهجياتی ئاخافتن و کات بهسهربردن لهگهڵ ئايا مرۆڤ  خۆی ههيه،  
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لهگهڵ قسهکردن  به  زياتر  کاتضکی  خضزانهکانيان  و    ژيری  هاوڕێ 
ئضمه    !نهبضت  ين واهيوادار  :وەپمهکه ئهوەيهبهسهر نابهن؟    دەستکرد

به و  سهبارەت  دەنگی    يهکانیتواناي   لضهاتويی   ژيری ياريدەدەری 
، چونکه دەتوانن تضڕوانينضک بۆ بهکارهضنهران  دەستکرد له گومانداين

و   واقيع  نضوان  سنووری  که  بکهن  لضك    دەستکرد  ژيریدروست 
ئنهکهنهوە.   هۆی  دەبضته  بهکارهضنهران  ئهمهش    ژيری  لهناوهوەی 
کانياندا نوقم بن که به هه׽س و کهوت و ئاخافتنهئهوەندە له  دەستکرددا  

و   سروشتی  هۆشيارانه    صبشضوەيهکی  نهکهن.    ههو׽ی  پص  ههستی 
ئهمه   بڕاسته  لهگهڵ  ڕەنگه  بوون  به  ههستکردن  و  چضژ  توانضت 

کهسی   دەنگی  بهپم  هوە کات  بهرزياريدەدەرضکی  له   ینيگهرانيش، 
  . دروستکردووەبۆ مرۆڤ لۆژيايه ۆکنضدەرئهنجامهکانی ئهم ت 

  بدە و بهردە و  بضگومان بۆ زۆر کهس بيرۆکهی پهيوەندی هاوبهش     
دەنگی   ياريدەدەری  و   دەستکرد   ژيریلهگهڵ  ترسناکه  هضشتا 

له يپضويست  تهواوی  به  بتوانين  ئهوەی  بۆ  زۆرە  ماوەيهکی  به  مان 
پضويسته ياسايهک دابنضين که   ڕضگايهدا  و له.  گهينکاريگهرييهکانی تضب

به پضی بنهما مرۆڤدۆستانه و   ئهم ئهپليکهيشنانه  بۆ د׽نيابوون لهوەی 
بنهما دادپهروەرەکان و بهبص جياوازی له دژی هيچ گروپضکی کۆمه׽گا  

  دەستکرد  ژيری بتوانضت چاودضری ياريدەدەرانی دەنگی    ،داڕضژراون
لۆژيايه دەتوانرضت  ۆکنضيا دەبينهوە که ئهم ت ا ئهو کاته د׽نيتهن  .  بکات

 .  به متمانهوە بهکاربهضنرضت، بهتايبهتی له بواری چارەسهری پزيشکيدا

  ژيری که׽کوەرگرتن له  تهندروستی دەروونی به  تضکۆشان بۆ  .  ٥.٣
  دەستکرد

پرسه   دەستکرد  ژيری    لهگهڵ  دەروونيدا  تهندروستی  بواری  له 
کنيکييهوە تا  ضجۆراوجۆرەکاندا خهبات دەکات، له سنووردارکردنی ت 

  له:  بريتين   تضکۆشانانهههندضک لهو . دەروونیحا׽هتی ڕەچاوکردنی  
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 ی جياواز دەستکرد  ژيریسيستهمی  :  ەکاننهبوونی ستاندارد 
زانياريی  ريتمالگائ  له له  جياواز ،  ڕاهضنانی  داتای  و 

ڕووبهڕووی  که׽كوەردەگرضت. هۆکارە  ئهم  لهبهر  ههر 
 .  پضناسهی جياواز و دژبهيهک دەبينهوە 

 :دەروونی تهندروستی  له  سنووردار   تضگهيشتنضکی 
به  هضشتا  و  ئا׽ۆزە  زۆر  پرسضکی  دەروونی  تهندروستی 

هۆکارەش يتضنهگهيشتوولضی  تهواوی   ئهم  لهبهر  ههر  و  ن 
يهکضکه له کضشه   دەستکرد  ژيریی مۆدضلی وردی  پهرەپضدان

 . ههرە قورسهکان
 :بۆ  دەستکرد  ژيریبهکارهضنانی    نيگهرانييه ئهخلاقييهکان 

نيگهرانی تهندروستی دەروونی  سهبارەت   دەستنيشانکردنی 
به پاراستنی زانيارييه تايبهتهکان، ڕەزامهندی ئاگادارکراوی 
دەستنيشانکردنی  کاريگهرييهکانی  و  [نهخۆش]  بهکارهضنهر 

 پضك هضناوە.  هه׽هی پزيشکی 
   دەستکرد  ژيریمۆدضلی    : سهرەتايینهبوونی تاقيکردنهوەی  

به  پضويستيان  دەروونی  تهندروستی  دەستنيشانکردنی  بۆ 
ئهم   هرەتايیستاقيکردنهوەی   بهپم  ههيه،  بڕوانامهدان  و 

 .  پرۆسهيه زۆر کات دەبات و تضچووی زۆری دەوضت
 تهن  دەستکرد  ژيریمۆدضلی    سنووردار:  گشتگيری ا يکه 

ئهنجامهکانيان  ڕاهضنراون،  تايبهتهکان  گروپه  لهسهر 
ڕەنگه  تهنانهت  و  بکرضن  گشتگير  باشی  به  ناتوانرضت 

 .  بضتهه׽ه پڕ له دەستنيشانکردنهکانيان 
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ئيمکانانهیو    يیتوانا  ئاخافتنهکه!  یکورته    ياريدەدەری    ئهو  له 
يان دەستکرد  ژيریدەنگی   دەروونی  تهندروستی  بواری  له  دا 

فراوانن، بهپم    ، له لايهکهوە گهلضك بهربٿو و  بوارەکانی تر شاراوەن
  سهبارەت به دەرئهنجامهکانی   یزۆر  يهکینيگهراني له لايهکيتريشهوە  

کردووە.   دروست  مرۆڤ  دەنگی  بۆ  ياريدەدەری   ژيریههرچهندە 
دەتوانن سوودی بهنرخی وەک فيدباک و ڕاپۆرت لهسهر    دەستکرد

کات له  دەروونی  چارەسهری  خضرادا  پضشکهوتنی  و  گونجاو  ضکی 
پضشکهش بکهن، بهپم نيگهرانييهک ههيه که بهکارهضنهران ئهوەندە  

ئهنوقم سيستهمهی  جياوازی    م  ناتوانن  چيتر  که  نضوان دەبن    له 
  ژيریجگه لهوەش،  دەستکرد ههست پص بکهن.    ژيریو    ڕاستهقينه
ڕووبهڕووی   دەستکرد  هضشتا  دەروونيدا  تهندروستی  بواری  له 

جۆراوجۆر ت   یئاستهنگی  سنووردارکردنی  کنيکی،  ضوەک 
نيگهرانييه   دەروونی،  تهندروستی  له  سنووردار  تضگهيشتنضکی 

بۆ ئهوەی   هتدن.  ئهخلاقييهکان، نهبوونی تاقيکردنهوە کلينيکيهکان و  
ت ئهم  بين  بهرپرسيارانه ۆ کنضد׽نيا  شضوەيهکی  به  لۆژيايه 

و   ستاندارد  پهسهندکردنی  به  پضويستمان  و بهکاردەهضنرضت،  ياسا 
سهرپهرشتی که  جضبهجضکردنی    ڕضساکانه  و  ئهستۆ  پهرەپضدان  له 

دەبضت بۆ    دەستکرد  ژيریئهمهش يارمهتی ياريدەدەری دەنگی   بگرن.
دادپهروەر و  بنهمای مرۆڤدۆستانه  لهسهر  داهاتوودا  له  و    انهئهوەی 

  هضنرضن.  ب بو بهکار  نضبهبص جياوازی له دژی ههندضک گروپ داڕضژر

که      ڕاسته  گشتی  ۆڕينی گ  یتواناي   دەستکرد  ژيریبه 
ئهوەشدا   لهگهڵ  ههيه،  دەروونی  چارەسهری  خزمهتگوزارييهکانی 

ههنگاوی    ئضمهپضويسته   بهردەوام  جضبهجضکردنی  ورد   هضدی بۆ  و 
به هه׽بژاردنی    ين.ب   یو ئاگاداری کاريگهرييهکانی داهاتوو  هه׽ضنينهوە 

گونجاو له    دروست،  ياسای و    ڕضگای  سوود  خا׽ه  دەتوانين 
چارەسهری    دەستکرد  ژيری  ئهرضنييهکانی خزمهتگوزاری  له 
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هاوکات وەربگرين،  بوارەکانيتردا  و  مهترسييهکان    يشدەروونی 
خۆی   کهمی  ڕادەی  ئهندامانی   وبگهيهنينه  ههموو  لهوەی  د׽نيابين 

  .  سوودمهند بنلهو تضکنۆلۆژيايه   کۆمه׽گا دەتوانن

  ناسياويتان  دەستکرد  ژيری بهکارهضنانی    يهك لهزۆر  لهگهڵئضستا که     
باشترت  پهيداکردووە  تضگهيشتنضکی  سروشتی  شضوەيهکی  به  له   انو 

ت  ئهم  شاراوەی  هضناوە،  ژلۆۆکنضئهگهرەکانی  بهدەست  نه  نبيهض يايه 
ئهگهر ههموو ئهو کهرەسته و بهکارهضنانه که له بهشهکانی   انبهرچاوت

له چ    کۆ بکرضنهوە،  ژيری دەستکرددايهک  ژضر  پضشوودا باسکراون 
دەبضت؟  مرۆڤايهتی  بۆ  گهورەی  ئهگهر   دەرئهنجامضکی  نموونه     بۆ 

بنهمای  دەستکرد    ژيری لهسهر  بهرههمهضنان  ديزاينی  ئامرازەکانی 
 دەقهومص   ودەدات؟ بهڕاستی چدەستکرد بهکاربهضنضت چی ڕو  ژيری

ی گشتگير بهرههمضک دروست بکات که بۆ  دەستکرد  ژيریئهگهر  
تضنهگهين؟ ئهی    لضیئضمه کۆنتڕۆڵ نهکراو بضت يان به هيچ شضوەيهک  

ياساي فيزي  هکیئهگهر  له    ضتهوە؟ربدۆز  ك نوضی  سهد  ئهگهر  تا  پهنجا 
ئهو کاته چهند  وايه تا  انببضته واقيع، پضت دەستکرد  ژيری داهاتوودا  سا׽ی

پضشکهوتووی ؟  دەخو׽قضنص خۆی بۆ دەستکرد   ژيری ئامرازی 
 داهاتوومان چۆن دەبضت؟
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